
施　設

催し名など 日時･定員など

①プラネタリウム特別投
影フィールアロマ

4/17㈮･18㈯18：30～19：15　
定員各先着200人
料金高校生以上800円、小･中学生300円

②大人が楽しむ科学教室

Ⓐ生き物と人々との関わり～虫はおいしい‼＝5/9㈯、
Ⓑ小惑星のプレバイオティック化学工場＝16㈯、Ⓒ光
と電子の旅＝23㈯、Ⓓ電子顕微鏡で探るものづくり〜
カーボンナノチューブのミクロな世界と宇宙応用〜＝
30㈯
ⒶⒹ10：30～12：00、ⒷⒸ13：30～15：00　定員各30人

申①同館ミュージアムショップでチケット購入。②4/10㈮必着。同館HPから。往
（1講座1人1通）に必を明記して、〒260-0013中央区中央4-5-1千葉市科学館へ郵送
も可

☎308-0511 FAX308-0520　4/21㈫〜24㈮休館
入館料＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円

科学館

☎207-5823 FAX207-5822
第4月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館生涯学習センター

催しなど
申①～④当日直接会場へ。⑤⑥Eメールで（⑤は4/30㈭までに）、必を明記して、
同センター Eメールmanabi.kouza@ccllf.jpへ。⑦⑧5/14㈭･⑨4/30㈭必着。往（1人 
1通1講座）に必を明記して、〒260-0045中央区弁天3-7-7千葉市生涯学習センター
へ。Eメール前記も可。

講座･催し名 日時･対象･定員など
①月曜名画座「誰がために鐘
は鳴る」

4/6㈪10：00～12：40、14：00～16：40
定員各先着300人

②親子アニメ上映会 4/11㈯10：00～11：00、13：00～14：00
定員各先着50人

③アトリウムコンサート「こ
と×フルートの調べ〜春を感
じて〜」

4/21㈫14：00～15：00　
内容曲目=春の海、さくらさくら（二つの変奏曲）、
平和の光など

④木曜名画座「植村直己物語」4/23㈭10：00～12：20、14：00～16：20
定員各先着300人

⑤気をつけたい‼３つの夏か
ぜと熱中症　～乳幼児の夏の
元気な過ごし方～

5/13㈬13：30～15：00
対象子育て中の方、子育て支援者　
定員30人

⑥女性のための健康講座、し
くみを知って心地よくすごす

5/14㈭10：00～12：00
対象女性　
定員先着20人

⑦春からはじめるボランティ
ア‼身近な５施設活用術

5/23㈯14：00～17：00　
対象地域活動やボランティア活動をしたい方　
定員30人

⑧市民自主企画講座　みんな
で語ろう「生･老･病･死」

5/27､ 6/24､ 7/22の水曜日10：00～11：30　全3回
定員20人

⑨ちばカレッジ

安全･健康ちば＝5/27、6/24、7/22、8/5、9/9･30、
10/28、11/11、12/9、来年2/10の水曜日10：00～ 
12：00（10/28は9：00～17：00）。ちば史学＝6/4･18、
7/16、8/20、9/17、10/8･22、11/19、12/10の木曜
日、来年2/10㈬10：00～12：00（10/22は9：00～ 
17：00）。各全10回　定員各30人
料金6,000円　備考詳しくは、同センターHP

「市民自主企画パソコン講座」の企画案を募集
募集テーマ=地域や社会の課題を解決することを目的としたメディア学習（パソ
コン、スマートフォン、タブレット、ビデオカメラ、デジタルカメラなど）に関
する初心者～中級者向けの講座
募集件数=4講座程度　開催時期=9月～来年2月
対象市内を中心に継続して1年以上地域活動などを行っている団体･グループなど
備考募集要項･申請書類は同センターHPからダウンロード
申4/30㈭までに、Eメールに申請書類を添付して、同センター Eメールmanabi. 
media@ccllf.jpへ

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可
区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

スプリングコンサート
マンドリーノ･コス
モスによる演奏会

4/12㈰13：30～15：00
定員35人　
持物上履き　
申4/2㈭～9㈭に電話で。同館HPからも可

スマホで本の検索～
図書室活用講座～

4/20㈪10：00～11：00　
対象60歳以上の方　
定員8人　
持物スマートフォン、市図書館利用カード
申4/2㈭～9㈭に電話で。同館HPからも可

葛城公民館
☎222-8554
FAX222-1453

座ったままヨガ
4/23㈭･30㈭10：00～11：30　全2回
対象成人　定員8人　
申4/2㈭～15㈬に電話で。同館HPからも可

公民館

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

川戸公民館
☎265-9256
FAX265-4372

川戸公民館サークル
体験　はじめての詩
吟体験教室

5/9㈯10：00～12：00
対象中学生以上の方　定員20人　
申4/15㈬～25㈯に電話で。同館HPからも
可

末広公民館
☎264-1842
FAX264-3746

千葉開府９００年記
念歴史講座

①4/22㈬･②24㈮13：30～15：30
内容①古代の千葉寺周辺の魅力、②リニュー
アルした郷土博物館　
対象成人　定員各16人
申4/9㈭までに電話で。Eメールoubo.suehiro@
ccllf.jpも可（必を明記）

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

触っておぼえる‼
スマホの基本と詐欺
対策

5/7㈭13：30～15：30　
対象65歳以上の方
定員20人　
備考貸し出し機（android）を使用
申4/2㈭～15㈬に電話で

星久喜公民館
☎266-4392
FAX266-4981

星久喜春の落語会～
笑いたい人いらっし
ゃい‼～

4/25㈯13：30～15：30　
定員40人
申 4/2㈭ ～15㈬ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
hoshiguki@ccllf.jpも可（必を明記）

松ケ丘公民館
☎261-5990
FAX263-9280

触っておぼえる‼ス
マホの基本と災害の
備え

5/26㈫10：00～12：00
対象成人　定員20人　
備考貸し出し機（android）を使用
申4/15㈬～30㈭に電話で。同館HPからも
可

宮崎公民館
☎263-5934
FAX263-4904

プラレールで遊ぼう
‼

4/26㈰10：00～11：45、13：15～15：00　
定員各40人　
持物上履き　
申当日直接会場へ

アルトリコーダーを
吹いてみよう‼

5/11･25、6/8･22の月曜日13：30～15：00　
全4回
対象成人　定員5人
申4/2㈭～25㈯に必を明記して、Eメールoubo.
miyazaki@ccllf.jpへ。同館HP、往を、〒
260-0806中央区宮崎2-5-22宮崎公民館へ
郵送も可

花
見
川

朝日ケ丘公民館
☎272-4961
FAX271-6994

初めてでも楽しい‼
はがき絵体験教室～
好きなモチーフを描
いて自分時間を楽し
みましょう～

4/25㈯13：30～15：30　対象成人　定員12人
持物水彩絵の具一式、鉛筆、モチーフにし
たいもの
料金100円
申 4/17㈮ ま で に 電 話 で。 Eメール oubo . 
asahigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

親子で一緒に体操し
よう‼

5/6･20、6/3･24、7/1の水曜日10：00～ 
12：00　全5回
対象1～5歳児と保護者　定員15組30人　
備考動きやすい服装
申 4/25㈯ ま で に 電 話 で。 Eメール oubo . 
asahigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

声のハリ･ツヤ･アッ
プ‼体も元気になる
ボイストレーニング

4/20㈪14：00～15：30
対象65歳以上の方　定員20人　
備考動きやすい服装
申4/2㈭～8㈬に電話で。同館HPからも可

大人の料理教室「太
巻きずし（バラの
花）」

5/15㈮10：30～13：00　
対象成人　定員12人
持物エプロン、三角巾、布巾3枚、マスク　
料金800円
申4/25㈯～5/1㈮に電話で。同館HPからも
可

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

健康維持講座「太極
拳（簡化２４式）を体
験してみよう‼」

4/18㈯、5/2㈯13：30～15：30　全2回　
対象成人　定員10人　
持物上履き、タオル　
備考動きやすい服装
申4/6㈪までに電話で。同館HPからも可

太鼓体験講座「たた
いてみよう」

4/29㈷13：30～15：30　対象小学生以上の方
（小学1～3年生は保護者同伴）
定員12人　持物上履き　
料金500円
申4/6㈪までに電話で。同館HPからも可

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

終活初心者講座
「お金にまつわる生
前対策の意義と手
順」

5/12㈫･27㈬10：00～12：00　全2回　
対象成人　定員25人　
備考難聴者支援ヒアリングループ設置
申4/14㈫～24㈮に電話で。同館HPからも
可

始めましょう‼夏を
乗り切る体力づくり
～筋力維持体操～

5/21、6/4･18、7/2･16の木曜日10：00～
12：00　全5回
対象成人　定員16人　
備考動きやすい服装で
申4/9㈭～23㈭に電話で。同館HPからも可

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

はじめてのメイクレ
ッスン～自分に似合
う眉の描き方～

4/14㈫10：00～12：00　
対象成人女性
定員7人　
持物眉メイク用品、チーク、リップなど
申4/8㈬までに電話で。同館HPからも可
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特に記載のない場合は、⃝申し込みは １ 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は15面参照。


