
イベント

泉自然公園
ヤマユリ･野草ガイド

ヤマユリガイド
日時7月4日㈯･11日㈯10：00～12：00。
雨天中止
定員各先着10人

ヤマユリ

野草ガイド
日時7月5日～8月30日の日曜日10：00
～11：30。雨天中止
定員各先着20人

キツネノカミソリ

内容ガイドの解説を受けながら観察
備考集合＝9：50までに駐車場内ビジタ
ーセンター
申当日直接集合場所へ
問若葉公園緑地事務所☎306-0101 FAX
306-0033

こころの健康センターの催し

①依存症治療･回復プログラム
日時7月7日㈫･22日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症からの
回復を希望する本人
備考初参加の方は事前面談あり

②お酒の悩み　おはなし会
日時7月17日㈮14：00～16：10
内容第1部＝話し合い（対象本人･家族）、
第2部＝座談会（対象本人）、家族の学
習会（テーマ＝コミュニケーショ
ンを変える「アイ･メッセージ」）
対象お酒の問題で悩んでいる本人ま
たは家族
③うつ病対策講演会

日時7月21日㈫13：00～15：00
内容テーマ＝こころの健康のために
認知行動療法を活用しよう。講師
＝沼田法子さん（千葉大学認知行
動生理学講師）

定員80人（落選者のみに連絡）
申①②電話で、こころの健康センタ
ー☎204-1582。②電子申請も可。③
7月14日㈫までに電子申請で。同セン
ターに☎前記、 FAX 204-1584･ Eメール	
kokoronokenko.HWS@city .	
chiba.lg.jpも可（必を明記）

地方卸売市場
市民感謝デー

日時7月11日㈯･25日㈯7：00～12：00ご
ろ（水産棟は10：00ごろまで）
備考ペット同伴不可
問地方卸売市場☎248-3200 FAX248-3202

消防音楽隊
「けやきコンサート」

日時7月11日㈯10：30～11：00、11：30～
12：00
場所イコアス千城台フードコート前ス
ペース
備考当日直接会場へ。詳しくは、HP「千
葉市消防音楽隊」で検索
問消防局総務課☎202-1664 FAX202-1614

市少年自然の家の催し

①プロジェクトアドベンチャー指導
者体験会

日時7月11日㈯13：00～17：00
内容プロジェクトアドベンチャー
（人間関係づくりのための体験学
習の手法）を指導したい方向けの
体験会
対象18歳以上の方
定員先着20人　料金1,500円

②こだわりワークショップ
日時 Ⓐ7月18日㈯10：30～12：30、	
Ⓑ8月2日㈰13：00～15：30
内容Ⓐ竹灯り作り、Ⓑ一枚板からの
木工作
定員各先着8組
料金基本料金（同伴者も）＝高校生
以上570円、中学生以下400円。キ
ット代＝Ⓐサイズ大4,000円、小
3,500円、Ⓑ3,300円。
備考中学生以下は保護者同伴

③ナイトアドベンチャー
日時Ⓐ7月25日㈯、Ⓑ8月8日㈯。いず
れも、19：00～20：30
内容Ⓐ自然の家の森を探検しながら
ナイトハイキング、Ⓑ自分で火を
おこし、焼きマシュマロを食べ、
夏の星空観察
定員各先着30人
料金高校生以上720円、中学生以下
550円
備考中学生以下は保護者同伴

④スポーツクライミング体験会
日時7月26日㈰14：00～16：30
内容Ⓐ3メートルまでのボルダリン
グ、Ⓑハーネスを着けて9メートル
まで登るトップロープ
対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上

で、身長115センチメートル以上、ウ
エスト52～107センチメートルの方
定員先着35人
料金参加者＝高校生以上970円、中学
生以下800円。同伴者＝高校生以上
520円、中学生以下100円
⑤キャンプサイトで自由にテント泊
＆デイキャンプ

日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、夏休みなどの長期休業期
間。テント宿泊キャンプ＝入所日
の10：30～退所日の10：00まで。デ
イキャンプ（日帰り）＝10：30～
17：00
内容器材･食材の持ち込み自由
定員各日先着10区画
料金宿泊（テント1泊）＝高校生以上
830円、中学生以下300円。日帰り
（デイキャンプ）＝高校生以上270
円、中学生以下100円。いずれも、
要区画使用料1人100円

備考詳しくは、HP「千葉市少年自然の
家」で検索
申①7月8日㈬、②Ⓐ7月11日㈯･	
Ⓑ26日㈰、③④当日までに電話で、
市少年自然の家☎0475-35-1131。⑤
HPの「キャンプサイト利用案内」を
確認後、利用日の2週間前までに電話
で、同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

昭和の森自然観察会
「葉っぱの切り絵をしよう」

日時7月12日㈰10：00～12：00
場所昭和の森管理事務所
対象カッターを使える小学3年生以上の方
定員先着20人
備考集合＝9：45昭和の森管理事務所
駐車場＝1時間100円、最大400円
申7月7日㈫17：00までに電話で、昭和
の森管理事務所☎294-3845。 FAX488-
5223も可（必を明記）

里親制度説明会

日時7月12日㈰14：00～15：00
場所若葉保健福祉センター
内容里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

稲毛せんげん通りまつり

日時7月14日㈫16：00～21：00、15日㈬
10：00～21：00
場所稲毛せんげん通り（京成稲毛駅付近）
備考 HP（「稲毛せんげん通りまつり
2026」で検索）の問い合わせフォー
ムから問い合わせ可
まつりに伴い、神社の周辺道路で大
幅な交通規制を実施します

日時7月14日㈫12：00～15日㈬23：00

問稲毛せんげん通りまつり実行委員
会☎080-6384-1782 FAX204-8216

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時①7月14日㈫･②31日㈮
内容お見合い時間は1組30分
申①7月3日㈮～9日㈭･②22日㈬～	
28日㈫に、HP（「育成中の子猫を譲渡
します」で検索）で、希望の子猫を
確認して電話で、動物保護指導セン
ター☎258-7817
その他の犬猫

備考随時譲渡相談受け付け。前記HP
で譲渡可能な犬や猫を確認の上、
必ず予約をお願いします。

問同センター☎前記 FAX258-7818

ベイサイドジャズ2026千葉
スペシャルジャズナイト

日時7月17日㈮17：30～18：00、18：20～
18：50
場所市役所1階イベントスペース
内容プロによるジャズの演奏。市の友
好姉妹都市スイス･モントルー市を
ブースで紹介。まちかど広場では、
キッチンカーが出店
備考当日直接会場へ
問市文化振興財団☎221-2411FAX224-8231

マリンスタジアム再構築に係
るオープンハウス

日時7月中に開催予定。期間は1カ月程
度
場所市役所1階など
内容老朽化や機能更新の課題が生じて
いる千葉マリンスタジアムについ
て、現在の幕張メッセ駐車場の位置
への新設に向け、屋内型スタジアム
を見据えた基本計画の検討を進めて
います。本事業の背景や検討経緯に
ついてお知らせするオープンハウス
（パネル展示）を開催します。
備考詳しくは、HP「マリン再構築　オ
ープンハウス」で検索
問マリンスタジアム再整備推進課☎
245-5269 FAX245-5551

障害者差別解消法に係る講演
会

日時7月24日㈮13：30～15：30
場所社会福祉研修センター
内容講師＝高梨憲司さん（県障害のあ
る人の相談に関する調整委員会委員
長、社会福祉士）
定員先着20人
申7月10日㈮までにFAXで、必のほ
か、団体名、担当者名、参加人数	
（2人まで）を明記して、市身体障害
者連合会 FAX209-3282
問同連合会☎209-3281 FAX前記

ハーモニープラザ
サマーフェスティバル

日時7月25日㈯10：00～15：00
内容ボランティアグループのステージ
発表、射的･ヨーヨー釣りなどの縁
日、パラスポーツ体験、スタンプラ
リーなど
備考詳しくは、社会福祉協議会･市男女共
同参画センター･蘇我コミュニティセ
ンターハーモニープラザ分館の各HP
問同協議会☎209-8815 FAX209-8819

マリカ先生の
サイエンスマジックショー

日時7月25日㈯11：00～12：00、13：30～
14：30
場所美浜文化ホール
定員各先着320人
料金500円（3歳未満の膝上鑑賞に限り
無料）
備考小学4年生以下は保護者同伴

必要事項

情報けいじばん情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

◇催し名　◇コース名
◇希望の日時など
代表者の
◇氏名･フリガナ
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料

情報けいじばん2026年（令和8年）7月号 15ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項15面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他




