
開府９００年を祝う花火満開開府９００年を祝う花火満開

る演奏等が場内を魅了する中で、多くの市民の皆様と、千葉市の発展を振り返り、誇り
と愛着に満ちた地域社会を築いていく思いを新たにしながら、若い世代にエールをお
くることができました。今後も、ふるさとの価値を改めて見つめ直し、未来へつなげ
る記念事業を展開していきます。8月2日には、ZOZOマリンスタジアムで、「1000
万人ラジオ体操･みんなの体操祭」が開催されます。30年振りに同会場で開催される、
国内最大のラジオ体操イベントで、日頃から盛んにラジオ体操が行われている千葉市
から、地域の魅力を国内外に発信する機会となりますので、ぜひ、ご参加ください

【2･3面】。
　物価高の影響を受ける市民の皆様の暮らしを支えるため、上下水道料金の特別減免
を7月検針分から行うほか、市内対象店舗でのキャッシュレス決済利用額を、県事業
と合わせて最大15％お戻しするキャンペーンを実施します。また、市内中小企業者等
を対象としたエネルギー価格等高騰対策支援金の申請受付を8月31日まで行ってい
ますのでご活用ください【4面】。
　これから夏本番を迎えます。熱中症には十分注意しましょう。エアコン等で温度と
湿度を調節するほか、のどの渇きを感じていなくても、屋内外問わず、こまめに水分
補給し、汗をかいたときは塩分の補給も忘れずにお願いします。

　千葉開府９００年記念事業が本格的に始まり、先月6日には、俳優･
モデルの飯豊まりえさんを記念アンバサダーに迎え、記念まつりを開
催しました。幕張総合高校シンフォニックオーケストラ部の迫力のあ
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千葉開府９００年を記念して「青のオーケストラ」とコラボレーションしています。
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夏も千葉開府９００年夏も千葉開府９００年

1000万人ラジオ体操･みんなの体操祭 国際音楽交歓コンサート
国内最大のラジオ体操イベントを開催します。大人から子どもま
で、誰でも参加できます。当日は、地元の子どもたちによるダンス
などのアトラクションもあります。青空の下で心身をリフレッシュ
し、未来へつながる新たな一歩をともに踏み出しましょう。

日　　時　8月2日㈰
　5：50　開会（5：00開場）
　6：30　ラジオ体操スタート
　7：00　アトラクション
　7：30　閉会
会　　場
　ZOZOマリンスタジアム
　＊�荒天時は千葉ポートアリーナで開催します。当日の
実施会場は4：00にかんぽ生命のラジオ体操公式X
で案内します。

備　　考
　参加者全員に記念品をプレゼントします。
　参加人数によっては入場を制限する場合があります。

世界的なアーティストによって全国各地
で開催されているコンサートが、今年は千
葉市にやってきます。著名な国際コンクー
ルの優勝、入賞者などの一流のアーティス
トたちがクラシックの魅力を存分にお届け
します。
詳しくは、千葉市　国際音楽交歓コンサート　
日　　時　10月2日㈮17：30～19：30
　　　　　（16：30開場）
会　　場　市民会館
出　　演　�スターシャ（ソプラノ）、レオ

ニード･ボムステイン（テノ

当日の様子は、NHK総合テレビ、
NHK AMで6：30～6：45に生放送
します。当日参加できない方も一緒
に、からだを動かしましょう‼

出場者募集！
2026千葉シティトライアスロン
初心者から経験者まで幅広く参加で
きます。千葉の美しい海と街並みを舞
台に、自身の力を試し、新たな挑戦に
踏み出してみませんか。熱い声援の中
で感動のゴールを目指しましょう。

日　　時　10月11日㈰＊時間未定
会　　場　稲毛海浜公園周辺
競技種目　●スタンダード（個人、リレー）
　　　　　　スイム1.5km、バイク40km、ラン10km
　　　　　●スプリント
　　　　　　スイム0.75km、バイク20km、ラン5km
　　　　　●キャラクターデュアスロン
　　　　　　1stラン500m、バイク20km、2ndラン2.5km
　　　　　●ジュニア中学生
　　　　　　スイム300m、バイク8km、ラン2km
　　　　　●ジュニア小学生、ビギナー個人、ビギナーリレー 
　　　　　　スイム150m、バイク4km、ラン1km
申込方法　7月30日㈭までに【右記】コードから。
参加費用など詳しくは、 千葉シティトライアスロン　

問スポーツ振興課 ☎245-5966 FAXFAX245-5592

千葉市は、1126年（大治元年）6月1日にまちが開かれてから９０千葉市は、1126年（大治元年）6月1日にまちが開かれてから９０
０年という大きな節目を迎えました。7月以降も記念イベントが盛り０年という大きな節目を迎えました。7月以降も記念イベントが盛り
だくさんです。だくさんです。

詳しくは、詳しくは、 千葉開府９００年

問都市アイデンティティ推進課 ☎245都市アイデンティティ推進課 ☎245--5660 5660 FAXFAX245245--55345534

 市内に本社を置く㈱ZOZOと千葉市が主催する「高校生による
高校生のための」文化祭を開催します。市内の高校生が学校の枠を
超えて集まり、主体となってステージパフォーマンス、屋台、広報、
会場装飾などを企画･運営します。

日　　時　8月1日㈯＊時間未定
会　　場　イオンモール幕張新都心･豊砂公園

問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5534

NEO文化祭

千葉氏サミット
千葉のまちの礎を築いた武士の一族「千葉一
族」にゆかりのある12都市が連携し、千葉氏
サミットを開催します。
内容など詳しくは、 第4回千葉氏サミット　

日　　時　8月15日㈯11：00～16：30
会　　場　文化センターアートホール
内　　容
●第一部（11：00～11：45）
　•千葉交響楽団によるオーケストラ演奏
●第二部（13：00～16：30）
　•特別講演「城からみた千葉氏」
　　�講師＝千田嘉博さん（城郭考古学者、名古屋市立大学高等教
育院教授）

　•首長フォーラム
　　�岩手県一関市、宮城県涌谷町、福島県相馬市･南相馬市、岐阜
県郡上市、佐賀県小城市、千葉県佐倉市･酒々井町･多古町･東
庄町･成田市･千葉市の首長が意見交換を行います。

定　　員　第一部、第二部ともに300人
申込方法　7月24日㈮までに前記ホームページから。

問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5534

千田嘉博さん
（撮影＝畠中和久さん）

千葉開府９００年記念特別展
「千葉氏リターンズ千葉に集う一族の９００年」
8月の千葉氏サミットに合わせて、サミット

加盟自治体などが所蔵する貴重な資料が、郷土
博物館に「里帰り（リターン）」します。資料
が語る一族の興亡や今も残る伝統などを通し
て、千葉氏は本市を越えて全国に広がり、各地
で多彩な発展を遂げ、多大な影響を残した存在
であったことを紹介します。

日　　時　7月18日㈯～9月6日㈰
　　　　　9：00～17：00（入館は16：30まで）
会　　場　郷土博物館1階企画展示室

問郷土博物館 ☎222-8231 FAXFAX225-7106
月曜日（祝･休日の場合は翌平日）休館

ギャラリートークとクイズラリーで、開府９００年を迎える千
葉のまちの歴史を学びます。詳しくは、 千葉市　郷土史講座

日時7月23日㈭･24日㈮9：10～12：00＊各日内容は同じです。
場所郷土博物館　対象小学3年～中学生（小学生は要送迎）
定員各10人程度
申�７月7日㈫必着。前記ホームページから電子申請で。往復は
がきで、必要事項15面のほか、参加者全員の氏名（フリガナ）、
希望日（第2希望まで）を明記して、〒260-0856中央区亥
鼻1-6-1千葉市立郷土博物館へ郵送も可。

夏休み郷土史講座

千葉胤
たね
貞
さだ
坐像

（光勝寺蔵）

千葉開府９００年記念デジタル体験プログラム
マインクラフトで千葉市を探究しよう！
マインクラフトを使って、自由
な発想でブロックを組み合わせ、
千葉城やオリジナルキャラクター
づくりに挑戦してみませんか。グ
ループワークで千葉市の歴史など
を調べながら地域の魅力を再発見
できる体験型イベントです。

日　　時　①8月10日㈪～14日㈮、27日㈭･28日㈮
　　　　　②8月16日㈰、18日㈫～21日㈮、24日㈪～26日㈬
　　　　　いずれも、10：00～12：00または14：00～16：00
会　　場　�NTTｅ-Sports高等学院（中央区富士見1-12-17ネク

ストサイト千葉ビル2階）
内　　容　①�千葉城コース=千葉城についてグループで調べなが

らマインクラフトで再現します。
　　　　　②�キャラコース＝千葉と関連のある題材をもとにグル

ープでオリジナルキャラクターを制作します。
対　　象　小･中学生　　定　　員　各先着30人
申込方法　7月1日㈬10：00から【右記】コードで。

記念イベントが熱い記念イベントが熱い！！

公式X

祭りや花火をとことん楽しもう祭りや花火をとことん楽しもう！！ みんなでからだを動かそうみんなでからだを動かそう！！ 千葉の歴史を学ぼう千葉の歴史を学ぼう！！ 伝統と最先端を体験しよう伝統と最先端を体験しよう！！

国内最大級の約24,000発の花火が幕
張の夜空を彩ります。今年は、千葉開府
９００年を記念した特別なプログラムも
あります。千葉市の夏の風物詩を心ゆく
までお楽しみください。
詳しくは、 千葉市花火　

日　　時　8月1日㈯19：30～20：30
　　　　　＊雨天中止
会　　場　幕張海浜公園ほか
観覧方法　
●有料観覧席
　＊席種によっては完売の場合あり
●テレビでの視聴（千葉テレビで生放送を予定）

ここが見どころ‼千葉開府９００年記念特別プログラム
　尺玉など5寸以上の大玉約100発、海上花火約900発を打ち上げ、
千葉氏の家紋「月星紋」や「９００」の数字をモチーフとした、音
楽と連動する創作花火を演出します。

幕張ビーチ花火フェスタ

問千葉市民花火大会実行委員会
　☎050-5542-8600（NTTハローダイヤル）  FAXFAX239-7739

皆さんに美しい海辺で花火大会を楽しんでいただけるよう、会
場内外一帯のクリーン活動や、分別マナーの呼びかけを行います。
参加者には抽選で花火大会記念グッズをプレゼントします。

日時�7月29日㈬9：00～11：00、8月1日㈯16：00～21：30、
　8月2日㈰7：00～10：00
　＊花火大会が中止の場合はクリーン活動も中止
場所幕張海浜公園（幕張の浜、JFA夢フィールドほか）
申7月12日㈰までに【右記】コードから。

パーク＆ビーチクリーンボランティア募集

ール）、アストヒク･サルダリャン（バイオリン）、オレ
グ･ポリャンスキー（ピアノ）、ジュリアーノ･アドルノ
（ピアノ）

定　　員　800人
申込方法　�8月10日㈪消印有効。前記ホームページから電子申請

で。往復はがきに必要事項 15面のほか、希望人数�
（4人まで）、連絡事項（車いすの利用など）を明記し
て、〒260-8722千葉市役所文化振興課へ郵送も可。

問文化振興課 ☎245-5262 FAXFAX245-5592

問イベント運営事務局 ☎080-1200-6899
スマートシティ推進課 FAXFAX245-5551

＊本教材はMinecraft公式の製品やサービスではありません。
　�MojangまたはMicrosoftから承認されておらず、Mojangまたは 
Microsoftとの関連性もありません。

問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5534

自由研究にも
ピッタリ‼

NEO文化祭実行委員です‼
現在、私たちは「ワクワクやドキドキをこの夏味わいたい‼」
「学校を一歩踏み出して色んな高校生達と楽しみたい‼」と
熱い想いを持ちながら、「高校生のための文化祭」を本気でつ
くっています‼学校の文化祭では味わえないワクワク、思わ
ず写真を撮りたくなる瞬間。これを読んでるあなたもぜひ‼
そこでしか味わえない最高の文化祭「NEO文化祭」で、一緒
に最高の青春をつくりませんか？
Instagram @neo_bunkasai
↑�公式アカウントでは、随時最新情報を更新‼ぜひフォロー
してください‼

ちば市政だよりは、毎月1日発行です。発行日前日までに各家庭にお届けします‼ 特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。

2026年（令和8年）7月号 2026年（令和8年）7月号特集 特集 32 ちば市政だより ちば市政だより



物価の上昇が社会に大きな影響を与える中、市では市民生活
や事業者を支えるため、さまざまな支援を実施しており、その
取り組みを紹介します。そのほかの支援や追加で行われる取り
組みなど詳しくは、 千葉市　物価高対策　

問財政課 ☎245-5075 FAXFAX245-5535

暮らしを支える
物価高対策
千葉市でおトクにお買い物！キャッシュレスキャンペーン

市内対象店舗でキャッシュレス決済を利用した場合に、ポイントを
還元するキャンペーンを行います。

詳しくは、 千葉市　キャッシュレスキャンペーン　

期　　間　8月7日㈮～30日㈰　＊予算額に到達次第終了
対象決済　AEON Pay、au Pay、d払い、PayPay、楽天ペイ
還 元 率　5％
付与上限　期間中3,000円相当、1回1,500円相当
　　　　　＊対象決済ごとに付与
対�象店舗　市内の小売店（スーパーマーケット、ドラッグストアな

ど）、飲食店、サービス業（クリーニング店、理美容店など）ほか
相談窓口　�キャンペーン開催期間中は、利用方法などについて対面

で相談できる常設の窓口を設置します。
　　　　　日　　時　8月7日㈮～28日㈮の平日9：00～17：00
　　　　　会　　場　各区役所および市役所

水道料金の特別減免を実施します。お住まいの地域によって内容
が異なりますので、ご注意ください。

千葉県営水道
　減免対象　口径13㎜、20㎜、25㎜の契約者

減免内容　基本料金および従量料金の各20％
減免期間　7～10月検針分（4カ月）
キャンペーン　9月30日㈬までに、①マイポータルの登録、②マイポ

ータルメニュー「お客様番号紐付け申請」から契約情報との紐
付け、③紙の検針票・納入通知書をオンライン通知に移行、の 
3つを全て行うと11･12月検針分も減免されます。詳しくは、
千葉県　マイポータル　

問県水お客様センター ☎0570-001-245 FAXFAX272-3333
千葉市営水道

　減免対象　口径13㎜、20㎜、25㎜の契約者
減免内容　基本料金および従量料金の各20％
減免期間　7～12月検針分（6カ月）

問上下水道料金特別減免コールセンター ☎216-4320 FAXFAX216-5740
四街道市営水道

　減免対象　全契約者（官公庁などを除く）
減免内容　基本料金の全額
減免期間　7～10月請求分（4カ月）

問四街道市役所上下水道部経営業務課
☎043-421-3683 FAXFAX043-421-3221

千葉県営水道
●中央区･花見川区･稲毛区･美浜区の全域
●�若葉区（愛生町、大草町の一部、太田町、大宮台、大宮町、小倉台、小倉町、貝

塚、貝塚町、加曽利町、金親町の一部、北大宮台、北谷津町の一部、坂月町、桜
木、桜木北、下田町の一部、高品町、千城台北、千城台西、千城台東、千城台南、
都賀、都賀の台、殿台町、西都賀、原町、東寺山町、みつわ台、源町、若松台、
若松町）

●�緑区（大金沢町、落井町、おゆみ野、おゆみ野有吉、おゆみ野中央、おゆみ野南、
鎌取町、刈田子町、小金沢町、椎名崎町、大膳野町、高田町、富岡町、中西町、
東山科町、平川町、平山町、古市場町、辺田町、誉田町、茂呂町）

千葉市営水道
●緑区（千葉県営水道の給水区域以外）
●�若葉区（千葉県営水道･四街道市営水道の給水区域以外）
四街道市営水道
●若葉区（御成台）

水道料金の特別減免 申請
不要

各水道事業体の給水区域は以下をご確認ください。

下水道使用料等の特別減免 申請
不要

し尿のくみ取り手数料の減免
し尿のくみ取り収集にかかる手数料の減免を実施します。
減免対象　�一般家庭および事業者
減免内容　各月最初の1回の収集
　　　　　・�定額制を利用する世帯などは、3人世帯が収集する

ときにかかる料金（最大970円）
　　　　　・�従量制を利用する世帯などは、108リットルを収集

したときに発生する料金（最大950円）
減免期間　7～12月のくみ取り分（6カ月）

問千葉市清掃事業協同組合 ☎214-1156 FAXFAX214-0314

　電気･ガスなどのエネルギー価格をはじめとする
物価高騰の影響を受けた事業者に対し、支援金を給
付します。
　申請期間　8月31日㈪まで
　給付対象、申請方法など詳しくは、 千葉市　中小企業者支援金　

問市中小企業者エネルギー価格等高騰対策支援金事務局
　☎201-6800 FAXFAX201-6828

農業集落排水処理施設使用料の減免
農業集落排水処理施設使用料の減免を実施します。
減免対象　一般家庭および事業者
減免内容　使用期間１カ月につき966円を減免
減免期間　7～12月請求分（6カ月）

問下水道経理課 ☎245-5409 FAXFAX245-5562

キャッシュレス決済相談会を開催します！
市内の公共施設や商業施設などで、キャッシュレ

ス決済の疑似体験ができる相談会をブース形式で
開催します。

開催時期　7月中旬以降に開催予定（各区12回）
会　　場　公共施設、商業施設など
申込方法　当日直接会場へ
日時や会場など詳しくは、【左記】ホームページへ。

問キャッシュレスキャンペーンコールセンター  ☎0120-980-098　経済企画課 FAXFAX245-5558

＊�千葉県のキャンペーンも8月7日㈮～30日㈰に実施（予算額に到達
次第終了）。

千葉市５％キャンペーン
千葉県10％キャンペーン 還元15％+ ＝最

大

下水道料金の特別減免を実施します。
減免対象　�一般家庭および事業者（共用汚水または浴場汚水が適

用されている場合は対象外）
減免内容　基本使用料と1カ月10㎥までの従量使用料が無料
減免期間　7～12月検針分（6カ月）

問上下水道料金特別減免コールセンター ☎216-4320 FAXFAX216-5740

下水道使用料の減免

中小企業者の事業継続を支援 8/31㈪
まで

ちば市政だよりが破損･汚損している場合や、1日までに届かない場合は、㈱地域新聞社☎202-0120（平日9：00～17：00）へご連絡ください。
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新しい資格確認書を郵送します（対象年齢の基準は2026年8月1日時点）
現在お使いの資格確認書の有効期限は、7月31日㈮までです。
新しい資格確認書は、国民健康保険についてはマイナ保険証をお持ちでない方、後期高齢者医療制度に
ついては、85歳以上の方全員、84歳以下の方はマイナ保険証をお持ちでない方およびマイナ保険証を普
段から利用していない方を対象として、7月中旬に特定記録で郵送します。8月1日㈯以降は、新しい資格
確認書をご使用ください。
なお、84歳以下の後期高齢者医療制度における被保険者で、マイナ保険証を普段から利用している方に
は、資格情報のお知らせを交付します。引き続きマイナ保険証での受診をお願いします。
限度額適用認定証
医療費が高額になるときは、医療機関の窓口で限度額適用認定証（後期高齢者医療制度では自己負担区
分の記載された資格確認書）を提示することで、自己負担限度額以上の医療費を支払う必要がなくなりま
す。認定証の交付を受けるには、お住まいの区の市民総合窓口課で申請してください。マイナ保険証で受
診される方は、申請の必要はありません。申請方法や必要書類など詳しくは、 千葉市　限度額適用認定証

国民健康保険･後期高齢者医療制度の資格確認書

後期高齢者医療制度の保険料と一部負担金
保険料決定通知書を郵送します
2026年度の後期高齢者医療制度の保険料決定通知書を、7月中旬に郵送します。納期限までに納付してください。
納付義務者
75歳以上の方、または65歳以上75歳未満で、一定の障害があ
り後期高齢者医療制度に加入した方
保険料の計算方法
保険料は、被保険者が等しく負担する均等割額と、前年の所得
に応じて負担する所得割額を合計した額です。今年度からは、医
療分の保険料と併せて子ども・子育て支援金分（以下「子ども分」
という。）を納付していただきます。

＋
子ども分（限度額2万1千円）
均等割1,310円＋所得割額
（前年の所得－43万円）×
所得割率0.25％

医療分（限度額85万円）
均等割51,000円＋所得割額
（前年の所得－43万円）×
所得割率9.40％

年間保険料総額

納付方法
年金を受給している方は、年6回の年金受給日に天引きされま
す。ただし、次のいずれかに該当する方は、口座振替または納付
書で、7月～来年2月の年8回払いとなります。
•年金受給額が年額18万円未満の方
•介護保険料が年金天引きされていない方
•�天引きされる介護保険料と後期高齢者医療保険料の合計額
が、年金受給額の2分の1を超える方

医療機関の窓口でお支払いいただく一部負担金の割合
一部負担金の割合は、前年中の所得などにより判定します。
•3割負担となる場合
　�市町村民税の課税所得が145万円以上の被保険者とその同一
世帯の方
•2割負担となる場合
　�市町村民税の課税所得が28万円以上145万円未満で次の要件
を満たす被保険者とその同一世帯の方
　同一世帯に被保険者が1人の場合
　　�被保険者の「年金収入＋その他の合計所得金額」が200万円
以上

　同一世帯に被保険者が複数の場合
　　�被保険者の「年金収入＋その他の合計所得金額」が320万円
以上

•1割負担となる場合
　上記の3割負担、2割負担に当てはまらない方
3割負担と判定されても2割または1割負担となる方

同一世帯の被保険者 2025年中の収入合計
1人 383万円未満＊

2人以上 520万円未満　

＊�383万円以上でも、同一世帯の70～74歳の方も含めた収入合
計が520万円未満の場合、2割または1割負担

世帯の所得が低い方などの保険料軽減措置
軽減措置の適用を受けるためには、所得の申告が必要です。
•�制度に加入する前日に会社の健康保険組合など被用者保
険の被扶養者だった方は、所得割額がかからず、均等割額
は資格取得後の2年間は5割軽減されます。
•�軽減判定の基準日は4月1日です。ただし、年度途中で新た
に被保険者となった場合は、その日が基準日です。
•�1月1日時点で65歳以上の方の公的年金所得については、
年金所得から特別控除額15万円を差し引いて計算します。
•�専従者控除を受けている場合は、控除前の金額で判定しま
す。また、専従者給与は判定の対象になりません。

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額など 軽減割合
43万円＋10万円×（給与･年金所得者の数＊－1）以下
の場合

医療分 7.2割
子ども分 7割

43万円＋（31万円×世帯内の被保険者数）+10万円
×（給与･年金所得者の数＊－1）以下の場合

医療分 5割子ども分
43万円＋（57万円×世帯内の被保険者数）+10万円
×（給与･年金所得者の数＊－1）以下の場合

医療分 2割子ども分
＊次のいずれかに該当する方
・�給与収入（専従者給与を除く）が55万円を超える
・65歳以上（2025年12月31日時点）で公的年金収入が125万円を超える
・65歳未満（2025年12月31日時点）で公的年金収入が60万円を超える

低所得者に対する軽減（均等割額の軽減）

問区役所市民総合窓口課
　（国民健康保険、限度額適用認定証について）
　　中　央 ☎221-2131　花見川 ☎275-6255　稲　毛 ☎284-6119
　　若　葉 ☎233-8131　　緑　 ☎292-8119　美　浜 ☎270-3131
　健康保険課 ☎245-5145 FAXFAX245-5570

問後期高齢者医療広域連合コールセンター ☎0570-023-053
　区役所市民総合窓口課（後期高齢者医療制度について）
　　中　央 ☎221-2133　花見川 ☎275-6278　稲　毛 ☎284-6121
　　若　葉 ☎233-8133　　緑　 ☎292-8121　美　浜 ☎270-3133
　健康保険課 ☎245-5170 FAXFAX245-5570

国民健康保険

後期高齢者医療制度
資格確認書の色は前回と同じです

資格確認書の色が薄茶色に変わります

固定資産税･都市計画税第2期の納期限は7月31日㈮です。納付書払いの方は、スマホ決済アプリを利用できます。詳しくは、 千葉市税　スマホ　
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くらし・地域

受付期間7月3日㈮～7月31日㈮

平和公園合葬式樹木葬墓地の使用者募集
合葬式樹木葬墓地は、お墓のシンボルツリーとなる樹木の下にカロート（納骨室）を設置し、一つのカロ
ートに焼骨を共同で埋蔵する形態の墓地です。承継の心配もありません（戒名、墓誌などの表示はありませ
ん）。
納骨方法　①�焼骨を納骨袋に移したう

えでカロートへ埋蔵しま
す（通常納骨）。

　　　　　②�焼骨を粉状に加工し、納
骨袋へ移したうえで埋蔵
します（粉状納骨）。

申込対象　�市内に1年以上（申込区分
Ⓒは1年以内でも可）継続
して居住しており、現在、
桜木霊園･平和公園の普通
墓地･芝生墓地･林間墓地
の使用許可を受けていない
方（申込区分Ⓒを除く）。

　　　　　詳しくは、平和公園樹木葬　
使 用 料　①1体6万円、②1体4万円
　　　　　＊施設の維持管理費を含む
申込方法　�7月3日㈮～7月31日㈮消

印有効。申し込みのしおり
（7月3日㈮から、平和公園
管理事務所、桜木霊園管理
事務所、生活衛生課、区役
所総務課で配布）に添付の
申込書を、〒265-0066若
葉区多部田町1492-2平和
公園管理事務所へ郵送また
は持参。電子申請も可（7月
3日㈮8：30～7月31日㈮
17：00受信分まで有効）。

問平和公園管理事務所 ☎228-2057 FAXFAX228-4266
使用者の決定　9月15日㈫9：30～11：30、市役所正庁で公開抽選（結果は全員に通知）。

申込区分 納骨方法・募集数 申込資格

焼
骨
を
お
持
ち
の
方
＊１

Ⓐ1体分
①80枠（80体）

埋蔵する焼骨は、申込者の配偶者、2親
等内の血族の方または申込者と千葉市
パートナーシップ宣誓をしている方の
いずれか

②20枠（20体）
Ⓑ2体分（2体分または1体分
と申込者本人） ①145枠（290体）

Ⓑ2体分 ②30枠（60体）
Ⓒ市営墓地返還と生前予約�
1体もしくは2体分＊2 ①各35体 現在、市営霊園（桜木霊園･平和公園）

の普通墓地･芝生墓地･林間墓地の使用
者で、使用中の墓地を返還することⒸ市営墓地返還

①20体
②20体

生
前
に
申
し
込
む
方

Ⓓ1体分 75歳以上＊3

①各40枠（各40体） 申込者本人が使用すること75歳未満＊4

Ⓔ2体分 ①30枠（60体）

申込者本人と申込者の配偶者、2親等
内の血族の方、または申込者と千葉市
パートナーシップ宣誓をしている方の
いずれか（申込者と一緒に埋蔵される
方は、市外在住でも可）

＊1　�祭祀を主宰する方が申し込み可。分骨での申し込み不可。焼骨の配偶者、2親等内の血族、
および千葉市パートナーシップ宣誓をしている方に存命者がいない場合は、ご相談くださ
い。

＊2　�生前予約1体分は、申込者本人が使用すること。生前予約2体目は申込者の配偶者または2親
等内の血族、または申込者と千葉市パートナーシップ宣誓をしている方が使用すること（申
込者と一緒に埋蔵される方は、市外在住でも可）

＊3　1952年（昭和27年）4月1日以前生まれ
＊4　1952年（昭和27年）4月2日以降生まれ

申込区分･募集数･申込資格

国民年金は、国内に住む20歳以上�
60歳未満の方が保険料を納め、原則65
歳から受け取れる公的年金です。万が一
のときの障害基礎年金や遺族基礎年金
にも、保険料が充てられています。
納付が困難な方は免除制度などの利用を
国民年金保険料の支払いをせず未納のままにしておくと、将来、老
齢基礎年金などを受け取れない可能性があります。
失業や経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合は、
申請により保険料の納付が免除･猶予となる、保険料免除制度や納付
猶予制度（50歳未満）があります。
申請は、申請時点の2年1カ月前までさかのぼって行えます。
申請方法　�申請書（ホームページから印刷。区役所、年金事務所で

も配布）に必要書類を添付して郵送。マイナポータルか
らの電子申請、直接持参も可。

申請先や必要書類など詳しくは、 千葉市　国民年金保険料免除　

問千葉年金事務所（中央･若葉･緑区）☎242-6320
　幕張年金事務所（花見川･稲毛･美浜区）☎212-8621
　区役所市民総合窓口課
　　中　央 ☎221-2133 FAXFAX221-2680　花見川 ☎275-6278 FAXFAX275-6371
　　稲　毛 ☎284-6121 FAXFAX284-6190　若　葉 ☎233-8133 FAXFAX233-8164
　　　緑　 ☎292-8121 FAXFAX292-8160　美　浜 ☎270-3133 FAXFAX270-3196

国民年金保険料の免除 生ごみ分解処理容器の
モニター募集
各家庭から出る生ごみの減量に
取り組むため、生ごみ分解処理容器
「ミニ･キエーロ」を使って生ごみを
処理し、使用後にアンケートの回答
をしていただける方を募集します。
子どもの夏休みの自由研究にもお
すすめです。ミニ･キエーロは、説明
会で配布します。
詳しくは、 千葉市　ミニ・キエーロ　

説 明 会　日時�7月25日㈯13：30～14：30、27日㈪14：30～15：30
のいずれか1回

　　　　　場所市役所
対　　象　�①市内在住の小学生と保護者、②市内在住の中学生以上

の方
定　　員　①60組、②50人
　　　　　＊1世帯につき1組まで
備　　考　�ミニ･キエーロは生ごみを分解

するものであり、堆肥作りを目
的としたものではありません。

申込方法　7月10日㈮までに前記ホームページから電子申請で。
問廃棄物対策課 ☎245-5236 FAXFAX245-5624

ごみ削減キャラクター
へらそうくん

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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空き家を所有または所有予定の方へ、空き家のリスクや処分方法な
どを学べる、空き家問題と住まいの終活セミナーを開催します。セミ
ナー後は個別相談もできます。
日　　時　�7月4日㈯13：30～15：00（セミナー）、15：30～16：30

（個別相談）
会　　場　生涯学習センター
定　　員　先着85人
備　　考　空きがあれば当日参加も可
申込方法　�電話で、スマート株式会社（千葉市空家等管理活用支援

法人）へ。FAX･Eメール info@smart-com.jpも可（催し名･
名前･電話番号･メールアドレスを明記）。

問スマート株式会社 ☎312-8991 FAXFAX312-8993

空き家に困っていませんか
「ヘルメット　命のお守り　忘れずに」をス
ローガンに7月10日～19日の10日間、夏の交
通安全運動を実施します。一人ひとりが交通
ルールを守り、正しい交通マナーの実践によ
り交通事故をなくしましょう。また、道路横断
時は左右をよく確認し、手をあげて渡りましょう。
運動重点
•自転車のヘルメット着用促進と交通ルールの理解･遵守の徹底
•飲酒運転の根絶～飲酒運転ゼロを目指して～
•歩行者の安全確保と安全運転の励行

問地域安全課 ☎245-5148 FAXFAX245-5155

夏の交通安全運動

「知らなかった」では済まされない‼

盛土にはルールがあります
盛土･切土とは、傾斜のある土地を平らにするために、土を盛ったり削ったりするこ
とです。
2021年7月に静岡県熱海市で発生した、盛土の崩落による大規模な土石流災害を受
けて、国は盛土規制法を制定しました。市では、市内全域を宅地造成等工事規制区域
に指定し、危険な盛土などを規制しています。

一定規模以上の盛土などを行う場合は、工事する前に盛土規制法
の許可が必要です
以下の盛土などを行う場合は、事前に市に申請をしましょう。
宅地造成など
　①盛土で高さが1メートル超の崖を生ずるもの
　②切土で高さが2メートル超の崖を生ずるもの
　③�盛土と切土を同時に行い、高さが2メートル超の崖を生ず
るもの（①、②を除く）

　④盛土で高さが2メートル超となるもの（①、③を除く）
　⑤�盛土または切土をする土地の面積が500平方メートル超
となるもの（①～④を除く）

　＊�崖とは、地表面が水平面に対し30度を超える角度をなす土
地で、硬岩盤（風化の著しいものを除く）以外のもの

土石の堆積
　①最大時に堆積する高さが2メートル超*となるもの
　②最大時に堆積する面積が500平方メートル超となるもの
　＊�小規模の土石の堆積については、一定規模（300平方メー
トルなど）以下のものは規制対象外

問宅地課 ☎245-5538 FAXFAX245-5887

あなたの土地は大丈夫ですか？
過去の盛土などを含めて、土地所有者などはその土地を安全な
状態に維持する必要があります。盛土の割れ目や擁壁のひびなど
が見られる場合は、注意が必要です。所有地や身の回りの土地に
問題がないか確認してください。割れ目やひびがある場合は、【下
記】問い合わせ先へご相談ください。

罰則が強化されました
盛土などを無許可で工事した場合や、盛土などが安全な状態を維
持できていない場合、盛土規制法に基づく罰則の対象になります。
（最大で3年以下の拘禁刑･罰金1,000万円以下･法人重科3億円以下）

モリオくん キリコちゃん

盛土の割れ目 擁壁のひび

安全のために、
盛土・切土の前
には必ずルール
をチェック‼

7月10日～19日

盛土のルールを守り、みんなが安全に暮らせるようにしましょう。詳しくは、 千葉市　盛土規制法
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心身に重度の障害がある方の医療費を、保険診療の範囲内で助成し
ています。助成を受けるには、申請をして受給券の交付を受ける必要
があります。申請方法など詳しくは、 千葉市　心身障害者医療　

対　　象　次のいずれかの手帳をお持ちの方
　・身体障害者手帳（1級または2級。内部障害は3級も）
　・療育手帳（Ⓐ～おおむねBの1）
　・精神障害者保健福祉手帳（1級）
　＊�一部対象外の場合もあります。詳しくは、前記ホームページま
たは各区高齢障害支援課にてご確認ください。

助�成方法　医療機関でマイナ保険証または資格確認書と受給券を提
示すると、所得に応じて医療費が無料または費用の一部負担で受
診できます。

受給券の更新　市で所得を調査し、資格があることが確認できた方には、
9月中旬に更新後の受給券などを郵送します。所得が確認できな
い方には、7月下旬に案内を郵送しますので、8月14日㈮までに
必要書類を、お住まいの区の保健福祉センター高齢障害支援課へ
郵送または持参してください。提出が確認できない場合、10月分
以降の助成が受けられません。

問保健福祉センター高齢障害支援課
　中　央 ☎221-2152　花見川 ☎275-6462　稲　毛 ☎284-6140
　若　葉 ☎233-8154　　緑　 ☎292-8150　美　浜 ☎270-3154
　障害者自立支援課 ☎245-5173 FAXFAX245-5549

心身障害者の医療費を助成 海外渡航時には感染症にご注意を

ちばし地域づくり大学校の受講生を募集します‼

海外渡航の予定がある方は、次の事項に注意してください。
渡 航 前　�渡航先の感染症情報の確認、予防接種を受けるなど適切

な感染予防を心掛けてください。
　　　　　�検疫所のホームページで、各国（地域）の感染症情報を

提供しています。 FORTH　

渡 航 中　・手洗いなどの基本的な衛生対策をしましょう。
　　　　　・�現地では、生水･氷入り飲料･生ものなどの飲食は避

け、下痢･発熱･発疹などの症状がでた場合には、速や
かに現地の医師の診察を受けましょう。

　　　　　・�現地の動物（鳥類や犬、ラクダなど）には、不用意に
接触しないようにしましょう。

　　　　　・�肌の露出を避け、虫よけ剤を使用するなど、蚊やダニ
に刺されないような対策をしましょう。

帰 国 時　�健康上心配なことがあれば、空港や港に設置されている
検疫所に必ず相談しましょう。

帰 国 後　�帰国後数日～1週間以上経ってから具合が悪くなる場合
があります。具合が悪くなった場合は、海外渡航歴があ
ることを事前に連絡した上で医療機関を受診し、渡航先、
滞在期間、現地での飲食･行動歴、動物との接触の有無、
ワクチン接種歴などについて伝えてください。

問感染症対策課（感染対策について）☎307-7273 FAXFAX238-9932
医療政策課（予防接種について）☎238-9941 FAXFAX245-5554

ちばし地域づくり大学校では、地域福祉･ボランティア･町内自治会活動に役立つ講座を行うほか、地域で活動する
団体での実地体験を通じて、地域との関わり方を考えます。地域をもっと楽しく暮らしやすくしたい、困っている人
の役に立ちたいと思っている方、地域づくりについて学んでみませんか。詳しくは、 ちばし地域づくり大学校　

問ちばし地域づくり大学校（NPOクラブ内） ☎303-1688 FAXFAX303-1689

受講生募集概要
期　　間　9月～来年2月
対　　象　4月1日時点で18歳以上の方
募集要項　�前記ホームページから印刷。

高齢福祉課、各区地域づくり
支援課･保健福祉センター、
公民館などでも配布

申込方法　�7月31日㈮＊

までに【右記】
コードから。
募集要項に付
属の受講申込
書をちばし地域づくり大学校
へ郵送、Eメールchiba@npoclub.
comも可。郵送先＝〒261-
0011美浜区真砂5-21-12認
定NPO法人ちば市民活動·市
民事業サポートクラブ内ちば
し地域づくり大学校事務局

　　　　　＊�申し込み締め切り後、定員
に達していないコースは�
8月17日㈪まで募集継続

勝部麗子さん公開講演会「ひとりぽっちをつくらない～すべての人に居場所と役割を～」
ちばし地域づくり大学校開講にあたり、「地域で困っている人を生み出さない、放置しない仕組み」をつくる活動につ
いて講演会を開催します。Zoomでのオンライン開催もあります。前記の受講を希望する方の参考になる講演会です。
日　　時　7月11日㈯9：30～11：40
会　　場　市民会館
講　　師　勝部麗子さん（豊中市社会福祉協議会）
対　　象　地域活動や孤独・孤立の問題に関心のある方

定　　員　先着80人（オンラインは定員なし）
申込方法　�7月9日㈭までに、【右記】コードから。電

話、Eメールchiba@npoclub.comも可（必要事
項15面のほか、参加方法を明記）

コース名 講義日時 会場 定員

入門コース　全11回
(講義9回、実地体験2回)

火曜日
クラス

9/8･15、10/6･27、12/15、来年
1/12･26、2/2･9の火曜日9：30～
11：30

市役所

各25人
金曜日
クラス

9/11･25、10/2･16、12/18、来年
1/15･22、2/5･19の金曜日9：30～
11：30

ステップアップコース　全11回
9/10･17、10/8･29、11/12･19･26、
12/10、来年1/21･28、2/18の木曜
日9：30～11：30

15人

町内会自治会コース　全8回
9/12、10/3･31、11/14、12/12、
来年1/23･30、2/13の土曜日9：30～
11：30

市民会館 25人

＊実地体験は、11/5㈭～12/13㈰に希望する団体へ参加。2回以上の参加も可。
　全コースとも上記のほか、公開講演会への参加または、録画視聴あり

受講生の声
•�実地体験で子ども食堂や子どもカフェを見学したことがきっかけで、自分も子どもカフェを
始めました。
•ファシリテーションの手法を学んだことにより、活動の話し合いがスムーズになりました。
•町内会の見直しをテーマに悩んでいたところでしたが、方向性が見いだせました。

テレビ広報番組 チバテレ「ザ･サンデー千葉市」。今月の放送は、5日㈰9：00～9：15「夏に行きたい‼新･千葉みなとさんぽ」
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口腔がんは、舌や歯肉など口の中のさまざまな場所に発生し、近年
その患者数は増加傾向にあります。
早期発見･早期治療を図るため、検診を実施しています。検診を受け
る際は、あらかじめ協力歯科医療機関で予約してください。
協力歯科医療機関など詳しくは、 千葉市　歯科医師会　

検診期間　来年1月15日㈮まで　　実施場所　市内協力歯科医療機関
対　　象　市内在住で40歳以上の方
定　　員　先着2,000人　　料　　金　500円
申込方法　�12月21日㈪必着。前記ホームページから。はがき（1人

1通）に必要事項15面のほか、過去の申し込み回数を明
記して、〒261-0001美浜区幸町1-3-9千葉市歯科医師
会「口腔がん検診申込」係へ郵送も可。

問市歯科医師会 ☎242-2982 FAXFAX248-2970

口腔がん検診

7月28日㈫～8月3日㈪は肝臓週間

肝炎ウイルス検査
肝炎は、自覚症状が現れにくく、放置すると肝硬変や肝がんなどへ
進行する危険性が高い病気です。肝炎はウイルス感染が原因であるこ
とが多いので、症状がなくても検査を受けましょう。検査費用は無料
です。
詳しくは、 千葉市　肝炎ウイルス検査　

検査期間　来年2月28日㈰まで　　
実施場所　市内協力医療機関
対　　象　市内在住で、過去に検査を受けたことが無い方
受検方法　
　①�40歳未満の方　事前に、協力医療機関へ連絡してください。受
付時に、40歳未満であることを医療機関へ伝えてください。

　②�40歳以上の方　がん検診等受診券シール＊を持参の上、協力医
療機関で受診（要予約）

＊�がん検診等受診券シールが届いていない方はお申し込みください。
　申�込方法　来年1月31日㈰までに電子申請で。健康支援課へ電
話、FAX･はがき（必要事項15面のほか、宛先に「肝炎ウイ
ルス検査申込」と明記）も可。郵送先＝〒260-0025中央区
問屋町1-35千葉ポートサイドタワー11階健康支援課

問①感染症対策課 ☎307-7273 FAXFAX238-9932
　②健康支援課 ☎238-1794 FAXFAX238-9946

幼児の尿検査
幼児の腎炎･ネフローゼを早期発見するため、保健福祉センター健
康課で尿検査を行います。検査費用は無料です。

会場 検査日 会場 検査日
中央 9月11日㈮ 若葉 9月7日㈪
花見川 9月10日㈭ 緑 9月7日㈪
稲毛 9月9日㈬ 美浜 9月8日㈫

＊受付時間は、いずれも10：00～11：00
　対�　　象　2020年（令和2年）4月2日～2022年（令和4年）9月
30日生まれの子ども
　＊�市内の幼稚園･保育所（園）･認定こども園へ通っている子ども
は各施設で実施しますので、申し込みの必要はありません。

申�込方法　7月31日㈮までに電話で、健康支援課へ。 Eメールshien.�
boshi@city.chiba.lg.jpも可（必要事項15面のほか、子どもの氏
名･生年月日、希望検査日･会場名を明記）。
受�診方法　申し込んだ方には8月下旬に採尿容器を郵送します。検
査会場へ直接お持ちください。

問健康支援課 ☎238-9925 FAXFAX238-9946

介護研修の受講費用を助成
介護人材の確保と施設などへの定着を促進するため、介護研修の受
講にかかった費用を助成します。
受�講内容　①介護職員初任者研修、②介護福祉士実務者研修、③主
任介護支援専門員研修
助�成内容　本人が支払った受講費用の全額（上限額＝①10万円、②
15万円、③2万5千円）
対�　　象　研修修了後、①②市内の同一の介護施設などで介護職と
して3カ月以上継続して就労し、かつ30日以上従事している方、
③居宅介護支援を行う市内の事業所に雇用されている方
定　　員　先着①55人･②130人･③20人
その他の条件や申請方法など詳しくは、 千葉市　介護研修支援　

問介護保険管理課 ☎245-5206 FAXFAX245-5623

窓やベランダからの子どもの転落
事故を防ぎましょう
子どもの転落事故は、一人で歩き始める1〜2歳ごろから増え始め、
好奇心や自我が芽生え活発になる3〜4歳ごろに最も多くなります。特
に夏から秋にかけては、窓を開けることやベランダに出る機会が多く
なることから転落事故が増加します。
窓やベランダ周辺の環境づくり
子どもは足場になるものがあれば何でも登ってしまいます。子ども
の発達に応じて、ベランダや室内の環境を定期的に見直しましょう。
ベ�ランダ
　・�ベランダに物を置かない。室外機などベランダに置いておく必
要があるものは、手すりから60センチメートル以上離して置く。

室�　　内
　・�窓のそばにソファなど子どもの足
場になるものや家具を置かない。

　　・�子どもが1人で窓を開けられない
よう、子どもの手が届かない位置
に補助錠をつける。

子どもの見守りや子どもへの教育
・�子どもだけを家に残して外出することは危険です。少しの時間の外
出でも、子どもは保護者を探し回り、窓やベランダから外をのぞき
込む可能性があります。
・子どもだけでベランダに出さないようにしましょう。
・�網戸が外れて転落する事故は、7歳以上の子どもでも発生していま
す。窓枠や出窓に座らない、窓や網戸に寄り掛からないなど、日ご
ろから転落の危険性について子どもに教えましょう。

問健康支援課 ☎238-9925 FAXFAX238-9946

中央公園プロムナード周辺まちづ
くりシンポジウムを開催
中央公園プロムナード周辺のまちづくりビジョンの策定に伴い、シ
ンポジウムを開催します。
日　　時　7月20日㈷10：00～12：00
会　　場　市役所1階
　　　　　イベントスペース
内　　容　
　・�千葉開府９００年とこれからの中央公園プロムナード周辺のま
ちづくり

　・�地元企業･有識者･市長のパネルディスカッション（テーマ＝地
域でともに取り組む、ビジョン実現への展望）

定　　員　先着100人
申込方法など詳しくは、 千葉市　中プロ　シンポジウム　

問都市計画課 ☎245-5305 FAXFAX245-5627

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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X Gamesが2年ぶりに千葉市に帰ってくる‼
スケートボードやBMX、Moto X（フリースタイルモトクロス競

技）など、世界17カ国、77人の世界最高峰のアスリートが集結する
国際競技大会X Gamesが、幕張メッセで開催されます。大会当日は、
迫力ある競技のほか、音楽や飲食ブースなども楽しめます。

オリンピックメダリストなど、世界トップレベルのパフォーマンス
を間近で体感できる貴重な機会です。

競技スケジュールやチケット情報など詳しくは、【右記】
コードから。
問X Games Chiba 2026大会事務局（イープラス内） 
　☎050-3185-6449（10：00～18：00）
　スポーツ振興課 FAXFAX245-5592

スケートボード界からは、驚異的なスキルを持つ男子ストリートの白井空
そ

良
ら

選
手と、パリ五輪金メダリストである女子ストリートの吉沢恋

こ こ

選手が参戦。BMX界
からは、国内外の国際大会で快挙を成し遂げている女子パークの注目株、小澤美

み

晴
は る

選手が出場します。千葉市で魅せる彼らの異次元のトリックに大注目です。

今年からスケートボードとBMXの男女複合4チームが年間王者を目指して戦う
「X Gamesリーグ（XGL）」が始動します。千葉市を含む3都市での大会を通じ、
個人戦と並行して団体戦を開催。東京やロサンゼルスなど4都市を冠した各チー
ムには、さまざまな国籍･年齢の男女5人ずつの計10人が所属します。年間を通じ
た新たなチーム応援の形が始まります。

特集

X GAMES CHIBA 2026開催‼

あの選手も…日本人選手に大注目‼

アクションスポーツは新時代へ‼

競技種目（3競技･15種目）
男子/女子スケートボード ストリート
男子/女子スケートボード ストリート ベストトリック
男子/女子スケートボード パーク
男子/女子スケートボード バート
男子/女子スケートボード バート ベストトリック
男子BMX ストリート
男子/女子BMX パーク
男子BMX パーク ベストトリック
Moto X ベストトリック
＊実施競技は変更になる可能性があります。

▲�高さ数メートルの大ジャンプ‼巨大な壁を滑り、ダ
イナミックな空中技の難易度を競う

スケートボード バート
▲�7人組男性グループIMP.（アイエムピー）出演決定。

競技会場はライブ空間へと生まれ変わります。

▲�まちなかを再現したコースで、階段や手すりなどを
滑るグラインドや板を回す技の美しさを競う

スケートボード ストリート

©Yoshio Yoshida / X Games©Yoshio Yoshida / X Games

▲�まちなかの階段や手すりを再現したコースで、車体
を擦りつけるグラインドや多彩な回転技を競う

BMX ストリート

©Hikaru Funyu / X Games©Hikaru Funyu / X Games

▲�たった一回の跳躍で最大のインパクト‼限界を超
えた超高難度の大技を繰り出す

Moto X ベストトリック

©Yoshio Yoshida / X Games©Yoshio Yoshida / X Games

©︎Yoshio Yoshida / X Games©︎Yoshio Yoshida / X Games

▲�ボウル状のコースを自由自在に駆け抜けながら、空
中技の難易度や完成度を競う

BMX パーク

©Hikaru Funyu / X Games©Hikaru Funyu / X Games ©Yoshio Yoshida / X Games©Yoshio Yoshida / X Games

Moto X ベストトリック

音楽ライブ＆DJなど

7/4㈯・5日㈰
幕張メッセ
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プールで泳ごう‼
浮き輪に乗って滑るフロートスラ
イダーや流れるプールなど8種類が
あります。
8月はナイトプールも実施します
ので、日中はもちろん、夕方以降も
楽しめます。
営�業日時　7月11日㈯～9月23日
㈷10：00～17：00（最終入場
16：00）

　　＊�7月13日㈪〜17日㈮は休業
　　＊�8月1日㈯～31日㈪は20：00

まで（最終入場19：00）

稲毛海浜公園プール
施設名 営業日時 問い合わせ

千葉公園水泳
プール

6/27㈯～8/31㈪（7/5
㈰･11㈯･12㈰、8/2㈰
を除く）9：00～20：00�
（中学生以下の19：00以
降の利用は、保護者同
伴）

☎253-7844
FAXFAX255-1048
営業期間前 ☎253-8050

高洲スポーツ
センタープール

7/1㈬～8/31㈪
9：00～18：00

☎279-9235
FAXFAX277-7572

有吉公園水泳
プール

7/11㈯～8/31㈪
9：00～18：00

☎291-1800
FAXFAX292-2189

古市場公園水泳
プール

7/18㈯～8/23㈰
9：00～18：00

☎265-3005
FAXFAX266-3435

みつわ台第2
公園水泳プール

7/18㈯～8/23㈰
9：00～18：00

☎254-0105
FAXFAX287-7192
営業期間前 ☎287-3730

幸町公園水泳
プール

7/18㈯～8/23㈰
9：00～18：00

☎241-5305
FAXFAX277-7572
営業期間前 ☎279-9235
（高洲スポーツセンター）

市営プール

料　　金　�2時間以内＝�一般220円、中学･高校生100円、小学生
以下70円

　　　　　＊7月20日㈷の海の日は、中学生以下無料

　　＊�9月は土･日曜日、祝日のみ営業
料�　　金　一般2,000円、高校生1,000円、小･中学生500円、
　�4歳以上の幼児200円（中学･高校生は学生証の提示が必要）
駐�車料金　普通車1,000円、大型車2,000円（駐車台数に限り
があるため、できるだけ公共交通機関をご利用ください）
備�　　考　期日指定のチケットは、6月26日㈮から販売しま
す。事前にホームページから購入することで、スムーズに入
場できます。 稲毛海浜公園プール　

　�　海水浴期間（7月18日㈯～8月31日㈪）のみ、場内からい
なげの浜へ出入りが可能です。

問㈱ワールドパーク ☎050-1792-5706（自動音声）、☎247-2771
　緑政課 FAXFAX245-5885

千葉港まつり
ケーズハーバーで、夏休みに楽しめるイベントを開催します。夏休みの思い出に、ぜひ参加してみませんか。

申込方法　�①③7月9日㈭必着。 千葉港振興協会 から。往復はがきに必要事項15面のほか、
③は希望する乗船日･便と参加者全員（5人まで）の氏名･年齢･住所･電話番号を
明記して、〒260-0024中央区中央港1-6-1千葉港振興協会へ郵送も可。

問①千葉港運協会 ☎248-1153 FAXFAX247-4873
②③千葉港振興協会 ☎246-5201 FAXFAX238-0648

①働く船と港の信号所に潜入‼港湾施設見学会
日　　時　7月25日㈯9：30～12：30
内　　容　�車やトラックなどがそのまま乗り降

りできる「RORO船」と千葉港信号所の見学
対　　象　小学4年～中学生と保護者　　定　　員　40人
備　　考　集合＝9：00に千葉ポートタワー
②港湾整備事業概要のパネル展示
日　　時　8月9日㈰13：00～15：00
会　　場　ケーズハーバー（中央区中央港1-20-1）

普段はできない体験で、夏休みの
思い出を作ろう‼

編集担当C

③観光船「あるめりあ」での港内見学会
日　　時　�8月9日㈰�Ⓐ16：00、Ⓑ18：00、
　　　　　　　　　 ⓒ19：15
　　　　　　11日㈷Ⓓ18：00、Ⓔ19：15
内　　容　��Ⓐ港めぐりコース（約40分）、�

ⒷⒹサンセットクルーズ（約50分）、
　　　　　ⓒⒺ工場夜景クルーズ（約70分）
定　　員　各100人（中学生以下は保護者同伴）
備　　考　集合＝出発30分前までにケーズハーバー
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日時 場所7月29日㈬＝JFEスチール㈱東日本製鉄
所千葉地区（中央区川崎町1）、7月30日㈭
･31日㈮、8月24日㈪＝千葉大学西千葉キャ
ンパス。いずれも、9：00～17：00。全4回
内容社長や経理など役割を分担し、起業家や社
会人からのアドバイスを受けながらミッショ
ンに挑戦。会社や経済の仕組みを学び、ビジネスを体験できます。
対象小学4年～中学生　定員30人
備考参加条件など詳しくは、 西千葉子ども起業塾2026　

申7月10日㈮までに電子申請で。
問雇用推進課 ☎245-5278 FAXFAX245-5558

下水道教室
日時7月23日㈭～28日㈫9：30～12：00　荒天中止
場所南部浄化センター 　内容施設見学、実験、DVD鑑賞など
対象小学生と保護者　定員各80人
備考詳しくは、 千葉市　下水道教室　

申7月6日㈪必着。電子申請で。はがきに必要事項15面のほか、参
加者全員の氏名、フリガナ、学年、希望日（第3希望まで）、DVD
鑑賞時の座席に配慮が必要な方はその旨を明記して郵送も可。郵
送先＝〒260-8722千葉市役所下水道営業課
問下水道営業課 ☎245-5411 FAXFAX245-5563

工作･科学に挑戦しよう工作･科学に挑戦しよう

日時7月19日㈰①10：00～12：00、②14：00～16：00
場所子ども交流館
内容心臓外科医のように模擬心臓・血管を縫います。心臓の
働き、血液の流れ、心臓病、命の大切さについて学びます。
対象①小学2～4年生と保護者、②小学5年～高校生と保護者

（中学･高校生は友だち同士も可）の2人1組
定員各16組
備考抽選結果は、7月11日㈯から同館ホームページ、申し込
み者へメールにてお知らせします。
申6月24日㈬9：00～7月8日㈬20：00に、【下記】申し込
みフォームから。電話申し込みはありません。
詳しくは、 ハートキッズ教室

問子ども交流館 ☎202-1504
　FAXFAX202-1503　火曜日休館

ハートキッズ教室 ～心臓外科医の体験～

環境保健研究所の教室
・水の浄化のしくみ～ろ過装置作り＆電子顕微鏡で見るミクロの世界～
・光るイクラをつくろう‼～食品添加物の性質～
日時7月30日㈭13：00～16：00
場所環境保健研究所（若葉区大宮町3816）
対象小学5･6年生　定員各8人
申7月10日㈮までに電子申請で。
問環境保健研究所健康科学課 ☎312-7911 FAXFAX312-7932

「食品表示」から、おいしいのヒミツを見つけよう‼
日時8月2日㈰10：30～12：00　場所市役所
内容食の安心･安全を守る「食品表示」についてクイズ形式で学び、クッキーの
食品表示を一緒に作ってみましょう。夏休みの自由研究にも。
対象小学3～6年生（保護者同伴可）。中学生以上の参加も可
定員先着48人
備考小学生は要送迎
詳しくは、 千葉市　食品表示のヒミツ　

申7月31日㈮までに電子申請で。 
問食品安全課 ☎238-9937 FAXFAX238-9936　

自然を体感しよう自然を体感しよう
９００年のまちで大はっけん‼
夏のいきもの調査大作戦 in 千葉市

いきものコレクションアプリ「Biome（バイオーム）」に写真を投
稿すると、AIにより種名が確認できます。千葉市にゆかりのある生き
物を探すなどのクエストに挑戦しましょう。クエストに投稿された写
真はホームページなどで公開します。

詳しくは、 千葉市　生き物調査　

期間　7月1日㈬～8月31日㈪
投�稿方法　アプリ「Biome（バイオーム）」を

インストールし写真をアップロード
注�意事項　対象は自分で撮影した野生生物
（哺乳類、鳥類、昆虫、植物（キノコ類など
を除く））に限る。

　�Biomeへの投稿は通年可能ですがクエス
トの対象となるのは上記期間内に投稿され
たものに限ります。

問環境保全課 ☎245-5141 FAXFAX245-5557

自然観察会～夏の谷津田はムシ天国～

日時7月19日㈰9：30～11：00　雨天中止
場所大草谷津田いきものの里
定員30人
備考小学生以下は保護者同伴。帽子･長袖･長靴を着用。飲み物を持参。
申7月8日㈬必着。電子申請で。必要事項15面のほか、参加者全員の氏
名･フリガナを明記して、Eメールkankyohozen.ENP@city.chiba.lg.jpも可。
問環境保全課 ☎245-5195 FAXFAX245-5557

今年の夏休みの予定は決まりましたか？
楽しく学べる講座や自由研究のテーマを探している皆さ
んにぴったりのイベントを紹介します。
イベントに参加して、思い出をたくさんつくりましょう‼
申込方法が電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

ゴルフ場でカブトムシ採集
ウオーキングツアー
日時7月23日㈭･24日㈮4：30～6：30　荒天中止
場所千葉市民ゴルフ場
対象小学生と保護者　定員各10組程度
備考詳しくは、 千葉市ゴルフ場　カブトムシ　

申7月6日㈪までに電子申請で。
問若葉区地域づくり支援課 ☎233-8122 FAXFAX233-8162

自然観察会 ～虫と友達になろう！～

日時7月25日㈯10：00～12：00
場所花島公園センター（集合場所）
対象小学生以上の方
定員先着20人
備考駐車場＝4時間まで200円　
持物虫網・虫かご（お持ちの方）
申電話で、㈲花島公園協力会へ。必要事項15面を明記して、Eメール
sdxtd036@yahoo.co.jp、FAXも可。
問㈲花島公園協力会 ☎･FAXFAX298-6681

南部青少年センターの講座
①工作Ａ「どこでも走るプロペラ車」と「有線リモコンカー」
　日時7月23日㈭･24日㈮10：00～12：00　全2回　対象小学1～3年生
　定員12人　料金800円
②工作Ｂ「3WAY万華鏡」と「友だちセンサー」
　日時7月23日㈭･24日㈮13：30～15：30　全2回
　対象小学4～6年生
　定員12人
　料金1,500円
③ねんどとLEDですてきなランプをつくろう
　日時8月1日㈯10：00～12：00、14：00～16：00
　対象小学生　定員各12人　料金600円
備考①③小学2年生以下は要送迎
申①②7月9日㈭まで、③7月11日㈯～19日㈰に電話で、
南部青少年センターへ。 
問南部青少年センター ☎264-8995 FAXFAX268-1032
月曜日（祝･休日の場合は翌日も）、祝･休日休館

市公式LINEで
もっと便利に‼

子どもにぴったりのイベントや講座が見つか
ります。ぜひ、友だち登録をしてください。
問広報広聴課 ☎245-5015 FAXFAX245-5796

未来の科学者育成プログラムジュニア
科学に興味･関心が高い小学生を対象にした講座を

開催します。
詳しくは、 千葉市未来の科学者育成プログラムジュニア　

①熱帯雨林を知り、学ぶ　動物科学館のエコツアー
日時7月18日㈯13：30～16：00　場所動物公園　

②図鑑の使い方講座「植物･昆虫博士になろう‼」
日時7月23日㈭10：00～12：00
場所県立中央博物館

対象小学5･6年生
定員①10人、②16人
申①7月11日㈯・②14日㈫までに電子
申請で。
問生涯学習振興課 ☎245-5958
　FAXFAX245-5992

専用申し込みフォーム

夏休み子どもイベント特集夏休み子どもイベント特集夏休み夏休み子どもイベント子どもイベント特集特集

西千葉子ども起業塾

日時8月6日㈭13：00～16：00、7日㈮10：00～15：00
2日間の参加推奨。いずれか1日の参加も可。
場所東京情報大学看護学部（若葉区御成台4-1）
内容看護技術体験、模擬授業、実習ユニホーム試着など
対象中学･高校生（保護者同伴可、市外在住
も可）
定員各先着50人（保護者を含む）
備考申込方法など詳しくは、東京情報大学　

問東京情報大学入試･広報課 ☎236-1408 FAXFAX236-4621

東京情報大学 看護実習体験イベント
人の生きるを支えるよろこびを知る‼
サマーキャンプ

お金の使い方を考えよう～親子で学ぶ、お金と契約～
日時7月31日㈮、8月3日㈪10：00～11：30、14：00～15：30
場所消費生活センター
内容お金の管理を体験するカードゲームで、楽しく学びます。
対象小学4～6年生と保護者　定員各40人
申6月24日㈬～7月8日㈬に電子申請で。
問消費生活センター☎207-3602 FAXFAX207-3111

くらし･社会を学ぼうくらし･社会を学ぼう

他にもさまざまな
イベントがあるので、
3面、6面、23面、情報け
いじばん15～21面もチ
ェックしてくださいね‼

日時7月24日㈮、8月7日㈮①10：00～11：00、②13：30～14：30、15：15～16：15
場所動物保護指導センター
内容動物保護指導センターの業務や動物愛護に関する講習、施設見学
対象①小学1～3年生（保護者同伴必須）、②小学4年生以上の
方（保護者同伴可）
定員各先着10組20人（保護者含む）
申前日までに電話で、動物保護指導センターへ。
問動物保護指導センター☎258-7817 FAXFAX258-7818

動物保護指導センター　夏休み見学･学習会

編集担当Ｒ

ねんどとLEDですてきな
ランプをつくろう

有線リモコンカー

バイオームアプリ

ラジオ広報番組 BAYFM「ベイ･モーニング･グローリー」は、毎週日曜日8：00～8：55放送。千葉市の今を爽やかな音楽と共にお届け♪ 特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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昨年市内では659人の方が熱中症で救急搬送されました。熱中症の発生
場所は、住居が最も多く、全体の約3分の1を占めており、次いで道路、仕
事場となっています。住居においては、65歳以上の搬送割合が約7割とな
っています。屋内であっても油断せず、熱中症に注意しましょう。救急車
を呼ぶか迷ったら、「＃7119」に電話してご相談ください。

熱中症は、気温などの環境条件だけでなく、体調や
暑さに対する慣れなども影響して起こります。気温が
それほど高くない日でも、湿度が高い日や風が弱い日、
体が暑さに慣れていないときは注意が必要です。

詳しくは、 千葉市　熱中症対策

問健康推進課（健康への影響について）
　☎245-5223 FAXFAX245-5659

脱炭素推進課（暑さ対策について）
☎245-5199 FAXFAX245-5557
救急課（救急搬送について）
☎202-1657 FAXFAX202-1659

熱中症を予防するために
暑さを避ける6つのポイント‼

熱中症
に気をつけよう！

⃝エアコンなどで温度をこまめに調節
⃝遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
⃝外出時には日傘や帽子を着用
⃝天気のよい日は日陰の利用、こまめな休憩
⃝吸湿性･速乾性のある通気性のよい衣服を着用
⃝保冷剤、氷、冷たいタオルなどでからだを冷やす�

水分･塩分の補給を忘れずに‼
⃝�屋内でも屋外でも、のどの渇きを感じていなくて
も、こまめに水分を補給しましょう
⃝大量に汗をかいたときは塩分補給も忘れずに　
⃝入浴前後や起床後もまず水分･塩分補給を
＊�持病がある方の水分や塩分の摂取量は、かかりつけ医の指示に従いましょう

目安はコップ6杯

1日あたり
1.2リットル

熱中症の救急搬送状況 （2025年5～9月調べ） 熱中症警戒アラートに注意‼
熱中症警戒アラート発表時には、外出はできるだけ控え、暑さ
を避けましょう。
また、外出する際は、暑さから一時的に避難できるクールスポ
ットをぜひご利用ください。
詳しくは、 千葉市　クールスポット

発生場所別救急搬送状況 住居における搬送状況

考えよう考えよう
平和の大切さ平和の大切さ

平和アニメ上映･戦災体験講話会
平和に関するアニメ映画「つるにのって」の上映と戦災

体験者によるお話の会を開催します。
日時7月12日㈰10：00～12：00（開場は9：45）
場所生涯学習センター　対象小･中学生（保護者同伴可）　定員先着50人
申7月7日㈫17：00までに、Eメールで必要事項15面のほか、参加
人数を明記して、市役所コールセンター Eメールevent@callcenter-
chibacity.jpへ。電話、FAXも可。
問市役所コールセンター ☎245-4894 FAXFAX248-4894

千葉市デジタル平和資料館
時間や場所を問わず、いつでもご覧いただける平和資
料館をホームページで公開しています（【下記】コード）。
戦災資料のオブジェクトVRや市内に残る戦跡を動画などで解
説するほか、空襲体験者の体験談動画、千葉空襲写真パネル展の
パネル写真、子どもたちが千葉空襲などについて学べ
るコンテンツ、専門学校生が制作した平和啓発ショー
トムービーなどを掲載しています。

千葉空襲にまつわる戦災資料の寄贈･寄託のお願い
戦争の記憶を後世へ伝えるため、戦災資料を収集しています。千
葉空襲の被害を伝える品 （々被害を受けた日用品、被災後の
写真、イラストなど）をお持ちの方で、市へ寄贈･寄託して
いただける場合は、市民総務課へご連絡ください。

千葉空襲写真パネル展
千葉空襲の被害状況のほか、戦前･戦後の市民生活、戦災復興の
様子、広島･長崎の被爆などに関する写真パネルを展示します。

日程 時間 会場
7/1㈬～3㈮・
6㈪･7㈫ 9：00～17：00 各区役所（中央区役所

を除く）
7/1㈬～9㈭ 8：30～20：00(最終日10：00まで) きぼーる1階
7/10㈮～21㈫ 9：00～21：00(最終日13：00まで) 生涯学習センター1階
7/22㈬～8/7㈮
＊土･日曜日を除く 7：00～19：00(最終日13：00まで) 市役所1階
8/8㈯～24㈪ 10：00～21：00(最終日14：00まで) イオンタウンおゆみ野1階
8/25㈫～31㈪ 10：00～20：00(最終日16：00まで) そごう千葉店地階

千葉空襲を知っていますか？
6月10日の空襲では、日立航空機千葉工

場（現在の中央区川崎町）などが被害を受
け、死傷者391人、被災戸数415戸、被災
面積26ヘクタールに及びました。7月7日
の空襲（七夕空襲）では、中心市街地の大
部分が焼き尽くされ、死傷者1,204人、被
災戸数8,489戸、被災面積205ヘクタール
に及びました。
2度の空襲で、中心市街地の約7割が焼け野原になり、�
4万人以上の方が被災しました。

空襲で焼け野原になった院内
小学校付近（院内保育園屋上
から）院内小学校所蔵

18～64歳18～64歳
48人48人

（23％）（23％）

65～74歳65～74歳
25人25人

（12％）（12％）

75歳以上75歳以上
129人129人

（61％）（61％）

18歳未満18歳未満
9人（4％）9人（4％）

住居住居
211人211人

（32％）（32％）

道路道路
190人190人

（29％）（29％）

仕事場仕事場
82人（12％）82人（12％）

公衆（屋内）公衆（屋内）
71人（11％）71人（11％）

公衆（屋外）　51人（8％）公衆（屋外）　51人（8％）
教育機関　29人（4％）教育機関　29人（4％）

その他　25人（4％）その他　25人（4％）

千葉市が戦時中、空襲で大きな被害を受けたことを知っていますか？
1945年6月10日と7月7日、2度にわたる大空襲を受け、多くの方が犠牲となりました。戦

争の悲惨さと復興への努力の記憶は、決してなくしてはならないものであり、永く後世に語
り継いでいかなければなりません。平和の大切さについて改めて考えてみましょう。
問市民総務課☎245-5156 FAXFAX245-5155

ケーブルテレビ広報番組J：COMチャンネル「ちば情報Clip」は毎月1～7日に放送。放送後は千葉市公式YouTubeで配信‼
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イベント

泉自然公園
ヤマユリ･野草ガイド

ヤマユリガイド
日時7月4日㈯･11日㈯10：00～12：00。
雨天中止
定員各先着10人

ヤマユリ

野草ガイド
日時7月5日～8月30日の日曜日10：00
～11：30。雨天中止
定員各先着20人

キツネノカミソリ

内容ガイドの解説を受けながら観察
備考集合＝9：50までに駐車場内ビジタ
ーセンター
申当日直接集合場所へ
問若葉公園緑地事務所☎306-0101 FAX
306-0033

こころの健康センターの催し

①依存症治療･回復プログラム
日時7月7日㈫･22日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症からの
回復を希望する本人
備考初参加の方は事前面談あり

②お酒の悩み　おはなし会
日時7月17日㈮14：00～16：10
内容第1部＝話し合い（対象本人･家族）、
第2部＝座談会（対象本人）、家族の学
習会（テーマ＝コミュニケーショ
ンを変える「アイ･メッセージ」）
対象お酒の問題で悩んでいる本人ま
たは家族
③うつ病対策講演会

日時7月21日㈫13：00～15：00
内容テーマ＝こころの健康のために
認知行動療法を活用しよう。講師
＝沼田法子さん（千葉大学認知行
動生理学講師）

定員80人（落選者のみに連絡）
申①②電話で、こころの健康センタ
ー☎204-1582。②電子申請も可。③
7月14日㈫までに電子申請で。同セン
ターに☎前記、 FAX 204-1584･ Eメール	
kokoronokenko.HWS@city .	
chiba.lg.jpも可（必を明記）

地方卸売市場
市民感謝デー

日時7月11日㈯･25日㈯7：00～12：00ご
ろ（水産棟は10：00ごろまで）
備考ペット同伴不可
問地方卸売市場☎248-3200 FAX248-3202

消防音楽隊
「けやきコンサート」

日時7月11日㈯10：30～11：00、11：30～
12：00
場所イコアス千城台フードコート前ス
ペース
備考当日直接会場へ。詳しくは、HP「千
葉市消防音楽隊」で検索
問消防局総務課☎202-1664 FAX202-1614

市少年自然の家の催し

①プロジェクトアドベンチャー指導
者体験会

日時7月11日㈯13：00～17：00
内容プロジェクトアドベンチャー
（人間関係づくりのための体験学
習の手法）を指導したい方向けの
体験会
対象18歳以上の方
定員先着20人　料金1,500円

②こだわりワークショップ
日時 Ⓐ7月18日㈯10：30～12：30、	
Ⓑ8月2日㈰13：00～15：30
内容Ⓐ竹灯り作り、Ⓑ一枚板からの
木工作
定員各先着8組
料金基本料金（同伴者も）＝高校生
以上570円、中学生以下400円。キ
ット代＝Ⓐサイズ大4,000円、小
3,500円、Ⓑ3,300円。
備考中学生以下は保護者同伴

③ナイトアドベンチャー
日時Ⓐ7月25日㈯、Ⓑ8月8日㈯。いず
れも、19：00～20：30
内容Ⓐ自然の家の森を探検しながら
ナイトハイキング、Ⓑ自分で火を
おこし、焼きマシュマロを食べ、
夏の星空観察
定員各先着30人
料金高校生以上720円、中学生以下
550円
備考中学生以下は保護者同伴

④スポーツクライミング体験会
日時7月26日㈰14：00～16：30
内容Ⓐ3メートルまでのボルダリン
グ、Ⓑハーネスを着けて9メートル
まで登るトップロープ
対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上

で、身長115センチメートル以上、ウ
エスト52～107センチメートルの方
定員先着35人
料金参加者＝高校生以上970円、中学
生以下800円。同伴者＝高校生以上
520円、中学生以下100円
⑤キャンプサイトで自由にテント泊
＆デイキャンプ

日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、夏休みなどの長期休業期
間。テント宿泊キャンプ＝入所日
の10：30～退所日の10：00まで。デ
イキャンプ（日帰り）＝10：30～
17：00
内容器材･食材の持ち込み自由
定員各日先着10区画
料金宿泊（テント1泊）＝高校生以上
830円、中学生以下300円。日帰り
（デイキャンプ）＝高校生以上270
円、中学生以下100円。いずれも、
要区画使用料1人100円

備考詳しくは、HP「千葉市少年自然の
家」で検索
申①7月8日㈬、②Ⓐ7月11日㈯･	
Ⓑ26日㈰、③④当日までに電話で、
市少年自然の家☎0475-35-1131。⑤
HPの「キャンプサイト利用案内」を
確認後、利用日の2週間前までに電話
で、同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

昭和の森自然観察会
「葉っぱの切り絵をしよう」

日時7月12日㈰10：00～12：00
場所昭和の森管理事務所
対象カッターを使える小学3年生以上の方
定員先着20人
備考集合＝9：45昭和の森管理事務所
駐車場＝1時間100円、最大400円
申7月7日㈫17：00までに電話で、昭和
の森管理事務所☎294-3845。 FAX488-
5223も可（必を明記）

里親制度説明会

日時7月12日㈰14：00～15：00
場所若葉保健福祉センター
内容里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

稲毛せんげん通りまつり

日時7月14日㈫16：00～21：00、15日㈬
10：00～21：00
場所稲毛せんげん通り（京成稲毛駅付近）
備考 HP（「稲毛せんげん通りまつり
2026」で検索）の問い合わせフォー
ムから問い合わせ可
まつりに伴い、神社の周辺道路で大
幅な交通規制を実施します

日時7月14日㈫12：00～15日㈬23：00

問稲毛せんげん通りまつり実行委員
会☎080-6384-1782 FAX204-8216

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時①7月14日㈫･②31日㈮
内容お見合い時間は1組30分
申①7月3日㈮～9日㈭･②22日㈬～	
28日㈫に、HP（「育成中の子猫を譲渡
します」で検索）で、希望の子猫を
確認して電話で、動物保護指導セン
ター☎258-7817
その他の犬猫

備考随時譲渡相談受け付け。前記HP
で譲渡可能な犬や猫を確認の上、
必ず予約をお願いします。

問同センター☎前記 FAX258-7818

ベイサイドジャズ2026千葉
スペシャルジャズナイト

日時7月17日㈮17：30～18：00、18：20～
18：50
場所市役所1階イベントスペース
内容プロによるジャズの演奏。市の友
好姉妹都市スイス･モントルー市を
ブースで紹介。まちかど広場では、
キッチンカーが出店
備考当日直接会場へ
問市文化振興財団☎221-2411FAX224-8231

マリンスタジアム再構築に係
るオープンハウス

日時7月中に開催予定。期間は1カ月程
度
場所市役所1階など
内容老朽化や機能更新の課題が生じて
いる千葉マリンスタジアムについ
て、現在の幕張メッセ駐車場の位置
への新設に向け、屋内型スタジアム
を見据えた基本計画の検討を進めて
います。本事業の背景や検討経緯に
ついてお知らせするオープンハウス
（パネル展示）を開催します。
備考詳しくは、HP「マリン再構築　オ
ープンハウス」で検索
問マリンスタジアム再整備推進課☎
245-5269 FAX245-5551

障害者差別解消法に係る講演
会

日時7月24日㈮13：30～15：30
場所社会福祉研修センター
内容講師＝高梨憲司さん（県障害のあ
る人の相談に関する調整委員会委員
長、社会福祉士）
定員先着20人
申7月10日㈮までにFAXで、必のほ
か、団体名、担当者名、参加人数	
（2人まで）を明記して、市身体障害
者連合会 FAX209-3282
問同連合会☎209-3281 FAX前記

ハーモニープラザ
サマーフェスティバル

日時7月25日㈯10：00～15：00
内容ボランティアグループのステージ
発表、射的･ヨーヨー釣りなどの縁
日、パラスポーツ体験、スタンプラ
リーなど
備考詳しくは、社会福祉協議会･市男女共
同参画センター･蘇我コミュニティセ
ンターハーモニープラザ分館の各HP
問同協議会☎209-8815 FAX209-8819

マリカ先生の
サイエンスマジックショー

日時7月25日㈯11：00～12：00、13：30～
14：30
場所美浜文化ホール
定員各先着320人
料金500円（3歳未満の膝上鑑賞に限り
無料）
備考小学4年生以下は保護者同伴

必要事項

情報けいじばん情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

◇催し名　◇コース名
◇希望の日時など
代表者の
◇氏名･フリガナ
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料

情報けいじばん2026年（令和8年）7月号 15ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項15面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他



申電話で、美浜文化ホール☎270-
5619、若葉文化ホール☎237-1911
問美浜文化ホール☎前記 FAX270-5609

PIST6夏まつり

日時7月25日㈯12：00～19：00、26日㈰
12：00～18：00
場所千葉JPFドーム
内容縁日、屋台、体験型イベントなど
問公営事業事務所☎251-7111、㈱
JPF FAX050-3512-3840

月の家小圓鏡独演会

日時7月25日㈯14：00～16：00
場所市民会館
定員先着276人
料金2,500円
備考就学前児の入場不可
申電話で、文化センター☎224-8211、
市民会館☎224-2431、市男女共同参
画センター☎209-8771、若葉文化ホ
ール☎237-1911、美浜文化ホール☎
270-5619
問市民会館☎前記 FAX224-2439

南部青少年センター
こども映画館

日時7月26日㈰①10：00～11：30、②	
13：30～15：00
内容アニメ映画の上映。①「ドナルド
ダック」「トムとジェリー」、②「白
雪姫」を上映予定
対象5歳児～小学生。保護者の参加も
可
定員各先着50人
備考小学2年生以下は要送迎
申当日直接会場へ
問南部青少年センター☎264-8995 FAX
268-1032

ちば仕事体験ツアー

日時7月27日㈪～9月18日㈮の月～水
曜日、水～金曜日。いずれも、9：00
～17：00（2日目は午後のみ）。各	
全3回
場所各受け入れ企業先
内容参加企業＝市内企業約10社。市内
企業での仕事体験、企業･業界研究や
振り返りなどの事前･事後研修など。
3日間で3社の仕事体験
対象大学･短期大学･高等専門学校･大
学院などに所属する学生（全学年）、
既卒3年以内の方
備考申し込み方法など詳しくは、HP「ち
ば仕事体験ツアー」で検索
問㈱学情ちば仕事体験ツアー事務局
☎03-6775-4713 FAX03-6263-9033

美浜アフタヌーンコンサート

日時7月28日㈫14：00～15：15
場所美浜文化ホール
内容出演＝五味由利子さん（ソプラ
ノ）、釜屋琳太郎さん（テノール）、
榎本潤さん（ピアノ）
定員先着145人
料金1,500円
備考就学前児の入場不可
申電話で、美浜文化ホール☎270-
5619、若葉文化ホール☎237-1911、
文化センター☎224-8211、市民会館
☎224-2431
問美浜文化ホール☎前記 FAX270-5609

職場見学で広がる世界
女性リーダーとの対話･交流会

日時 場所①8月3日㈪10：00～12：00＝消防
局（ 中 央 区 長 洲1-2 - 1）、 ②8月	
26日㈬9：00～11：00＝すし銚子丸高
洲店（美浜区高洲1-13-3）

内容職場見学と、職場で活躍する女性
リーダーとの交流
対象市内在住･在学の高校生
定員各10人
備考詳しくは、HP「千葉市　女性リー
ダーとの交流」で検索
申①7月13日㈪･②8月5日㈬までに電
子申請で
問男女共同参画課☎245-5060 FAX245-
5592

地域で守る‼防災体験

日時8月22日㈯9：30～12：00
場所越智公民館
内容地震体験や天ぷら油の発火実験、
けが人の搬送方法などを通じて防災
意識を高め、地域における自助･共助
について考える
対象自主防災組織や町内自治会などの
防災担当者、地域防災に関心のある
方
定員先着20人
申7月2日㈭9：00から電話で、防災普
及公社☎248-5378。Eメールfukyu@chiba-
bfk.or.jpも可（必を明記）
問同公社☎前記 FAX248-7748

台湾国楽団との協演による
雅楽国際交流公演

日時①9月11日㈮18：30～20：30、②12日
㈯14：30～16：30
場所文化センターアートホール
内容公演名＝①四季の彩り、②雅楽と
の出会い。出演＝①台湾国楽団、②台
湾国楽団･北之台雅楽アンサンブル
定員各先着493人
料金前売り＝3,000円、当日＝3,500円、
学生＝1,500円（両日通しは前売り＝
5,000円、当日＝6,000円、学生＝2,000
円）
備考就学前児の入場不可
申電話で、文化センター☎224-8211、
市民会館☎224-2431、市男女共同参
画センター☎209-8771、若葉文化ホ
ール☎237-1911、美浜文化ホール☎
270-5619
問（公社）北之台雅楽アンサンブル☎
0470-62-6355、文化センター☎前記
FAX224-8231

ワンコインコンサート
室内アンサンブルコンサート

日時9月12日㈯13：30～14：30
場所花島コミュニティセンター
定員先着180人
料金一般500円、小学生以下100円（乳
幼児の膝上鑑賞に限り無料）
申7月2日㈭10：00から電話で、文化セ
ンター☎224-8211、市民会館☎224-
2431、市男女共同参画センター☎
209-8771、若葉文化ホール☎237-
1911、美浜文化ホール☎270-5619
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

ミニバスケットボール
3on3大会

日時9月19日㈯8：30～16：00
場所千葉ポートアリーナ
内容試合形式＝予選リーグと決勝トー
ナメント
対象市内在学の男子または女子チーム
（小学3･4年生の部、小学5･6年生の
部）
料金1チーム1,000円。別途傷害保険へ
の加入が必要
備考詳しくは、市スポーツ協会HP
申7月20日㈷～31日㈮必着。申込書
（前記HPから印刷）を、〒260-0025中
央区問屋町1-20千葉市スポーツ協会
へ
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

教室・講座

飼い犬のしつけ方教室

日時①7月23日㈭･②30日㈭13：30～	
16：00
場所動物保護指導センター
内容①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実
技
対象市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方。②は①を受講予
定で、飼い犬の制御ができる方。参
加する犬は健康で、登録･今年度の狂
犬病予防注射が済んでいること
定員先着①25人･②10組
申電話で、動物保護指導センター☎
258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

市民公開講座「睡眠･科･学の結
集　ここちよい眠りのために」

日時7月24日㈮17：30～19：30
場所幕張メッセ国際会議場
内容テーマ＝睡眠･科･学の結集「ここ
ちよい眠りのために～眠りの専門家
たちがあなたの疑問に答えます～」
講師＝柳沢正史さん（筑波大学国際
統合睡眠医科学研究機構WPI-IIIS機
構長）、有竹清夏さん（埼玉県立大学
大学院保健医療福祉学研究科教授）、
宮地舞さん（DENTISTRY TOKYO 
SINCE1925 MIYACHI SHIKA歯科
医師）
定員先着500人
備考詳しくは、HP「市民公開講座　睡
眠･科･学」で検索
申前記HPから
問㈱コンベンションリンケージ☎
03-3263-8688 FAX03-3263-8693

市社会福祉研修センター
社会福祉セミナー

日時7月25日㈯9：55～12：00
内容テーマ＝快眠セミナー～ぐっすり
眠って元気な毎日を～
定員先着28人
申電話で、市社会福祉研修センター
☎209-8841。FAX312-2943･Eメールkensyuu
-c@chiba-shakyo.jpも可（必を明
記）

夏季なぎなた教室

日時7月26日㈰8：30～12：00
場所植草学園大学附属高等学校
対象小学生以上の方
定員先着30人
申7月3日㈮までに、Eメールで必を
明記して、市なぎなた連盟 Eメール	
chibashi.naginata@gmail.comへ
問スポーツ振興課☎245-5968 FAX245-
5592

親子スケート体験教室

日時7月26日㈰13：00～16：00
場所アクアリンクちば
対象ひとり親家庭の親と、5歳以上で
靴のサイズが15センチメートル以上
の子ども
定員50人
申7月11日㈯必着。電子申請で。ひと
り親家庭福祉会へ☎･ FAX261-9156、往
･ FAX前記･ Eメールboshikai@grace.ocn.
ne.jpも可（参加者全員の必を明
記）。郵送先＝〒260-0844中央区千葉
寺町1208-2千葉市ひとり親家庭福祉
会

救命講習

①普通救命講習Ⅰ
日時 場所8月1日㈯･9日㈰･21日㈮13：30
～16：30＝救助救急センター、6日
㈭･16日㈰･25日㈫･29日㈯9：00～
12：00＝セーフティーちば、27日
㈭9：00～12：00＝緑消防署
②普通救命講習Ⅲ（小児、乳児に対
するAEDを用いた心肺蘇生法）

日時8月4日㈫9：00～12：00
③上級救命講習

日時8月5日㈬･17㈪9：00～17：00
料金1,320円

④パパ＆ママ救命教室
日時8月8日㈯10：00～11：00

⑤上級救命再講習
日時8月18日㈫9：00～12：00
対象上級救命講習を修了した方

場所②③⑤セーフティーちば、④子育
て支援館
定員各先着①～③⑤5人･④5組
備考詳しくは、防災普及公社HP
申電話で、同公社☎248-5355。HPか
らも可
問同公社☎前記 FAX248-7748

稲毛ヨットハーバーの教室

ヨット入門コース
日時8月2日㈰9：30～15：30
対象16歳以上の方
定員10人
料金5,000円

ジュニアヨット教室
日時8月9日㈰9：30～15：30
内容ディンギーヨット、クルーザー
ヨットで帆走体験
対象小学4年～中学生
定員10人
料金2,000円

親子ヨット教室
日時8月9日㈰9：30～15：30
内容ディンギーヨット、クルーザー
ヨットで帆走体験
対象小学生と保護者
定員5組10人
料金1組4,000円

備考荒天中止
申7月15日㈬必着。市スポーツ協会HP
から。往（1教室1通2人まで）も可
（参加者全員の必を明記）。郵送先＝
〒261-0012美浜区磯辺2-8-1稲毛ヨッ
トハーバー
問同施設☎279-1160 FAX279-1575。火
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

健康づくりスポーツ教室

日時①代謝力アップリンパマッサージ
＝8月5日～9月16日（8月12日を除く）
の水曜日。②スマートウオーク＆ラ
ン（快適に歩ける･走れるカラダづく
り）＝8月18日～9月29日（9月22日を
除く）の火曜日。③バーオソル（バ
レエ式エクササイズ）＝8月21日～	
9月25日の金曜日。いずれも、19：30
～20：30。各全6回
場所①③千葉ポートアリーナ、②幕張
コミュニティセンター
対象18歳以上の方
定員各25人　料金1,800円
備考詳しくは、市スポーツ協会HP
申7月15日㈬必着。往（1人1通1教室）
に必を明記して、〒260-0025中央区
問屋町1-20千葉市スポーツ協会へ。
前記HPからも可
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

心のサポーター養成研修「こ
ころの病気について学ぶ」

日時8月14日㈮15：00～17：00
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場所市役所
定員先着70人
申精神保健福祉課HPから
問同課☎238-9980 FAX238-9991

療育センター分館ふれあいの
家　手話講習会（初級）

日時木曜コース＝8月20日～11月5日の
木曜日13：30～15：30。土曜コース＝
8月22日～11月7日の土曜日9：45～
11：45。各全12回
内容手話ボランティアについて学ぶ
対象市内在住･在勤の18歳以上で手話
初心者
定員各30人（初めての方優先）
料金800円
備考手話奉仕員養成講座･手話通訳者
養成講座の受講経験がある方（受講
申し込み中の方を含む）は申し込み
不可
申7月24日㈮必着。往に必のほか、コ
ースの希望、手話経験の有無、応募
理由を明記して、〒261-0003美浜区
高浜3-3-1はまのわ内千葉市療育セ
ンター分館ふれあいの家へ。 Eメール
ryoiku-fureai@chiba-shakyo.jpも
可
問同施設☎216-5130 FAX277-0291。月
曜日（祝･休日の場合は翌日も）、祝
･休日休館

小学生スポーツ教室「げんき
っずスポーツクラブ」

日時9月16日～12月16日（9月23日･	
30日、11月4日･11日を除く）の水曜
日16：15～17：45。全10回
場所千葉ポートアリーナ
内容テニスや剣道など4種類のスポー
ツを体験
対象小学生
定員36人
料金7,500円
申8月31日㈪までに、市スポーツ協会
HPから
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

初級パラスポーツ指導員養成
講習会

日時 場所11月7日㈯･8日㈰･15日㈰＝蘇我
コミュニティセンターハーモニープ
ラザ分館、14日㈯＝障害者福祉セン
ター。いずれも、9：00～17：00。全4
回
対象18歳以上で修了後に資格申請を行
える方
定員40人
料金9,300円（資格申請費用）、3,500円
（市内在住･在勤･在学の方は無料）
申9月30日㈬必着。申込書（区役所地
域づくり支援課で配布。市スポーツ
協会HPから印刷も可）を、〒260-0025
中央区問屋町1-20千葉市スポーツ協
会へ郵送。 FAX312-7076、Eメールparaspo-
con@chibacity.spo-sin.or.jpも可
問同協会☎312-0605 FAX前記

相　談

不妊専門相談

面接相談
日時7月1日㈬14：15～16：30
場所市役所
内容医師と助産師による相談
対象不妊や不育症でお悩みの方
定員先着3人
申電話で、健康支援課☎238-9925。
電子申請も可
電話相談☎090-6307-1122

日時7月9日～23日の木曜日15：30～

20：00（最終受け付け19：30）
内容助産師による相談
対象不妊や不育症のほか、性に関す
ることでお悩みの方

問同課☎前記 FAX238-9946

生涯現役応援センター＆シル
バー人材センター出張相談会

日時 場所7月2日㈭＝イコアス千城台1階
フードコート、7日㈫･23日㈭＝イオ
ンマリンピア店4階フードコート側
エスカレーター前、9日㈭･29日㈬＝
イオンスタイル鎌取3階イベントス
ペース、14日㈫＝イオンモール幕張
新都心グランドモール2階ACTUS
前、16日㈭＝市役所1階イベントス
ペース、21日㈫＝花見川区役所1階
ロビー、27日㈪＝アリオ蘇我1階サ
ンコートエスカレーター前。いずれ
も、10：00～16：00
内容就労･ボランティアなど、何かを始
めたいシニアの相談窓口
備考当日直接会場へ
問生涯現役応援センター☎256-
4510 FAX256-4507

LGBT専門相談

日時①7月6日㈪19：00～22：00（最終受
け付け21：30）、②19日㈰13：00～	
16：00（最終受け付け15：30）
内容LGBT当事者や周囲の方が抱える
性的指向や性自認が関係する悩みな
どの相談。
①相談専用電話☎245-5440、LINE相
談。
②対面･LINE相談。詳しくは、HP「千
葉市　LGBT専門相談」で検索
備考相談日ごと1人1回30分。対面での
相談は予約制。匿名･通称名での相談
可
問男女共同参画課☎245-5060 FAX245-
5592

くらしとすまいの特設相談

日時7月8日㈬10：00～15：00
場所市役所
内容相続･遺言、登記、税、不動産取
引、建築･リフォーム、土地の境界
定員各相談先着8人
備考1人30分｡ 電話相談不可
申 電話で、広報広聴課☎245 -
5609･5298
問同課☎前記 FAX245-5796

こころの健康センターの相談

日時①ギャンブル等依存相談＝7月8日
㈬･13日㈪13：00～16：00。②一般相談
＝7月15日㈬10：00～12：00。③アルコ
ール･薬物依存相談＝7月15日㈬	
14：00～16：00、8月5日㈬13：30～	
15：30。④高齢者相談＝7月16日㈭	
10：00～12：00。⑤思春期相談＝7月	
23日㈭15：30～17：30、8月3日㈪	
14：00～16：00
内容①精神保健福祉士または司法書
士、②～⑤専門医による相談
対象本人または家族
定員①～④各3人、⑤2人
申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

消費生活センターの
多重債務者特別相談

日時7月9日㈭･23日㈭13：00～16：00
内容弁護士による相談
定員各先着6人
備考1人30分程度。相談には債務者本人
が来所。家族同伴も可。電話相談不
可

申電話で、消費生活センター☎207-
3000
問同センター☎前記 FAX207-3111

マンションライフサイクルシ
ミュレーション相談会

日時7月9日㈭13：30～15：30
場所市役所
内容大規模修繕工事費の目安、修繕積
立金の増額の必要性などの相談
対象マンション管理組合
定員先着2組
申7月3日㈮までに電子申請で
問住宅政策課☎245-5809 FAX 245-
5887

分譲マンション相談･アドバ
イザー派遣

日時①7月9日㈭＝大規模修繕･維持管
理･建て替えに関する相談、②16日㈭
＝法律相談など。いずれも、13：30～	
16：30
場所市役所　定員各先着3組
備考相談結果により、現地で助言を行
うアドバイザーの派遣も可
申①7月3日㈮･②10日㈮までに電話
で、すまいのコンシェルジュ☎301-
6278。 FAX301-6279も可（必を明記）

助産師による女性のための健
康相談

日時7月16日㈭＝美浜区、28日㈫＝花
見川区、29日㈬＝緑区。いずれも、
10：00～12：00
場所保健福祉センター
内容思春期～更年期･妊娠（望まない妊
娠も含む）･出産など、女性の体や健
康に関する相談
対象女性
申電話で、各センター健康課･花見川
☎275-6295、緑☎292-2620、美浜☎
270-2213
問健康支援課☎238-9925 FAX238-9946

空き家空き地相談会

日時7月19日㈰10：00～12：00
場所文化センター
内容弁護士･司法書士･一級建築士･宅
地建物取引士･税理士などの専門家
による、空き家･空き地の売買･買い
取り･解体･賃貸活用･相続問題など
の相談
定員先着20人
申電話で、(一社)日本空き家空地対
策協会☎307-7688。 FAX307-7689･ Eメール
info@akiya-ai.comも可（必を明記）

特設法律相談

日時7月25日㈯13：00～16：00
場所市役所
内容弁護士による相続･遺言、離婚、交
通事故など法律問題全般の相談
定員12人
備考１人30分｡ 裁判所で訴訟･調停中の
もの､ 電話相談は不可
申7月16日㈭までに電子申請で。広報
広聴課へ☎245-5609･5298も可
問同課☎前記 FAX245-5796

外国人のための法律相談

日時①7月25日㈯13：00～16：00、②8月
10日㈪17：00～20：00
場所国際交流協会
内容弁護士による法律相談
定員各先着4人
備考通訳希望者は要事前相談
申①7月18日㈯･②8月3日㈪までに電
話で、同協会☎306-1034
問同協会☎前記 FAX306-1042。日曜日、
祝･休日休業

弁護士による養育費相談

日時 場所7月29日㈬＝中央保健福祉セン
ター、31日㈮＝花見川保健福祉セン
ター。いずれも、13：30～16：30
内容離婚に伴う養育費などの相談
対象市内在住のひとり親家庭の方、離
婚を考えている方（子どもがいる方
に限る）
定員各3人
備考1人50分程度
申7月14日㈫必着。電話で、こども家
庭支援課☎245-5179。Eメールkateishien.
CFC@city.chiba.lg.jp･はも可（必
を明記）。郵送先＝〒260-8722千葉市
役所こども家庭支援課
問同課☎前記 FAX245-5631

若者からだサポート相談

日時7月30日㈭15：30～20：00（最終受
け付け19：30）
内容助産師による電話相談☎090-
6307-1122
対象10～20代で、身体や心の変化、月
経不順などの不調、性に関する悩み
などを相談したい方
問健康支援課☎238-9925 FAX238-9946

20歳未満の青少年の
悩みごと相談

日時平日9：00～17：00
内容不登校、友人関係、問題行動など
の相談。相談先＝青少年サポートセ
ンター･中央（県教育会館内）☎245-
3700、東分室（千城台市民センター
内）☎237-5411、西分室（市教育会
館内）☎277-0007、南分室（鎌取コ
ミュニティセンター等複合施設内）
☎293-5811、北分室（花見川市民セ
ンター等複合施設内）☎259-1110
問同センター･中央☎前記 FAX 237-
0316

ふるさとハローワークの就活
オンライン相談（Zoom）

日時火～木曜日（祝･休日を除く）	
15：00～16：20
内容キャリアカウンセラーによる就労
･生活支援の相談
定員各先着1人
備考事前に利用登録が必要です。登録
方法はふるさとハローワーク事務局
へお問い合わせください。
申相談希望日の前週金曜日までに、
ふるさとハローワークHPから
問同事務局☎292-8655 FAX221-5518

募　集

WEBアンケートで
あなたの意見を市政に‼

7月1日㈬～10日㈮、HPでWEBアンケ
ートを行います。
テーマ＝「気候危機」「自転車を活用
したまちづくり」「駐輪場の利用」
「自転車の安全利用」
抽選で、動物公園の施設割引券など
を進呈。詳しくは、 HP「千葉市　
WEBアンケート」で検索
備考ちばシティポイント対象事業
問広報広聴課☎245-5298 FAX245-5796

コミュニティ通訳･翻訳サポ
ーター

外国人市民と日本人市民が共に安心
して暮らせるように、日常生活のさ
まざまな場面（行政窓口、医療、各
種相談など）で、通訳･翻訳をボラン
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ティアで行うコミュニティ通訳･翻
訳サポーターを募集します。
対象以下の要件をすべて満たす方
•�日本語を含む、2つ以上の言語で
コミュニケーションがとれる
•�母語以外の言語レベルがCEFR
（セファール）B2以上に相当
•指定の講座･研修を受講できる
•守秘義務を順守できる
•�18歳未満の方は、親権者の同意を
得ている
•�説明会（オンライン）に参加でき
る（日時7月18日㈯10：00～12：00）

備考1回あたりの謝礼は、通訳＝対面
2,000円、オンライン1,500円。翻訳＝
3,000円。
詳しくは、HP「CCIA　コミュニティ
通訳」で検索
申7月14日㈫までに、国際交流協会HP
から
問同協会☎306-1034 FAX306-1042

防災普及車（起震車）の利用
者

日時8～11月で希望する日の午前また
は午後
対象市内の町内自治会･防災会、事業所
など
備考利用場所は市内のみ、営利目的の
利用は不可。詳しくは、HP「千葉市
防災普及車」で検索
申前記HPで。防災普及公社へ☎248-
5378も可
問同公社☎前記 FAX248-7748

ティーミーティングの参加団
体

日時8月7日㈮11：00～11：50
場所市役所
内容参加団体の活動内容などについて
市長と意見交換
定員1団体（5～9人）
申7月10日㈮までに電子申請で。広報
広聴課へ Eメール kohokocho.POM@
city.chiba.lg.jp･ FAX245-5796･往も
可（必のほか、Eメールアドレス、団
体名、活動内容、参加人数、話し合
いたいテーマを明記）。郵送先＝〒
260-8722千葉市役所広報広聴課
問同課☎245-5298 FAX前記

心の輪を広げる体験作文と
障害者週間のポスター

作文
内容テーマ＝障害のある人とない人
との心のふれあいの体験
対象小学生以上の方
備考B4判またはA4判横向き縦書き
の400字詰め原稿用紙を使用。小･
中学生＝原稿用紙2～4枚程度、高
校生以上の方＝原稿用紙4～6枚
程度。パソコンなどによる作成も
可
ポスター

内容テーマ＝障害のある人への理解
を促進する
対象小･中学生
備考規格＝B3判または四つ切り（縦
長で使用。標語その他の文字の記
載は不可）。彩色画材は自由

申9月4日㈮17：00必着。応募用紙（障
害者自立支援課で配布。同課HPから
印刷も可）と作品を、〒260-8722千
葉市役所障害者自立支援課へ郵送ま
たは持参
問同課☎245-5175 FAX245-5549

市職員

中級　1996年（平成8年）4月2日～
2007年（平成19年）4月1日生まれの
方

初級　2005年（平成17年）4月2日～
2009年（平成21年）4月1日生まれの
方
民間企業等職務経験者　1965年（昭
和40年）4月2日～1998年（平成10年）
4月1日生まれで、民間企業などでの
職務経験が直近10年中6年以上の方
中級相当資格免許職（行政）　保育士
･栄養士･学校栄養職員は1991年（平
成3年）4月2日以降生まれ、看護師は
1965年（昭和40年）4月2日以降生ま
れで、資格免許者（取得見込みも可）
民間企業等職務経験者の資格免許職
（行政）　保育士･獣医師･薬剤師･保
健師･心理士＝1965年（昭和40年）4
月2日～1991年（平成3年）4月1日生
まれで、資格免許を有し職務経験の
要件を満たす方。心理士は、指定す
る資格要件を満たす方
育児休業代替任期付職員　2009年
（平成21年）4月1日までに生まれた
方
障害者選考　1981年（昭和56年）4月
2日～2009年（平成21年）4月1日生ま
れで、筆記試験日までに身体障害者
手帳、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳または児童相談所などによる
知的障害者であることの判定書のい
ずれかの交付を受けている方
備考採用は、来年4月1日㈭を予定。試
験区分、採用予定人数、受験資格など
詳しくは、受験案内をご覧ください。
受験案内は、7月13日㈪からHP（「千
葉市　職員募集」で検索）に掲載す
るほか、障害者選考は市人事委員会、
市役所総合案内、各区保健福祉セン
ター、市民センターなどでも配布
一次試験

日時①9月20日㈰･②27日㈰、③10月
18日㈰
場所①③市役所、②市立千葉高校ま
たは稲毛高校、市役所
対象①保育士、②中級･初級、資格免
許職、民間企業等職務経験者、育
児休業代替任期付職員、③障害者
選考

申7月30日㈭9：00～8月12日㈬17：00
に電子申請で
問市人事委員会☎245-5870 FAX 245-
5889

市立学校の講師、養護教諭、
学校栄養職員、学校事務職員

内容産休･育休期間中の代替常勤講師
など。学校事務職員は教員免許不要
備考学校現場で勤務したことがない方
の相談も随時受け付け。申し込み方
法など詳しくは、教育職員課HP
問同課☎245-5931 FAX245-5990

自衛官

種目＝①航空学生、②一般曹候補生、
③2等陸･海･空士（任期制自衛官）
備考申込期限＝①8月28日㈮、②9月1日
㈫･③9日㈬。応募資格、必要書類な
ど詳しくは、お問い合わせください。
問自衛隊千葉募集案内所☎221-
1333、区政推進課 FAX245-5155

Cフェス
高校生バンドエントリー

日時来年2月7日㈰13：00～16：00
場所文化センター
対象県内在住･在学の高校生。グループ
の場合は、メンバーのうち1人でも県
内在住･在学であれば可
定員10組
申9月25日㈮までに、Eメールで必の
ほかグループ名、学校名を明記して、
市文化振興財団 Eメールcfes.zaidan@	
gmail.comへ
問同財団☎221-2411 FAX224-8231

お知らせ

千葉ロッテマリーンズ試合日
程

7月にZOZOマリンスタジアムで行
われる千葉ロッテマリーンズの試合
日程をお知らせします。
日程 開始時間 対戦チーム
7/ 7㈫ 18：00 北海道日本ハム　 8㈬
　10㈮ 18：00 オリックス　11㈯
　12㈰ 17：00
　18㈯ 18：00 福岡ソフトバンク　19㈰
　20㈷ 17：00
　22㈬ 18：00 楽天　23㈭
問マリーンズ･インフォメーション
センター☎0570-026-226、スポーツ
振興課 FAX245-5592

サマージャンボプレミアム宝
くじが発売されます‼

日時6月30日㈫～7月31日㈮
内容当せん金＝1等8億円、１等前後賞
各2億円ほか
料金1枚500円
備考抽せん日＝8月12日㈬
宝くじの収益は、私たちの身近な暮
らしに役立てられています。ぜひ、
市内の宝くじ売り場でご購入くださ
い。サマージャンボ宝くじ（1等5億
円･1枚300円）、サマージャンボミニ
宝くじ（1等3,000万円･1枚300円）も
同時発売。
売り場の所在地など詳しくは、HP「宝
くじ　公式」で検索
問資金課☎245-5074 FAX245-5535

千葉市民ゴルフ場
夏季特別料金

日時7月1日㈬～9月30日㈬
料金9ホールまでの料金。利用税、緑化
協力金、手引きカート代を含む

対象 平日 土･日曜日、
祝･休日

一般 3,990円 6,020円
65歳以上の市民 3,310円 4,940円
70歳以上の市民 2,960円 4,590円
障害のある方
（一般） 2,960円 4,590円

備考7･8月のトップスタートは6：15。利
用税など詳しくは、HP「千葉市民ゴ
ルフ場　夏季料金」で検索
申電話で、千葉市民ゴルフ場☎237-
0010（10：00～16：00）。前記HPからも
可
問同施設☎237-0020 FAX237-0025

こてはし温水プールの夏季駐
車場混雑について

7～9月の土･日曜日、祝･休日、お盆
期間（8月13日㈭～16日㈰）は、施設
前駐車場･臨時駐車場ともに満車の
場合がありますので、ご了承くださ
い。JR総武線新検見川駅、京成線八
千代台駅からは、京成バスが利用で
きます。公共交通機関の利用もご検
討ください。
問こてはし温水プール☎216-0090 FAX
216-0093

ドローンで農薬散布

水稲の病害虫予防のため、水田にド
ローンで農薬を散布します。
日程 区 対象町名
7/ 7㈫ 緑 小食土町
7/17㈮ 若葉 中野町の一部

日程 区 対象町名

7/17㈮ 緑

板倉町、大木戸町、
大椎町、越智町、小
山町、上大和田町、
下大和田町、高田町、
高津戸町、土気町、
平川町

7/18㈯ 若葉

大井戸町、金親町、
上泉町、更科町、下
泉町、下田町、旦谷
町、富田町、谷当町

7/19㈰

花見川

天戸町、内山町、宇
那谷町、犢橋町、武
石町、長作町、畑町、
幕張町、横戸町

稲毛 小深町

若葉

五十土町、和泉町、
川井町、北谷津町、
古泉町、佐和町、高
根町、多部田町、中
田町、中野町の一部、
野呂町

いずれも、4：30～12：00ごろに散布。
雨や強風などの場合は、後日実施
備考散布地区付近の方は、当日、散布が
終わるまで洗濯物などは外へ出さな
いようご注意ください。また、水田に
は立ち入らないでください。金魚など
のいる池には、カバーをかけてくださ
い。ドローンおよび無人ヘリコプター
による農薬散布は隣接市でも実施し
ますのでご注意ください。
詳しくは、HP「千葉市　農薬散布」で検索
問市植物防疫協会（県農業共済組合）
☎0436-36-1161 FAX0436-36-1163、農業
生産振興課☎228-6282 FAX228-3317

千葉都市計画の変更素案の縦
覧･公述の申し出

日時 7月10日㈮～8月10日㈪
場所都市計画課
備考公述の申し出があった場合、8月
22日㈯に公聴会を開催。なお、申出
人が10人を超えた場合は抽選。指定
の申出書（7月10日㈮から都市計画課
で配布。HPから印刷も可）を都市計
画課に郵送、直接持参、FAX245-5627、
Eメールkeikaku.URU@city.chiba.lg.jp
も可。郵送先＝〒260-8722千葉市役
所都市計画課。詳しくは、お問い合
わせください。
問同課☎245-5305 FAX前記

特定医療費（指定難病）受給
者証の更新手続き

現在お持ちの特定医療費（指定難病）
受給者証の有効期限は12月31日㈭で
す。対象の方には更新書類を6月上旬
に発送しました。
なお、更新には指定医が作成した臨
床調査個人票が必要です。更新書類
と受給者証を指定医の在籍する医療
機関に持参し、臨床調査個人票の作
成を依頼してください。
9月30日㈬までにお住まいの保健福
祉センター健康課に提出。認定の場
合は来年1月1日㈷から有効な受給者
証を年内に発送します。
新規申請する場合の申請書類一式
は、市HPからダウンロードできます。
また、【下記】保健福祉センターでも
配布しています。
問保健福祉センター健康課･中央☎
221-2583 FAX221-2590、花見川☎275-
6297 FAX275-6298、稲毛☎284-6495 FAX
284-6496、若葉☎233-8715 FAX 233-
8198、緑☎292-5066 FAX292-1804、美
浜☎270-2287 FAX270-2065

土気公民館が休館

11月1日㈰～来年1月3日㈰、土気公民
館は内部修繕に伴い、休館します。
問同館☎294-0049 FAX294-4233
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施　設

催し名など 日時･対象･定員など
①プラネタリウム新番組

「超巨大恐竜～ゴンドワナ
大陸の謎～」

定員各先着200人
料金大人600円、高校生300円、小･中学生100円
備考投影日時など詳しくは、同館HP

②プラネタリウム
「赤ちゃんといっしょ‼」

7/16㈭10：00～10：35　
定員先着180人
料金大人600円、高校生300円、小･中学生100円

③プラネタリウム特別投影
「フィールアロマ」

7/17㈮･18㈯18：30～19：15　
定員各先着200人
料金高校生以上800円、小･中学生300円

申①②同館券売機･③同館ミュージアムショップでチケット購入

☎308-0511 FAX308-0520　7/6㈪休館
入館料＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円

科学館

☎207-5820 FAX207-5822
第4月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館生涯学習センター

申①〜③⑥当日直接会場へ。④⑤⑦〜⑩7/14㈫･⑪⑫31㈮までに、⑬7/15㈬からE
メールに必を明記して、 Eメールmanabi.kouza@ccllf.jpへ。⑭8/14㈮必着。往（1人
1通1講座）に必を明記して、〒260-0045中央区弁天3-7-7千葉市生涯学習センター
へ。Eメール前記も可

講座･催し名 日時･対象･定員など

①親子アニメ上映会 7/4㈯10：00～11：00、13：00～14：00　
定員各先着50人

②月曜名画座
「イタリア旅行」

7/6㈪10：00～11：25、14：00～15：25　
定員各先着300人

③夏休み子ども上映会 7/18㈯10：00～11：15、13：00～13：45
定員各先着50人

④スクラッチ入門
～基礎編～

7/25㈯10：00～12：00、13：30～15：30
対象簡単なパソコン操作ができる小学3～6年生
定員各10人

⑤万華鏡模様の下じきを作
ろう

7/28㈫10：00～12：00、13：30～15：30
対象簡単なパソコン操作ができる小学3～6年生
定員各16人

⑥木曜名画座
｢ポー川のひかり｣

7/30㈭10：00～11：35、14：00～15：35
定員各先着300人

⑦エクセルでお小遣い帳を
作ろう

8/4㈫10：00～12：00
対象簡単なパソコン操作ができる小学5･6年生　定員16人

⑧短歌をつくって、色紙に
かこう

8/4㈫13：00～15：30　
対象小学生　定員20人

⑨理科自由研究個別相談会
8/8㈯10：00～10：45、11：00～11：45、13：00～13：45、
14：00～14：45　
対象小学生と保護者　定員各8組16人

⑩つくってみよう‼夏を彩
る私色のアートフラワー

8/17㈪10：00～12：30　
対象小学2～6年生と保護者
定員8組16人　料金1組1,000円

⑪たのしいこくごチャレン
ジ

8/22㈯9：30～10：30、10：45～11：45
対象小学生　定員各50人

⑫カンタン‼動画にチャレ
ンジ

8/23㈰10：00～16：30
対象マウス操作と文字入力ができる小学4～6年生　
定員6人

⑬親子でチャレンジ‼あそ
んで学べる「知恵」や「技」、
ひらめけ‼防災マッチング

8/29㈯10：00～12：00
対象小学生（保護者同伴も可）　
定員先着20人

⑭ちばシニア塾
千葉ものがたり

9/8㈫･15㈫13：30～15：30、22 14：00～16：00　全3回
対象60歳以上の方　定員50人

日時来年2/20㈯･21㈰　場所生涯学習センター
対象市内で1年以上活動している、講座やワークショップ実施団体。または、市内を
中心に演奏活動などを行い、ステージ発表を希望する団体
定員各20団体程度
申 7/31㈮必着。申込書（同センターで配布。同センターHPから印刷も可）を、〒
260-0045中央区弁天3-7-7千葉市生涯学習センターへ郵送。 Eメールmanabi.kouza@ 
ccllf.jpも可

令和8年度まなびフェスタ参加団体募集

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可

公民館

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

ふまねっと運動～フレ
イルにならないための
転倒予防‼認知機能ア
ップを目指せ～

7/15㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員15人　
持物上履き（かかとのあるもの）
申7/2㈭～9㈭に電話で。同館HPからも可

川戸公民館
☎265-9256
FAX265-4372

大人のための理科実
験教室「水を捕まえ
る吸水ポリマーの不
思議」

7/21㈫10：00～12：00
対象成人　定員8人
持物500ミリリットルのペットボトル2本
料金200円
申7/12㈰までに電話で。同館HPからも可

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

末広公民館
☎264-1842
FAX264-3746

夏休みこども昔遊び
①けん玉教室
②科学実験‼非火薬
線香花火作り
③親子で実験‼非火
薬線香花火作り

①7/20㈷･27㈪、8/3㈪9：30～11：30　全3
回。②7/22㈬9：30～10：30、10：45～11：45、
13：30～14：30、③7/22㈬14：45～16：15
対象①小学1～6年生、②小学4年～中学生、
③小学4年～中学生と保護者
定員①16人、②各6人、③3組　
料金②③1人150円
申 7 / 7 ㈫ ま で に 電 話 で。 Eメール o u b o . 
suehiro@ccllf.jpも可（必を明記）

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

まなぶ先生のスクラ
ッチ入門
～信号機編～

7/28㈫14：00～16：00
対象スクラッチを使ったことがある小学 
3～6年生
定員10人
申 7/15㈬ ま で に 電 話 で。 Eメール oubo . 
tsubakimori@ccllf.jpも可（必を明記）

星久喜公民館
☎266-4392
FAX266-4981

古典講座
「枕草子と白氏文集」

9/19～10/10の土曜日10：00～12：00　全4
回
対象成人　定員20人　料金800円
申7/27㈪～8/27㈭に電話で。 Eメール oubo. 
hoshiguki@ccllf.jpも可（必を明記）

松ケ丘公民館
☎261-5990
FAX263-9280

相続セミナー
～安心できる相続の
事前対応～

8/23㈰･30㈰10：00～12：00　全2回
対象成人　定員50人
申7/19㈰～31㈮に電話で。同館HPからも
可

花
見
川

朝日ケ丘公民館
☎272-4961
FAX271-6994

千葉市科学館出張ワ
ークショップ

「レゴ®のロボット
でセンサーを使いこ
なそう」

7/11㈯10：30～12：00、13：30～15：00
対象小学4年生以上の方（小学4年生は保護
者同伴）
定員各8人
申 7 / 8 ㈬ ま で に 電 話 で。 Eメール o u b o . 
asahigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

夏休み子ども教室
①地球温暖化とソー
ラーヘリコプター作
り
②テレイドスコープ
を作ろう
③スクラッチ入門～
信号機編～
④エコバッグで草木
染をしてみよう
⑤夏のこわ～いお話

①7/24㈮10：00～12：00、②7/29㈬10：00～
11：00、③7/30㈭14：00～16：00、④8/5㈬
10：00～12：00、⑤8/7㈮10：30～11：30
対象①小学3～6年生、②小学生（小学1･2年
生は保護者同伴）、③スクラッチを使った
ことがある小学3～6年生、④⑤小学生
定員①15人、②④16人、③10人、⑤20人
料金①300円、④500円
備考持ち物は当選者に別途案内
申①～③7/2㈭～8㈬、④⑤7/2㈭～15㈬に
電話で。同館HPからも可

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

室内で涼しく‼
「犢橋夏祭り」

8/1㈯14：00～17：00
定員50人　料金200円
申7/15㈬までに電話で。同館HPからも可

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

大切なポイントをわ
かりやすく‼成年後
見制度の活用を学ぶ

7/30㈭14：00～15：30
対象60歳以上の方　定員25人
備考難聴者支援ヒアリングループ設置
申7/3㈮～17㈮に電話で。同館HPからも可

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

夏休み子ども教室
「実験考古学を体験‼ 
土版づくり」

7/27㈪9：30～12：00
対象小学4～6年生　
定員20人
持物雑巾またはタオル2枚（捨ててもよいも
の）、先の丸い割りばし、定規
料金100円　備考汚れてもよい服装で
申7/7㈫～15㈬に電話で。同館HPからも可

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

夏休み子ども環境教
室「牛乳パックが進
化する‼リサイクル
うちわを作ろう」

7/30㈭10：00～12：00
対象小学生　
定員16人　
持物フェイスタオル2枚、持ち帰り用袋（う
ちわが入る大きさ）
料金200円
申7/14㈫までに電話で。同館HPからも可

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

スマホの基本とQR
コード
＊QRコードは㈱デ
ンソーウェーブの登
録商標です

9/2㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員20人
申7/30㈭～8/12㈬までに電話で。同館HP
からも可

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

大切なポイントをわ
かりやすく‼成年後
見制度の活用を学ぶ

8/27㈭14：00～15：30
対象成人　定員20人
申7/2㈭～8/3㈪必着。往に必を明記して、
〒262-0032花見川区幕張町4-602幕張公民
館へ。同館HP、返信用はを持参して直接
来館も可

幕張本郷公民館
☎271-6301
FAX271-0881

歴史講座「子守神社」
7/23㈭10：00～12：00
対象成人　定員15人
申7/7㈫までに電話で。同館HPからも可

稲
毛

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

できた‼が増える夏
～親子で認知症サポ
ーターになろう～

8/1㈯10：00～11：30
対象小学生と保護者　定員10組20人
申7/2㈭～12㈰に電話で。同館HPからも可

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

小学生環境講座
「SDGsを考えよう」

7/29㈬10：00～11：00
対象小学4～6年生　定員15人
申7/7㈫～13㈪に電話で。同館HPからも可
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特に記載のない場合は、⃝申し込みは １ 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は15面参照。



館名 日程 問い合わせ
若葉図書館 8/ 1㈯ ☎237-9361
西都賀分館 7/25㈯ ☎254-8681
泉分館 7/25㈯ ☎228-2982
緑図書館 7/10㈮ ☎293-5080
あすみが丘分館 7/ 8㈬ ☎295-0200
打瀬分館 7/23㈭ ☎272-4646

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

稲
毛

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

親子で楽しくステン
シル～千葉開府９０
０年記念事業～

7/26㈰13：00～16：00
対象小学生と保護者　
定員5組10人
持物綿素材のＴシャツやトートバッグ、は
さみ、エプロン
料金1組600円
申7/5㈰～9㈭に電話で。Eメールoubo.sanno@
ccllf.jpも可（必を明記）

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

みんなで楽しむ夏の
おはなし会＆バルー
ンアート

7/25㈯10：30～11：30
定員10人
申7/2㈭～8㈬に電話で。同館HP、Eメールoubo.
chigusadai@ccllf.jpも可（必を明記）

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

大切なポイントをわ
かりやすく‼「成年
後見制度」の知識を
深めよう

8/31㈪14：00～15：30
対象成人　定員20人
申7/2㈭～20㈷に電話で。同館HPからも可

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

夏のファミリーコン
サート～赤ちゃんも
OK‼音楽をたのし
もう♪～

8/1㈯10：00～11：30
対象就学前児と保護者　定員10組
申 7 / 2㈭ ～9㈭ に 電 話 で。 Eメール oubo . 
midorigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

癒しの健康ヨーガ教
室

8/19㈬･26㈬10：00～12：00　全2回
対象成人　定員12人　
持物ヨガマット
備考ヨガマットをお持ちでない方は同館へ
要事前相談
申7/29㈬～8/12㈬に電話で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

はじめてのスマホ体
験「スマホに触れて
みよう‼」

7/29㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員16人　
備考貸し出し機を使用
申7/2㈭～9㈭に電話で。Eメールoubo.kasori@
ccllf.jpも可（必を明記）

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

親子パン作り教室

8/2㈰9：30～12：30
対象小･中学生と保護者　
定員10人（保護者含む）
持物エプロンほか　料金1組800円
申 7/2㈭ ～24㈮ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
sarashina@ccllf.jpも可（必を明記）

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6168

健康ヨーガ体操教室

7/29㈬13：30～15：00
対象成人　定員10人　
持物バスタオルまたはヨガマット
備考動きやすい服装で
申7/11㈯～22㈬に電話で。同館HPからも可

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

地域の歴史講座
～御成街道～

8/27㈭10：00～12：00
対象成人　定員20人
申7/20㈷必着。往に必を明記して、〒264-
0004若葉区千城台西2-1-1千城台公民館
へ。同館HP、返信用はを持参して直接来
館も可

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

医師講演会「正しく
知ろう　認知症～住
み慣れた地域で暮ら
し続けるために～」

7/31㈮13：30～15：00
対象成人　定員先着15人
申電話で

若松公民館
☎231-7991
FAX231-0798

里親子･縁組養育支
援団体COCOPOR
TAによるアートワ
ークショップ「気持
ちをねんどで作る
と、どんな形？」

8/11㈷14：00～16：00
対象小学生と保護者（就学前児の同伴も可）
定員10組
申7/2㈭～8㈬に同館HPから

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

折り紙教室
〜蓮の花〜

8/7㈮10：00～11：00
対象小学生以上の方　定員8人
申7/24㈮～8/3㈪に電話で。同館HPからも可

おゆみ野公民館
☎293-1520
FAX293-1521

シニアのための講座
「さわって覚える‼
スマホの基本とイン
ターネット体験」

7/15㈬10：00～12：00
対象おおむね65歳以上の方　定員16人
申7/2㈭～8㈬に電話で。同館HPからも可

椎名公民館
☎292-0210
FAX292-4631

世界遺産入門とアジ
アの世界遺産巡り

7/14㈫･21㈫10：00～12：00　全2回
対象成人　定員16人
申7/2㈭～7㈫に電話で。同館HPからも可

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

バスクラリネットコ
ンサート

8/29㈯14：00～15：00
定員40人
申7/2㈭～8㈬に電話で。同館HPからも可

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

脳を活性化‼大人の
塗り絵講座

7/30㈭、8/6㈭10：00～12：00　全2回
対象成人　定員20人
申7/2㈭～8㈬に電話で。Eメールoubo.isobe@
ccllf.jpも可（必を明記）

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4176

夏休みファミリーコ
ンサート･吹奏楽演
奏会

7/26㈰14：00～15：00
対象小学生以上の方　定員50人
申7/2㈭～12㈰に電話で。同館HPからも可

打瀬公民館
☎296-5100
FAX296-5566

夏にすっきり‼書類
と写真の整理収納講
座

8/5㈬10：00～12：00
対象成人　定員30人
申7/2㈭～15㈬に電話で。同館HPからも可

子育ておしゃべりタイム
日時10：00～12：00　対象子育て中の方･妊婦およびパートナー（子ども同伴可）
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）
区 日程 館名 問い合わせ
中
央

7/ 8㈬
22㈬

松ケ丘公民館
生浜公民館

松ケ丘公民館
☎261-5990

花
見
川

7/ 8㈬
22㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

7/ 6㈪
13㈪
24㈮

草野公民館
小中台公民館
山王公民館

小中台公民館
☎251-6616

区 日程 館名 問い合わせ
若
葉

7/ 9㈭
23㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-1400

緑
7/ 9㈭

13㈪
15㈬

土気公民館
誉田公民館

おゆみ野公民館
誉田公民館
☎291-1512

美
浜 7/ 1㈬ 稲浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

図書館 月曜日（祝･休日の場合は翌日）･第3木曜日、分館は祝･休日も休
館。みずほハスの花図書館は第3木曜日、祝･休日休館

夏イベント
申①7/8㈬･②③⑤⑨10㈮･⑦5㈰までに電子申請で。②直接窓口へ申し込みも可。
②③⑤⑦⑨往も可（必を明記）。④⑥当日直接会場へ。⑧8/16㈰までに電話で、直
接窓口へ申し込みも可

催し名など 日時･対象･定員･申込方法など
中央図書館 〒260-0045中央区弁天3-7-7 ☎287-3980 FAX287-4053

①親子図書館たんけんツアー
7/22㈬～24㈮10：00～12：00
対象小学生（小学3年生以下は保護者同伴）　
定員各20人程度

みやこ図書館 〒260-0001中央区都町3-11-3 ☎233-8333 FAX234-4187
②子ども一日図書館員～やっ
てみよう図書館の仕事～

7/29㈬･30㈭10：00～12：00、14：00～16：00
対象小学3年生　定員各4人

花見川図書館 〒262-0005花見川区こてはし台5-9-7 ☎250-2851 FAX250-2853
③子ども一日図書館員～やっ
てみよう図書館の仕事～

7/29㈬･30㈭10：00～12：00、14：00～16：00
対象小学3年生　定員各4人

花見川団地分館 〒262-0046花見川区花見川3-31-101 ☎250-5111 FAX250-5112

④図書館クイズ 7/18㈯～8/30㈰
対象小学生以下の子ども

稲毛図書館 〒263-0043稲毛区小仲台5-1-1 ☎254-1845 FAX284-4795
⑤子ども一日図書館員～やっ
てみよう図書館の仕事～

7/29㈬･30㈭10：00～12：00
対象小学3年生　定員各10人

若葉図書館 〒264-0004若葉区千城台西2-１-１ ☎237-9361 FAX237-5163

⑥高校生が語るおはなし会
8/21㈮10：30～11：00
対象3歳児～小学生（保護者同伴も可）
定員先着15人

緑図書館 〒266-0031緑区おゆみ野3-15-2 ☎293-5080 FAX293-5100
⑦子ども一日図書館員～やっ
てみよう図書館の仕事～

7/23㈭10：00～12：00、14：00～16：00　
対象小学3年生　定員各5人

緑図書館あすみが丘分館 〒267-0066緑区あすみが丘7-2-4 ☎295-0200 FAX295-0219
⑧夏の工作教室（夏休み宿題
応援企画～楽しく夏を乗り切
る工作～）

8/19㈬10：00～11：30
対象小学1～3年生　定員先着20人

美浜図書館 〒261-0004美浜区高洲3-12-1 ☎277-3003 FAX278-4303
⑨子ども一日図書館員～やっ
てみよう図書館の仕事～

7/29㈬･30㈭9：30～12：00、13：30～16：00
対象小学3年生　定員各4人

館名 日程 問い合わせ
中央図書館 7/18㈯ ☎287-3980
みやこ図書館 7/25㈯ ☎233-8333
白旗分館 7/24㈮ ☎264-8566
花見川図書館 7/18㈯ ☎250-2851
花見川団地分館 7/25㈯ ☎250-5111
みずほハスの花図書館 7/18㈯ ☎275-6330
稲毛図書館 7/17㈮ ☎254-1845

夏の親子おはなし会
備考時間、対象、定員など詳しくは、お問い合わせください。
申当日直接会場へ

ふるさと農園 ☎257-9981 FAX258-1024
月曜日（祝･休日の場合は翌平日）休園

講座名 日時･定員･料金
不耕起栽培講座

「生態系って何だろう？」
8/1㈯10：00～12：00
定員20人　料金700円　

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

美
浜

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4153

博物館研究員のお仕
事大調査
～親子で行く‼バッ
クヤード探検～

8/1㈯10：00～12：00、13：30～15：30
場所集合･解散＝県立中央博物館
対象小学生と保護者　
定員2館合わせて各10組20人
申7/13㈪までに電話で。同館HPからも可

幕張西公民館
☎272-2733
FAX271-8944

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-6851

世代を超えて楽しむ
スポーツけん玉

7/26㈰･30㈭①9：30～10：50、②11：00～
12：00
内容①初めてクラス（10級～5級）、②経験
者クラス（4級以上）
対象5歳以上の方（小学3年生以下は保護者
同伴）
定員各6人
申7/2㈭～14㈫に電話で。同館HPからも可

申7/10㈮必着。ふるさと農園HPから。往も可（講座１人１通）に必を明記して、〒
262-0011花見川区三角町656-3千葉市ふるさと農園へ郵送も可
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日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項15面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他



地域社会貢献者･寄附行為者の褒賞
地域社会に貢献された方々や公共のために多大な寄附をされた方々へ感謝状を贈り、その功労をたたえます。� 順不同･敬称略

地域社会貢献者
人命救助　小島綾子　島袋香葉　杉村里枝
事故・災害等の防止・救助・復旧　萬来浩太
防犯・防火　宇野隆夫
社会福祉への貢献　社会福祉法人千葉いのちの電話　
音楽活動グループみゅらんてぃあ　ことぶきタオルの会　
千葉みらい響の杜学園とともに育つ会
環境美化　山部第2公園･第3公園清掃有志の会
交通安全活動　丸山勉
地域社会づくり　みんなの広場
国際交流活動　飯田由美　押山昌美　菊田浩子　高田真由美　中山晴美　

野村孝志　布施隆史　増井里子　八木美智子　渡辺光男
動物愛護活動　秋元理美　岩切由花　笠井稔子　永井恵子　籏智絵
寄附行為者
GURUNG ANUJ　GURUNG HIRA MAN　
株式会社トヨタユーゼックTAA関東会場　株式会社オーチュー　
株式会社CHINTAI　藤田好司　株式会社ASG　宗教法人真如苑　
株式会社ワイズマート　千葉ライオンズクラブ　龍澤潤　青木友和　石塚隆之
杉山一郎　秋山典男　砂長谷和子　田邊栄一　森谷広樹　若林祐次郎　
株式会社みんなの会社　折笠渓子　椿明比古　熊谷寿郎･明子
新日本厨機株式会社　一般社団法人千葉南法人会　千葉南ロータリークラブ　
東日本旅客鉄道株式会社千葉支社　宗教法人毘沙門堂　株式会社REEF KNOT

問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

備考④⑤⑦託児あり。申し込み時に申し出（対象1歳6カ月以上の就学前児）
申②③当日直接会場へ。①④〜⑦Eメールで、必を明記して、同センター Eメール 
sankaku@f-cp.jpへ。電話も可

男女共同参画センター ☎209-8771 FAX209-8776
月曜日、祝･休日休館

講座名 日時·定員など
①フレンドシップトークサロン
その「あたりまえ」はホント？

7/11㈯10：00～11：30
定員先着15人

②包括的性教育関連情報企画展示 7/24㈮～9/24㈭9：00～18：00（日曜日は 
16：30まで）

③ハーモニープラザサマーフェステ
ィバル　映像セミナー
Ⓐ「映画ざんねんないきもの事典」
Ⓑ「レオ･レオニ　5つの名作集」

7/25㈯Ⓐ10：30～12：05、Ⓑ13：30～14：30
定員各先着30人
備考小学3年生以下の子どもは保護者同伴

④おやこで学ぶ性教育講座
わたしのいのちのはじまり「いのち
の力」を感じよう

8/1㈯10：00～12：00
対象小学生と保護者　定員先着10組

⑤おやこで実践‼自己防衛講座
女性警察官よくし隊「あおぼーし」
から学ぶ自分のまもり方

8/7㈮10：00～11：00
場所蘇我コミュニティセンターハーモニープ
ラザ分館
対象小学4～6年生の女子児童と母親
定員先着15組

⑥職場の「安心して話せる人」を目
指すアンガーマネジメント講座

8/21㈮19：00～20：30
場所生涯学習センター
対象市内在住･在勤の方　定員先着20人

⑦女性のための就職応援講座
わたしらしく働くための第一歩～再
就職で大切にしたい価値観を見つけ
よう‼〜

9/11～25の金曜日10：30～12：00
対象20歳未満の子どもがいる再就職を目指す
女性
定員先着8人
備考9/25㈮のみマザーズハローワークちばで
実施

対象市内在住の①②④⑧⑩⑫60歳以上の方、③⑪小学生、⑤⑥小学生以上の方（小
学生は保護者同伴）、⑦小･中学生と保護者、⑨60歳以上の方と小学生
申7/1㈬9：30から、③～⑨⑪⑬は催しの前日まで、①②⑩⑫は7/10㈮までに電話
･FAXで、各プラザ･センターへ。

いきいきプラザ･センター

講座名 日時･定員･内容など
中央いきいきプラザ＊ ☎209-9000 FAX209-9006
①短期講座

「いきいき脳からだ活性化講座」
7/29､ 8/5･19､ 9/2の水曜日9：30～11：30　全4回
定員30人　

②短期講座「理学療法士によるリフ
レッシュ体操」

7/29､ 8/5･19､ 9/2の水曜日12：00～14：00　
全4回　
定員26人　

③世代間交流
「夏休み陶芸体験教室」

7/31㈮､ 8/21㈮9：30～11：30　全2回
定員先着16人　料金500円　備考汚れてもよい服装で

④オカリナ＆フルートコンサート 7/31㈮13：30～15：00
定員先着60人

花見川いきいきプラザ ☎︎216-0080 FAX216-0083

⑤世代間交流「あおの秘密をさぐれ
‼藍染ハンカチが夏の風を運ぶ」

8/1㈯10：00～12：00
定員先着20人　料金200円　
備考汚れてもよい服装で

⑥世代間交流
「夏休み陶芸教室」

7/18㈯､ 8/8㈯10：00～12：00　全2回
定員先着20人　料金600円　
備考汚れてもよい服装で

申電話で、同センター
パソコン教室
対象①初心者、②③パソコンで文字入力ができる方
定員各先着6人
料金①②9,500円、③6,500円

シルバー人材センター

講座名 日時
①夏期ワード初級講座 7/14～28の火曜日13：00～16：00　全3回
②夏期パワーポイント初級講座 7/15～29の水曜日13：00～16：00　全3回
③ワードの図形描画の基本と応用 7/23㈭･30㈭13：00～16：00　全2回

教室名（会場） 曜日 クラス 科目･時間

末広教室（シ
ルバー人材セ
ンター内）

火 小学３･４年生 算数＝16：30～17：30、国語＝17：30～18：30
中学生 数学＝17：00～18：30

水 小学4～６年生 英語＝16：30～17：30
中学1年生 国語＝17：00～18：30

木 小学５･６年生 算数＝16：30～17：30、国語＝17：30～18：30
中学生 英語＝17：00～18：30

真砂教室（真
砂コミュニテ
ィ セ ン タ ー
内）

木 小学３～６年生 算数＝16：30～17：30、国語＝17：30～18：30
中学生 英語＝18：00～19：30、数学＝19：30～21：00

土
小学３･４年生 算数＝13：00～14：00、国語＝14：00～15：00
小学５･６年生 算数＝15：00～16：00、国語＝16：00～17：00
中学生 英語＝17：00～18：30、数学＝18：30～20：00

おゆみ野教室
（緑区おゆみ
野中央4-23-1）

金 小学３･４年生 算数＝16：30～17：30、国語＝17：30～18：30

土 小学５･６年生 算数＝16：30～17：30、国語＝17：30～18：30
中学生 数学＝16：30～18：00

＊家庭教師についてはご相談ください

学習教室
日時4月～来年3月。各月4回
定員各クラス5人程度
料金1科目につき、小学生＝月2,700円（別途年1,900円･英語は1,400円）　中学生＝月
3,700円（別途年400円）

☎265-0070 FAX265-0048

講座名 日時･定員･内容など
若葉いきいきプラザ ☎︎228-5010 FAX228-8956

⑦世代間交流
「夏休み‼親子陶芸教室」

7/26㈰､ 8/16㈰13：30～15：30　全2回
定員先着25人
持物上履き､ レジ袋､ タオル､ エプロン　
料金400円　
備考汚れてもよい服装で

都賀いきいきセンター ☎232-4771 FAX232-4773

⑧墓じまいセミナー
7/24㈮10：00～12：00
定員先着16人　
持物上履き

⑨世代間交流
「わくわくマジックショー」

7/28㈫13：30～14：45
定員先着10人　
持物上履き

美浜いきいきプラザ＊ ☎270-1800 FAX270-1811

⑩短期講座「真夏のイス体操」 7/20㈷、8/3㈪･17㈪･31㈪14：30～16：30　全4回
定員25人

⑪世代間交流
「MYカップで朝ご飯を食べよう‼
～夏休みだ‼陶芸に挑戦‼～」

7/21㈫、8/11㈷10：00～12：00　全2回　
定員先着20人　
持物エプロン､ 雑巾　
料金500円
備考汚れてもよい服装で　

⑫理学療法士講演会
「生活の中でもとり入れよう‼筋力
トレーニング」

7/30㈭10：00～11：30
定員28人

真砂いきいきセンター＊ ☎︎278-9641 FAX278-9642
⑬世代間交流「今からはじめる‼ス
マートフォン体験入門編」

7/28㈫13：00～15：00
定員先着18人

＊駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

講座名 日時･定員･料金

農講座「抑制栽培」 8/8㈯10：00～12：00
定員20人　料金300円

野菜ロケット 8/30㈰15：00～16：30
対象おおむね5歳以上の方　定員24人　料金500円
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特に記載のない場合は、⃝申し込みは １ 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は15面参照。



千葉市らしい魅力ある景観と都市文
化の向上に貢献している建築物や広告
物、まちづくり活動などを表彰する、都
市文化賞の候補作品を募集します。
自薦･他薦は問いません。ぜひ、皆さ
んの身近にある優れた作品を応募して
ください。
詳しくは、 千葉市都市文化賞　

対　　象　�景観まちづくり部門＝魅力ある景観を創出しているまち
並みや建築物群、まちづくり活動など

　　　　　�景観広告部門＝魅力ある景観を創出している広告物（看
板など）

　　　　　�建築文化部門＝2023年1月以降に完成した建築物（増築
･リフォーム·リノベーションを含む）

応募方法　�9月30日㈬必着。電子申請で。応募用紙（前記ホームペ
ージからダウンロード。都市計画課、建築指導課、区役
所総務課、市民センター、コミュニティセンターなどで
も配布）を、都市計画課Eメールkeikan@city.chiba.lg.jp、〒
260-8722千葉市役所都市計画課へ郵送、持参も可。

書類審査および現地審査の上、来年2月までに受賞作品を決定し、作
品の施主･設計者･施工者、活動団体などを表彰します。
パネル展を開催します
日　　時　①7月31日㈮～8月12日㈬
　　　　　②8月17日㈪～28日㈮
会　　場　①生涯学習センター1階、②市役所1階
内　　容　�①「千葉市都市文化賞（2024･2025年度）」･②「千葉

市都市文化賞（2025年度）」の受賞作品のパネル展示
問都市計画課 ☎245-5307 FAXFAX245-5627

都市文化賞の候補作品を募集

団地テーブルHANAMIGAWA
（2025年優秀賞）

撮影＝Koji Tsuchiya撮影＝Koji Tsuchiya

①自転車等駐車対策協議会委員
駅周辺における放置自転車対策や自転車駐車場の整備などについて
審議します。
問自転車政策課 ☎245-5607 FAXFAX245-5571
　Eメールbicycle.COR@city.chiba.lg.jp
②下水道事業等経営委員会委員
下水道事業および農業集落排水事業について審議します。

問下水道経営課 ☎245-5405 FAXFAX245-5563
　Eメールkeiei.COP@city.chiba.lg.jp
任 期　10月1日㈭から2年間
開 催 予 定　①年1～3回程度（平日の日中）、②年2回程度（平日の
日中）

応 募 資 格　①1年以上継続して市内在住･在勤･在学で、18歳以上
の方、②市内在住･在勤·在学で、18歳以上の方

　＊�いずれも、市の議員·職員またはほかの附属機関の公募委員は不
可。

募 集 人 数　2人（②は男女各1人）
報　　　　酬　出席1回につき、13,000円
小論文テーマ　①「放置自転車対策について」「自転車を活用したまち
づくりについて」のいずれか、②「将来にわたり安定した下水道サ
ービスを提供するために必要な取り組みと、その負担の在り方につ
いて」。いずれも800字以内

応 募 方 法　7月31日㈮①消印有効･②必着。用紙（①自由･②A4）
に必要事項15面のほか、附属機関の名称、性別、①生年月日、応募
理由、②職業、経歴を明記し、小論文を添付して、〒260-8722千
葉市役所（問い合わせ各課）へ郵送または持参。FAX、Eメールも可。

選 考 方 法　書類･面接により選考。結果は全員に通知。
詳しくは、ホームページ（千葉市+委員名で検索）をご覧ください。

附属機関の委員を募集

皆さんの意見を募集します
パブリックコメント手続
①宿泊税の考え方（案）
　�　観光振興を目的とする法定外目的税として導入を検討している、
宿泊税の考え方をまとめました。
問観光MICE企画課 ☎245-5282 FAXFAX245-5558
　Eメールkanko.EAE@city.chiba.lg.jp
市民意見募集
②（仮称）新･千葉市民会館整備基本計画（案）
　�　市民会館の整備について、基本コンセプトや諸室構成などを示し
た基本計画案を作成しました。
問文化振興課 ☎245-5262 FAXFAX245-5592
　Eメールbunka.CIL@city.chiba.lg.jp

案 の 公 表　①7月22日㈬、②7月15日㈬
案の公表場所　�ホームページで。行政資料室、区役所総務課、市図書

館、①観光MICE企画課、②文化振興課でも見ること
ができます。

意見の提出期間　案の公表日から①8月21日㈮･②17日㈪
意見の提出方法　�郵送または直接持参、FAX、Eメールで。障害や高齢

などでこれらの方法での提出が困難な方は、担当課へ
お問い合わせください。

市の考え方の公表　�①10月、②8月を予定。氏名、住所などの個人情報は
公表しません。個別回答も行いません。

意見の提出先など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、案の
公表場所でご確認ください。千葉市　パブコメ　 、千葉市　市民意見募集　
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テーマは「恐竜×クリ
エイター」。
恐竜×マンガ、恐竜×
ロボットなど、展示を通
して、モノづくりのこだ
わりや技術への理解を
深められる特別展です。
視覚だけでなく、ジオラ
マづくり、ワークショッ
プなど、さまざまな体験ができます‼
幅広いジャンルの「恐竜好き」なクリエイターがつくりだす恐竜の
世界を体験しませんか。

会　　期　7月18日㈯～8月31日㈪9：00〜17：00
会　　場　科学館7階企画展示室
料　　金　大人800円、高校生450円、小･中学生250円
　　　　　＊常設展示の料金含む
備　　考　申し込み方法など詳しくは、 千葉市科学館　

科学館の催し 加曽利貝塚博物館の催し
2026年3月に加曽利貝塚出土資料が千葉市指定文化財に指定され

たことを記念し、企画展を開催します。市内の指定文化財を紹介し、
学芸員が選定した「イチオシ資料」も展示します。
詳しくは、 千葉市加曽利貝塚博物館　

会　　期　7月22日㈬～9月27日㈰9：00～17：00（最終入館16：30）
会　　場　加曽利貝塚博物館企画展示スペース

時代や地域を超えて語
り継がれてきた「おとぎ
話」は、妖精や魔法使い、
森、変身といった象徴的
なモチーフに彩られなが
ら、挿絵や舞台芸術、フ
ァッションなど多様な視
覚文化のなかに豊かなイ
メージを形づくってきま
した。

市美術館の催し
おとぎの国のモードをさがして
Fairy Tale MODE

今年もブルーベリーのシーズンがやってきました‼

市内では、さまざまな農産物がつくられています。産地ならでは
の、新鮮で旬の農産物をおいしくたべませんか？

旬…6～8月ブルーベリー

市内でも栽培が盛んで、各観光農園では摘みたての完熟ブルーベリ
ーを味わうことができます。ぜひシーズン中にお気に入りの農園や品
種を見つけてください。

夏の特別展
「夏‼恐竜‼‼ちばディノランド」

なかでも「赤ずきん」のフードや「長靴をはいた猫」のブーツ、「シ
ンデレラ」のガラスの靴といった印象的な装いは、登場人物を象徴す
るイメージとして広く親しまれてきました。本展では、19世紀から20
世紀にかけてヨーロッパで花開いた挿絵本の世界を中心に、美術、デ
ザイン、ファッションを通して、おとぎ話の想像力が生み出してきた
多彩なイメージをたどります。

会　　期　�6月27日㈯～8月30日㈰10：00〜18：00（金･土曜日は
20：00まで）月曜日（7月20日を除く）・7月21日㈫休室

会　　場　市美術館7･8階企画展示室
料　　金　一般1,500円、大学生1,000円、高校生以下無料

問市美術館 ☎221-2311 FAXFAX221-2316
　第1･3月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

新千葉市指定文化財記念 ちばの宝物

加曽利貝塚出土資料 内野第1遺跡出土資料

特別史跡加曽利貝塚夏休み縄文ウィーク
家族で楽しめる工作体験ができます。事前申し込みは必要ありませ
ん。夏休みは加曽利貝塚に行こう‼

会　　期　8月12日㈬～15日㈯10：00〜15：00
　　　　　＊12：00～13：00は受け付け中止
会　　場　加曽利貝塚博物館
内　　容　�土器ドキ発掘体験、土偶ペーパークラフト、組みひも体験など
対　　象　小学生以上の方（小学2年生以下は保護者同伴）
備　　考　当日直接会場へ

土器ドキ発掘体験 土偶ペーパークラフト 組みひも体験

問加曽利貝塚博物館 ☎231-0129 FAXFAX231-4986
　月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

＊料金や品種など詳しくは各農園にお問い合わせください。
＊天候により収穫時期がずれる場合や、採れない場合があります。
＊�農園名の後に☆印がついている農園にはバリアフリートイレが設
置されています。

問�市園芸協会 ☎228-7111 FAXFAX228-5779　月曜日（祝・休日の場合
は翌日）休業
　農政課 ☎245-5758 FAXFAX245-5884

夏休み自由研究相談会
「ふしぎの芽が出る夏休み」
テーマの決め方や調べ方など、自由研究に関する相談会を開催しま
す。科学館職員やボランティアが個別にお答えします。

会　　期　7月28日㈫～8月2日㈰13：00〜15：30
会　　場　科学館10階探究実験室
対　　象　小･中学生
料　　金　常設展示入館料
備　　考　申し込み方法など詳しくは、 千葉市科学館　

問千葉市科学館 ☎308-0511 FAXFAX308-0520　7月6日㈪休館

市内のブルーベリー観光農園一覧
期間 農園名 所在地・問い合わせ

７月上旬～９月上旬 浅野フルーツ園 若葉区中野町12
☎228-1840

6月中旬～8月下旬
（月曜日・雨天休園） 猪野ナーセリー 若葉区富田町542

☎090-2635-7552
６月中旬～８月下旬
（月～木曜日休園） かみなり農園 若葉区五十土町23-2

☎070-8987-2314
6月中旬～8月下旬 ドラゴンファーム ☆ 若葉区小倉町1458-3

☎235-3788
6月上旬～8月中旬 B.ベリーファーム泉の丘 若葉区上泉町648付近

☎090-8454-9579
6月上旬～8月上旬
（木曜日休園） ふぁいんファーム ☆ 緑区大膳野町4-126

☎312-1715
６月上旬～９月上旬
（月・火・木曜日休園） ほかりブルーベリー園 緑区平川町2139

☎070-3516-3939

ウォルター・クレイン「シンデレラ」1873年
鶴見大学図書館蔵

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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