
イベント

世界児童画展　千葉県展

日時7月28日㈫～8月2日㈰9：00～17：15
（28日は10：00から、2日は15：00ま
で）
場所市民ギャラリー･いなげ
内容世界の子どもたちが描いた作品と
県内入賞以上の作品約180点を展示
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

市中学校美術部展

日時8月4日㈫～16日㈰9：00～17：15
（16日は15：00まで）
場所市民ギャラリー･いなげ
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

地方卸売市場　市民感謝デー

日時8月8日㈯･22日㈯7：00～12：00ごろ
（水産棟は10：00ごろまで）
備考ペット同伴不可
問地方卸売市場☎248-3200 FAX 248-
3202

市少年自然の家の催し

①ナイトアドベンチャー
日時Ⓐ8月8日㈯･Ⓑ22日㈯19：00～
20：30
内容Ⓐ夏の星空観察、自分で火をお
こして焼きマシュマロ作り
Ⓑ夏の星空観察とナイトハイキン
グ
定員各先着30人
料金高校生以上＝720円、中学生以下
＝550円
備考中学生以下は保護者同伴

②草木染めワークショップ～藍の生
葉染め～

日時Ⓐ8月11日㈷･16日㈰10：00～	
12：30、Ⓑ29日㈯13：00～16：00
内容Ⓐシルク素材･Ⓑ綿素材を、自分
で摘んだ藍の葉で絞り染めにしま
す。
定員各先着40人
料金参加費＝高校生以上570円、中学
生以下400円、2歳以下200円。草木
染め体験料金（生地1枚選択）＝Ⓐ
大判ハンカチ2,000円、ミニストー
ル2,800円、ストール3,300円、Ⓑバ
ンダナ･巾着･トートバッグ各
1,500円
備考小学生以下は保護者同伴

③スポーツクライミング体験会
日時8月23日㈰14：00～16：30

内容Ⓐ3メートルまでのボルダリン
グ、Ⓑハーネスを着けて9メート
ルまで登るトップロープ
対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上
で、身長115センチメートル以上、
ウエスト52～107センチメートル
の方
定員先着35人
料金参加者＝高校生以上970円、中学
生以下800円。同伴者＝高校生以
上520円、中学生以下100円
備考小学生以下は保護者同伴

④ファミリーキャンプ
日時9月5日㈯10：30～6日㈰14：00。	
1泊2日
内容稲刈り体験、アウトドアクッキ
ングなど
対象小･中学生を含む家族
定員18組
料金高校生以上7,410円、中学生
6,980円、小学生6,700円、3～6歳
6,120円、2歳以下850円

⑤キャンプサイトで自由にテント泊
＆デイキャンプ

日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、夏休みなどの長期休業期
間。テント宿泊キャンプ＝入所日
の10：30～退所日の10：00。デイキ
ャンプ（日帰り）＝10：30～17：00
内容器材･食材の持ち込み自由
定員各日先着10区画
料金宿泊（テント1泊）＝高校生以上
830円、中学生以下300円。日帰り
（デイキャンプ）＝高校生以上270
円、中学生以下100円。いずれも、
要区画使用料1人100円

備考詳しくは、HP「市少年自然の家」
で検索
申①③当日･②各開催日の3日前の
10：00までに電話で、同施設☎0475-
35-1131。④8月8日㈯までに、前記HP
から。⑤前記HPの「キャンプサイト
利用案内」を確認後、利用日の2週間
前までに電話で、同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

藍の生葉染め

夏休みファミリーオペラ

日時8月9日㈰12：30～13：40、15：30～
16：40
場所美浜文化ホール
内容モーツァルトの「魔笛」を、わか
りやすい日本語版のオリジナルアレ
ンジで上演

定員先着320人
料金入場料（全席自由）＝一般3,000円、
中学生以下1,000円（3歳以下の膝上
観賞に限り無料）
申電話で、美浜文化ホール☎270-
5619、若葉文化ホール☎237-1911
問美浜文化ホール☎前記 FAX270-5609

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時①8月14日㈮･②28日㈮
内容お見合い時間は1組30分
申①8月5日㈬～12日㈬･②19日㈬～
25日㈫に、HP（「育成中の子猫を譲
渡します」で検索）で、希望の子猫
を確認して電話で、動物保護指導セ
ンター☎258-7817
その他の犬猫

備考随時、譲渡の相談･見学ができま
す。見学は前記HPで譲渡可能な犬
や猫を確認の上、必ず予約をお願
いします。

問同センター☎前記 FAX258-7818

こころの健康センターの催し

①精神障害者家族向け学習会
日時8月17日㈪13：40～16：00
内容テーマ＝家族として本人との関
わりを学びましょう

②依存症治療･回復プログラム
日時8月19日㈬･9月2日㈬14：00～	
15：45
対象アルコール･薬物依存症からの
回復を希望する本人
備考初めての方は事前面談あり

③お酒の悩み　おはなし会
日時8月21日㈮14：00～16：10
内容第1部＝分かち合い、第2部＝座
談会（対象本人）、家族の学習会（テ
ーマ＝本人のためにやっているの
に問題行動が悪化⁉）
対象お酒の問題で悩んでいる家族と
本人

④市民向けゲートキーパー講座
日時9月11日㈮14：00～16：00
内容早期に自殺のサインに気づき、
話を聴き、見守り、必要に応じて
専門機関につなぐ役割をするゲ
ートキーパー（命の門番）になる
ためのスキルを学ぶ。講師＝増田
直子さん（船橋北病院公認心理
士）
定員先着60人

⑤精神障害者家族向け講演会
日時9月15日㈫13：00～15：00
内容テーマ＝統合失調症と地域支
援。講師＝木村允さん（木村病院
医師）
定員80人
備考講演会終了後、約1時間の家族ミ
ーティングを開催（精神障害者の
家族で希望者のみ）

申8月3日㈪から電話で、こころの健

康センター☎204-1582。③～⑤電子
申請も可。④⑤ FAX 204-1584･ Eメール	
kokoronokenko.HWS@city .	
chiba.lg.jpも可（必を明記）。

県小･中学生 書写･交通安全
ポスターコンクール展

日時8月18日㈫～23日㈰9：00～17：15
（18日は12：00から、23日は12：00ま
で）
場所市民ギャラリー･いなげ
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

里親制度説明会

日時8月19日㈬14：00～15：00
場所中央保健福祉センター
内容里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

特別支援教育講演会

日時8月21日㈮14：00～16：30
場所市教育会館
内容テーマ＝子どもの発達の多様性へ
の理解と支援～自分の虹色を理解し
支援しよう～
定員先着30人
申養護教育センターHPから
問同センター☎277-0101 FAX277-1852

泉自然公園　星の観察会

日時8月21日㈮19：30～21：00。雨天中
止
内容科学館プラネタリウム解説員と望
遠鏡で天体を観察
対象小学生と保護者
定員20組
料金1人50円。駐車場＝400円
申8月11日㈷までにEメールで必の
ほか、学年、参加人数を明記して、
若葉公園緑地事務所 Eメールwakaba.
URP@city.chiba.lg.jpへ
問同事務所☎306-0101 FAX306-0033

吹奏楽クリニック参加者による
成果披露発表会＆コンサート

日時8月22日㈯15：00～16：30
場所若葉文化ホール
内容吹奏楽クリニックに参加した中学
･高校生と、東京佼成ウインドオーケ
ストラ講師12人によるコンサート
定員先着400人
料金一般＝1,000円、高校生以下＝500
円（2歳以下の膝上鑑賞に限り無
料）
申電話で、若葉文化ホール☎237-
1911、美浜文化ホール☎270-5619
問若葉文化ホール☎前記 FAX237-9213

影絵と箏（こと）のワークシ
ョップ＆コンサート

日時8月27日㈭9：00～10：45（ワークシ
ョップ）、11：00～12：00（コンサー
ト）
場所若葉文化ホール
内容ワークショップでは影絵の他、箏
の体験もできます。出演者＝ジャッ
ク･リー･ランダルさん（影絵師）、稲
葉美和さん（箏奏者）
対象ワークショップ＝3歳～小学6年生
定員ワークショップ＝先着40組、コン
サート＝先着400人
料金ワークショップ＆コンサート（全
席指定）セット券＝3,000円（子ども
1人と保護者1人）＊。コンサート（全
席指定）＝中学生以上1,000円、小学
生以下500円（2歳以下の膝上観賞に

必要事項

情報けいじばん情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の

方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し

た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

◇催し名　◇コース名
◇希望の日時など
代表者の
◇氏名･フリガナ
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料

情報けいじばん2026年（令和8年）8月号 11ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項11面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他




