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実 施 期 間
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市の制度などについて
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市政のしくみ



◆

◆

◆

◆

　市内に在住・在勤・在学する、おおむね２０人以上が参加する集会等が対象です。
　※ 政治・宗教又は営利を目的とした集まりでの申し込みはお断りさせていただきます。

　電子申請（ちば電子申請サービス）を利用してお申し込みください。
　
　または、テーマ集から希望する講座をお選びいただき、実施希望日の１カ月前までに、
　申込書を広報広聴課宛に提出してください（Ｅメール・郵送・ＦＡＸ・持参）。
　※ 申込書は、このテーマ集の１７ページにあります。
　※ 市ホームページからダウンロードもできます。
　
　各区役所地域づくり支援課・テーマ担当課まで申込書をご持参いただくことも可能です。

　申し込み先（住所、メールアドレス等）は各テーマのページ、または裏表紙をご覧ください。

令和８年度千葉市政出前講座について

申し込みにあたってのお願い

　出前講座は、各テーマに基づいて、施策や制度について職員が説明を行い、
　質疑応答をとおして市政に関する理解を深めていただくための制度です。
　苦情や要望をお聞きする場ではありませんので、制度趣旨をご理解の上でお申し込みください。
　また、テーマ担当課の用務の都合により、実施希望の日時に添えない場合がありますので、
　ご了承ください。

　原則、平日の午前１０時から午後９時まで
　テーマの説明・質疑応答などを含め、６０分から９０分程度とします。
　※ 土・日・祝日の実施についてはテーマ担当課にご相談ください。

　令和８年６月１日(月)から令和９年３月３１日(水)まで
　※ 受付期間は、令和８年４月１３日(月)から令和９年２月２６日(金)まで

実施期間

実施時間

申込条件

申込方法

市ホームページはこちら→

千葉市 市政出前講座 検索

電子申請はこちら
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番号
テーマ

（説明時間）
１－１

千葉市の未来に向けたまちづくり

（４０分）
１－２

ＳＤＧｓと千葉市の取り組み

（３０分）
１－３

多様な大都市制度
～特別市ってなに？～

（３０分）
１－４

幕張新都心まちづくり将来構想

（３０分）
１－５

情報公開制度のしくみ

（３０分）
１－６

個人情報保護制度のしくみ

（３０分）
１－７

千葉市のデジタル化の取り組み
～市民の皆様の手続きを中心に～

（３０分）
１－８

将来にわたり自立し
持続可能な財政運営に向けて

（４０分）

○ 行政手続のオンライン化
　　 ・ オンライン化の取り組み
　　 ・ 電子申請システムの使い方
○ あなたが使える制度お知らせサービス
 　　・ サービスの概要及び利用申請方法

総務局
業務改革推進課
電話 ： ２４５－５７９７
ＦＡＸ ： ２４５－５６９２
Ｅメール ：
gyomukaikaku.GEI@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の財政状況 財政局
資金課
電話 ：２４５－５０７２
ＦＡＸ ：２４５－５５３５
Ｅメール ：
shikin.FIF@city.chiba.lg.jp

○ 大都市制度の歴史
○ 政令指定都市の概要
〇 政令指定都市としての千葉市
　　 ・ 移行後のまちの変化など
○ 指定都市制度の課題と特別市制度

総合政策局
政策調整課
電話 ： ２４５－５０４７
ＦＡＸ ： ２４５－５５３４
Ｅメール ：
chosei.POC@city.chiba.lg.jp

○ 幕張新都心まちづくり将来構想の概要
　　 ・ 将来構想策定の趣旨
　　 ・ まちづくりの方向性

総合政策局
幕張新都心課
電話 ： ２７４－８６４８
ＦＡＸ ： ２７４－８６４９
Ｅメール ：
makuhari.POF@city.chiba.lg.jp

○ 情報公開制度の概要
　　 ・ 情報公開条例の規定･趣旨
 　　・ 公文書開示請求の手続

総務局
政策法務課
電話 ： ２４５－５７１７
ＦＡＸ ： ２４５－５７１９
Ｅメール ：
seisakuhomu.GEG@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　①　市政のしくみ

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 千葉市の計画行政
○ 基本計画･第２次実施計画の概要

総合政策局
政策企画課
電話 ： ２４５－５０４６
ＦＡＸ ： ２４５－５５３４
Ｅメール ：
kikaku.POC@city.chiba.lg.jp

○ ＳＤＧｓの基礎知識
○ ＳＤＧｓに関する千葉市の取り組み

総合政策局
政策企画課
電話 ： ２４５－５０４６
ＦＡＸ ： ２４５－５５３４
Ｅメール ：
kikaku.POC@city.chiba.lg.jp

○ 個人情報保護制度の概要
 　　・ 個人情報保護法の規定･趣旨
 　　・ 個人情報開示請求の手続
　 　・ 個人情報を取り扱う際の注意事項

総務局
政策法務課
電話 ： ２４５－５７１７
ＦＡＸ ： ２４５－５７１９
Ｅメール ：
seisakuhomu.GEG@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
１－９

予算･決算について
～予算･決算の概要について～

（３０分）
１－１０

公共施設の見直しってなんだろう？

（６０分）
１－１１

市有資産の有効活用に向けて
～資産経営の推進について～

（３０分）
１－１２

男女共同参画社会の形成について

（３０～６０分）
１－１３

選挙のあらまし

（４０分）
１－１４

気を付けよう！
意外と知らない選挙運動

（４０分）
１－１５

何かな？なんだろう？監査って

（３０分）
１－１６

市議会のあらまし

（３０～４０分）

○ 監査委員について
○ 監査委員が行う監査の種類について

監査委員事務局
行政監査課
電話 ： ２４５－５４９５
ＦＡＸ ： ２４５－５５７８
Ｅメール ：
gyoseikansa.AI@city.chiba.lg.jp

○ 市議会の構成
○ 市民と議会
○ 本会議、委員会の運営
○ 議会広報
○ 議会改革への取り組み

議会事務局
総務課（代表）
議事課
調査課
電話 ： ２４５－５４６５
ＦＡＸ ： ２４５－５５６５
Ｅメール ：
somu.AS@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　①　市政のしくみ

内 容 テ ー マ 担 当 課

〇 男女共同参画社会とは
〇 女性活躍を取り巻く現状
〇 市役所の取り組み、施策

市民局
男女共同参画課
電話 ： ２４５－５０６０
ＦＡＸ ： ２４５－５５９２
Ｅメール ：
danjo.CIL@city.chiba.lg.jp

○ 選挙制度の概要を詳しく解説
　　 ・ わかりやすい選挙制度
 　　・ 選挙の種類
 　　・ 最近の選挙結果
 　　・ 投票率の推移と傾向
 　　・ 最近の法改正の状況

選挙管理委員会事務局
電話 ： ２４５－５８６７
ＦＡＸ ： ２４５－５８９３
Ｅメール ：
senkyokanri.EL@city.chiba.lg.jp

○ 気が付かないうちにあなたも選挙違反！？
○ インターネット選挙運動とは？
○ 政治家の寄附の禁止って？

選挙管理委員会事務局
電話 ： ２４５－５８６７
ＦＡＸ ： ２４５－５８９３
Ｅメール ：
senkyokanri.EL@city.chiba.lg.jp

○ 令和８年度予算について
○ 決算について

財政局
財政課
電話 ： ２４５－５０７３
ＦＡＸ ： ２４５－５５３５
Ｅメール ：
zaisei.FIF@city.chiba.lg.jp

○ 公共施設の見直しとは
 　　・ 公共施設の見直し
　　 ・ 具体的事例
○ 公共施設マネジメントゲームの実施
　　 ・ ゲームのルール説明
 　　・ ゲームの実施
　 　・ 結果の振り返り

財政局
資産経営課
電話 ： ２４５－５２８３
ＦＡＸ ： ２４５－５６５４
Ｅメール ：
shisankeiei.FIA@city.chiba.lg.jp

○ 資産経営の必要性と背景
○ 資産経営の基本的な考え方
○ 資産経営の取り組み
　　 ・ 資産データベース
　 　・ 資産カルテの作成、公表
 　　・ 資産の総合評価
 　　・ 公共施設の見直し
 　　・ 具体的事例
　　　  （学校跡施設の利用方針など）

財政局
資産経営課
電話 ： ２４５－５２８３
ＦＡＸ ： ２４５－５６５４
Ｅメール ：
shisankeiei.FIA@city.chiba.lg.jp

3



番号
テーマ

（説明時間）
２－１

福祉まるごとサポートセンター
～福祉に関する様々な困りごとを
　　　　　　　 まるごと受け止めます～

（３０分）
２－２

地域共生社会ってどんな社会？
～支え合いのまち千葉 推進計画～

（３０分）
２－３

民生委員･児童委員について
～地域の身近な相談相手～

（３０分）
２－４

千葉市における
地域包括ケアシステム

（４０分）
２－５

認知症の方が安心して地域で
暮らしていくための取り組みの推進

（４０分）
２－６

みんなで支え合う介護保険

（３０～６０分）
２－７

高齢者福祉の取り組み

（３０～４０分）
２－８

はじめての地域支え合い

（３０～４０分）

○ 介護保険制度のしくみ
○ 介護サービスを利用するには
○ 介護保険で利用できるサービス
○ 介護サービスを利用したときの費用
○ 介護保険の保険料

保健福祉局
介護保険管理課
電話 ： ２４５－５０６４
ＦＡＸ ： ２４５－５６２３
Ｅメール ：
kaigohokenkanri.HWS@city.chiba.lg.jp

○ 本市の高齢者を取り巻く状況
○ 取り組みの視点
○ 主な取り組み（在宅高齢者への支援策）

保健福祉局
高齢福祉課
電話 ： ２４５－５１７１
ＦＡＸ ： ２４５－５５４８
Ｅメール ：
korei.HWS@city.chiba.lg.jp

○ 地域見守り･助け合い活動等の
　　立ち上げの流れ
○ 地域見守り活動支援
○ 高齢者等ごみ出し支援
○ 地域支え合い型訪問支援･通所支援

保健福祉局
高齢福祉課
電話 ： ２４５－５２５０
ＦＡＸ ： ２４５－５５４８
Ｅメール ：
korei.HWS@city.chiba.lg.jp

○ 民生委員･児童委員制度について
　 　・ 民生委員･児童委員の職務と活動内容
 　　・ 民生委員協力員制度について

保健福祉局
地域福祉課
電話 ： ２４５－５２１８
ＦＡＸ ： ２４５－５６２０
Ｅメール ：
chiiki.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市が進めている
　　地域包括ケアシステムとは
○ あんしんケアセンターの役割について
○ 認知症施策の取り組みについて

保健福祉局
地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５１６８
ＦＡＸ ： ２４５－５２９３
Ｅメール ：
hokatsucare.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の高齢化の状況
○ 認知症とはどんな病気
○ 認知症の方や家族の気持ち
○ 認知症施策の取り組みについて

保健福祉局
地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５２６７
ＦＡＸ ： ２４５－５２９３
Ｅメール ：
hokatsucare.HWH@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　②　健康･福祉

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 福祉まるごとサポートセンターの概要
　　 ・ 福祉まるごとサポートセンターとは
　　 ・ 福祉に関する専門の相談窓口との関係

保健福祉局
地域福祉課
電話 ： ３０６－７１３０
ＦＡＸ ： ３０６－７３２０
Ｅメール ：
fukumaru-sc@city.chiba.lg.jp

○ 支え合いのまち千葉 推進計画
　　 ・ 地域共生社会とは
　　 ・ 地域福祉を取り巻く状況
　　 ・ 地域の取り組み
　　 ・ 市の取り組み
　　 ・ 成年後見制度の利用促進

保健福祉局
地域福祉課（代表）
地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５１５８
ＦＡＸ ： ２４５－５６２０
Ｅメール ：
chiiki.HWH@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
２－９

高齢者施設のあらまし

（４０分）
２－１０

高齢になっても地域で暮らし続けられる
支え合いの推進
～生活支援コーディネーターとは～

（４０分）
２－１１

障害のある方への差別解消や理解促進
～安らぎのあるあたたかな
　　　　共生社会を目指して～

（４５分）
２－１２

手話言語と障害のある方への
コミュニケーション支援などについて

（４５分）

２－１３

「１００年を生きる。」時代の健康づくり

（３０分）
２－１４

お口の健康

（６０分）
２－１５

たばこを吸う人も、吸わない人も、
みなさんに関係がある話

（３０分）
２－１６

なるほど納得！国民健康保険

（３０～６０分）

ジャンル別テーマ一覧　②　健康･福祉

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 受動喫煙とは？
 　　・ 法律（健康増進法）による規制
 　　・ 市独自の条例による上乗せ規制
○ その他情報提供
　　 ・ 補助金窓口等の紹介
　　 ・ 受動喫煙被害情報の受付窓口
　　 ・ 禁煙外来治療費の一部助成

保健福祉局
健康推進課
電話 ： ２４５－５２０１
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 国民健康保険制度のしくみ
○ 国民健康保険料について
○ 受診する際の国民健康保険の給付
　　について
○ ジェネリック医薬品について

保健福祉局
健康保険課
電話 ： ２４５－５１４３
ＦＡＸ ： ２４５－５５７０
Ｅメール ：
kenkohoken.HWM@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の意思疎通･情報保障に関する
　　取り組み
〇 手話言語とその普及について
〇 コミュニケーション支援の方法

保健福祉局
障害者自立支援課
電話 ： ２４５－５１７５
ＦＡＸ ： ２４５－５５４９
Ｅメール ：
shogaijiritsu.HWS@city.chiba.lg.jp

○ 市の健康づくりに関する取り組み 保健福祉局
健康推進課
電話 ： ２４５－５２２３
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

○ お口の健康の大切さ
 　　・ 全身の健康との関係
〇 お口の機能
　　発達（子供）･維持（成人）･低下予防
　　（高齢者）
○ お口のケア・予防方法
 　　・ むし歯予防と歯周病予防の違い
　　 ・ 効果的な歯磨き剤･歯科用品の使い方
　　 ・ お口の健康体操

保健福祉局
健康推進課
電話 ： ２４５－５４１４
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 高齢者施設の種別と概要、整備状況、計画
　　 ・ 入所サービス
 　　・ 住居系サービス

保健福祉局
介護保険事業課
電話 ： ２４５－５２５４
ＦＡＸ ： ２４５－５６２１
Ｅメール ：
kaigohokenjigyo.HWS@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市が進めている
　　地域包括ケアシステムとは
○ 生活支援コーディネーターの役割と活動
　　について

保健福祉局
地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５２６７
ＦＡＸ ： ２４５－５２９３
Ｅメール ：
hokatsucare.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 障害者の理解促進の取り組み
○ 障害者差別解消の取り組み
○ 障害者に関係するマーク

保健福祉局
障害者自立支援課
電話 ： ２４５－５１７５
ＦＡＸ ： ２４５－５５４９
Ｅメール ：
shogaijiritsu.HWS@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
２－１７

国民健康保険の健診事業
～４０歳になったら年１回の健診～

（３０分）
２－１８

気になる症状がない人こそ
「がん検診」を！

（３０分）
２－１９

感染症から守り隊！
実践的な対策ガイド

（３０～６０分）
２－２０

食中毒や感染症を引き起こす
微生物（ウイルス・細菌）の検査について

（３０分）
２－２１

幕張海浜病院の整備について
～令和８年１０月開院予定～

（３０分）
２－２２

大切なのは救急隊が到着するまで
の応急手当
～千葉市の救急業務と
 　市民ができる応急手当～

（６０分）

○ 新病院の概要
　　 ・ 新病院の基本方針
 　　・ 新病院の機能･規模
 　　・ 施設概要
 　　・ 事業スケジュール

病院局
経営企画課
電話 ： ２４５－５７４１
ＦＡＸ ： ２４５－５２５７
Ｅメール ：
shinbyouin@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市における救急業務の現状
○ 応急手当の重要性
○ 自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の重要性
○ 救急車の適正利用

消防局
救急課
電話 ： ２０２－１６５７
ＦＡＸ ： ２０２－１６５９
Ｅメール ：
kyukyu.FPD@city.chiba.lg.jp

※講師は各区消防署職員
　となります。

○中央消防署　　消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２０２－１６１８　　　ＦＡＸ ： ２０２－１６２５ 　 Ｅメール ： shobo.CHF@city.chiba.lg.jp
○花見川消防署 消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２５９－２８５７　　　ＦＡＸ ： ２５９－２９４６ 　 Ｅメール ： shobo.HAF@city.chiba.lg.jp
○稲毛消防署　　消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２８４－５１６７　　　ＦＡＸ ： ２８４－５１７５ 　 Ｅメール ： shobo.INF@city.chiba.lg.jp
○若葉消防署　  消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２３７－８０８５　　　ＦＡＸ ： ２３７－８０８９　　Ｅメール ： shobo.WAF@city.chiba.lg.jp
○緑消防署　　　 消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２９２－６２１５　　　ＦＡＸ ： ２９２－６２７９　　Ｅメール ： shobo.MDF@city.chiba.lg.jp
○美浜消防署　　消防第一課･消防第二課
　　電話 ： ２７９－０４４１　　　ＦＡＸ ： ２７９－０４５０　　Ｅメール ： shobo.MHF@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　②　健康･福祉

内 容

○ ２人に1人が生涯のうちにがんになると
　　言われていることから、 がんの早期発見･
　　早期治療の重要性や市の課題取り組み
　　について紹介

保健福祉局
健康支援課
電話 ： ２３８－９９３０
ＦＡＸ ： ２３８－９９４６
Ｅメール ：
shien.HWH@city.chiba.lg.jp

○ 家庭や会社で日頃からできる感染症予防策
○ 海外旅行時の注意事項
○ 知っておきたい動物由来の感染症
○ 手洗いチェッカーを使った手洗い演習
○ 感染性胃腸炎発生時の消毒処理方法

保健福祉局
保健所感染症対策課
電話 ： ３０７－７２７３
ＦＡＸ ： ２３８－９９３２
Ｅメール ：
kansensho.PHO@city.chiba.lg.jp

○ 環境保健研究所の役割
○ ウイルス･細菌の検査について

保健福祉局
環境保健研究所 健康科学課
電話 ： ３１２－７９１１
ＦＡＸ ： ３１２－７９３２
Ｅメール ：
kenkokagaku.IHE@city.chiba.lg.jp

○ 生活習慣病を予防するため、４０歳以上の
　　国民健康保険加入者を対象に実施している
　　メタボリックシンドロームに着目した特定
　　健康診査及び特定保健指導について紹介
○ 健診について
　　 ・ 制度概要及び検査項目
　　 ・ 受診可能な医療機関
　　 ・ 受診方法
　　 ・ 受診時の注意等

保健福祉局
健康支援課
電話 ： ２３８－９９２６
ＦＡＸ ： ２３８－９９４６
Ｅメール ：
shien.HWH@city.chiba.lg.jp

テ ー マ 担 当 課

6



番号
テーマ

（説明時間）
３－１

我が家の防災対策

（６０分）
３－２

千葉市の防災対策

（６０分）
３－３

分散避難及び災害時のトイレ対策

（６０分）
３－４

想定最大規模の高潮における避難方針

（３０分）
３－５

住宅の耐震診断費及び
耐震改修費等の補助制度
～住まいの耐震化を支援します～

（６０分）
３－６

急傾斜地崩壊対策事業
～がけ崩れをふせぐために～

（３０分）
３－７

自宅が危険！？
最も多い住宅火災！！
 ～普段と地震時の火災対策を
　　　　　　　　　　　　　 考えます～

（６０分）

○ 事業の概要
○ 事業を行う条件
○ 受益者負担金について

建設局
総合治水課
電話 ： ２４５－５４３７
ＦＡＸ ： ２４５－５５７４
Ｅメール ：
chisui.COP@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の住宅火災の現状
○ 普段からの火災対策
　 　・ 命を守る切り札！！住宅用火災警報器
 　　・ 被害を抑えろ！！防炎品
 　　・ 地域の力で放火を防げ！！
 　　・ 消火器はどう捨てる？
 　　　 リサイクルシステム
　　 ・ 意外に多い着衣着火！！その対処法
　　 ・ 自宅から脱出せよ！！
　　　 火災時の避難方法
○ 地震時の火災対策
 　　・ 電気火災と感震ブレーカー （デモ展示）
　　 ・ 地震時の火災対策いろいろ

消防局
予防課
電話 ： ２０２－１６１３
ＦＡＸ ： ２０２－１６６９
Ｅメール ：
yobo.FPP@city.chiba.lg.jp

○ 風水害被害想定調査の結果に基づく、
　　想定最大規模の高潮における避難方針

総合政策局
危機管理課
電話 ： ２４５－５１５１
ＦＡＸ ： ２４５－５５９７
Ｅメール ：
kikikanri.POCR@city.chiba.lg.jp

○ 住宅の耐震化について
　　 ・ DVD視聴または資料にて説明
○ 木造住宅の補助制度
　　 ・ 耐震診断･改修に要する費用の補助
○ 瓦屋根の耐風対策に要する補助制度
　　 ・ 耐風診断･改修に要する費用の補助

都市局
建築指導課
電話 ： ２４５－５８３６
ＦＡＸ ： ２４５－５８８７
Ｅメール ：
shido.URC@city.chiba.lg.jp

○ 近年の防災対策の前提条件
○ 災害が起こる前に確認していただくこと
　　 ・ ハザードマップの見方、マイ･タイムライン
○ 公助に関すること
　　 ・ 市が整備しているもの
○ 共助に関すること
　　 ・ 自主防災組織、避難所運営委員会、
　　　 避難行動要支援者の支援体制構築
○ 自助に関すること
　　 ・ 在宅避難

総合政策局
防災対策課
電話 ： ２４５－５１１３
ＦＡＸ ： ２４５－５５９７
Ｅメール ：
bosaitaisaku.POCR@city.chiba.lg.jp

○ 分散避難とは
○ 在宅避難の備え
○ 車中泊避難の備え
○ 地域避難施設
○ 災害時のトイレ対策
　　 ・ 携帯トイレの備蓄

総合政策局
防災対策課
電話 ： ２４５－５１１３
ＦＡＸ ： ２４５－５５９７
Ｅメール ：
bosaitaisaku.POCR@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　③　安全･防災

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 災害リスク、ハザードマップの見方、
　　マイ･タイムライン
○ 避難の知識
 　　・ 在宅避難
○ 我が家の安全対策について
　　 ・ 家具等の転倒防止
○ 我が家の備蓄対策について
　　 ・ ローリングストック
○ 情報入手手段の確保について
　　 ・ 防災ポータルサイト

総合政策局
防災対策課
電話 ： ２４５－５１１３
ＦＡＸ ： ２４５－５５９７
Ｅメール ：
bosaitaisaku.POCR@city.chiba.lg.jp

新設テーマ

新設テーマ
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番号
テーマ

（説明時間）
３－８

火災を予防するために、
火災がなぜ起きたのかを調べています
～火災原因の調査と類似火災予防～

（６０分）
３－９

消防団員養成講座
～地域のヒーローになろう！～

（３０～６０分）
３－１０

防犯に関する市の取り組み

（３０分）
３－１１

交通安全への取り組み
～最近の交通ルールの
　 改正について紹介します～

（３０分）

番号
テーマ

（説明時間）
４－１

千葉市の環境保全の取り組み
～自然や資源を大切に、みんなでつくる
　 持続可能なまち･千葉市～

（３０～４５分）
４－２

持続可能な都市の実現に向けて
～２０５０カーボンニュートラル
　　　　　　　　　　　　への挑戦～

（４５分）
４－３

分析現場から見た千葉市の環境

（３０分）
４－４

千葉市の大気環境

（３０分）

○ 有害大気汚染物質などの分析結果から
　　わかること
〇 河川･海域の水質分析結果からわかること

保健福祉局
環境保健研究所 環境科学課
電話 ： ３１２－５１９６
ＦＡＸ ： ３１２－７９３２
Ｅメール ：
kankyo.IHE@city.chiba.lg.jp

○ 環境基準の達成状況
○ 光化学スモッグ、ＰＭ２．５
○ 粉じんの状況

環境局
環境規制課
電話 ： ２４５－５１８９
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
kankyokisei.ENP@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市環境基本計画の概要
○ 千葉市の環境保全に関する取り組み
○ 環境施策のPR動画の放映

環境局
環境総務課
電話 ： ２４５－５２３４
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
somu.ENP@city.chiba.lg.jp

○ 地球温暖化とは？
○ 千葉市の地球温暖化対策
○ 千葉市地球温暖化対策実行計画の概要
○ ２０５０カーボンニュートラルに向けた行動
○ 環境施策のPR動画の放映

環境局
脱炭素推進課
電話 ： ２４５－５１９９
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
datsutanso.ENP@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　③　安全･防災

内 容 テ ー マ 担 当 課

ジャンル別テーマ一覧　④　環境･水

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 犯罪の発生状況と特徴
○ 市の防犯対策事業
○ 身近な犯罪に対する基本的な防犯対策

市民局
地域安全課
電話 ： ２４５－５２６４
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
chiikianzen.CIC@city.chiba.lg.jp

○ 交通事故の現状と傾向
○ 交通ルール･マナー
　　 ・自転車の青切符導入について
　　 ・自転車保険について

市民局
地域安全課
電話 ： ２４５－５１４８
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
chiikianzen.CIC@city.chiba.lg.jp

○ 火災原因調査と類似火災予防について
○ 千葉市における火災原因ワースト５
○ 身近な火災原因とその対策について
 　　・ 放火･たばこ･コンロの火災
　　 ・ スプレー缶の火災
　　 ・ 電気製品･配線の火災
　　 ・ 自動車の火災

消防局
予防課
電話 ： ２０２－１６６３
ＦＡＸ ： ２０２－１６６９
Ｅメール ：
yobo.FPP@city.chiba.lg.jp

○ 消防団とは
○ 消防団の役割
○ 消防団の活動内容
○ 消防団員の処遇
○ 消防団への入団方法

消防局
総務課
電話 ： ２０２－１６３５
ＦＡＸ ： ２０２－１６３７
Ｅメール ：
somu.FPG@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
４－５

千葉市の自然と生物多様性

（４５分）
４－６

みんなでトライ、エコドライブ
～燃料電池自動車を紹介します～

（３０分）
４－７

家庭ごみの減量・再資源化に向けた
取り組みについて

（３０分）
４－８

航空機騒音の現状

（３０分）
４－９

わがまちの下水道
～汚水編～

（４５～６０分）
４－１０

わがまちの下水道
～雨水編～

（３０～４５分）
４－１１

安全で親しみのある川づくり

（３０分）

ジャンル別テーマ一覧　④　環境･水

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 「一般廃棄物（ごみ）処理基本計画」に
    ついて
○ 千葉市のごみ処理の現状
○ ごみの減量･再資源化に向けた
　　取り組みや課題
〇 プラスチック資源の分別収集･再資源化
　　について

環境局
廃棄物対策課
電話 ： ２４５－５３７９
ＦＡＸ ： ２４５－５６２４
Ｅメール ：
haikibutsutaisaku.ENR@city.chiba.lg.jp

○ 安全な川づくり
　　 ・ 河川の役割
　　 ・ 河川事業の取り組み
○ 親しみのある川づくり
　　 ・ 河川環境の保全と創出
　　 ・ これからの川のすがた

建設局
総合治水課
電話 ： ２４５－５３９２
ＦＡＸ ： ２４５－５５７４
Ｅメール ：
chisui.COP@city.chiba.lg.jp

○ 工事編
　　 ・ 耐震化及び老朽化対策について
　　 ・ マンホールトイレについて
○ 接続編
     ・ なぜ接続が必要なのか
     ・ 各種制度の紹介
○ 処理編
     ・下水処理のしくみ
     ・水の循環
○ 維持・管理編
　   ・ 管路の点検調査
　   ・ 管路包括民間委託について
○ 経営編
　　 ・ 経営のしくみ
　　 ・ 下水道経営の現状と課題

※説明項目の組み合わせは選択できます。
※説明時間は、上記のうち２～３項目の
　 説明に要する時間となっています。

建設局
下水道営業課（代表）
下水道経営課
下水道整備課
下水道維持課
中央浄化センター
南部浄化センター
電話 ： ２４５－５４１１
ＦＡＸ ： ２４５－５５６３
Ｅメール ：
eigyo.COP@city.chiba.lg.jp

○ 雨水対策の現状と今後の取り組み
○ 自助の取り組み
　　 ・ 市民のみなさまによる雨水対策
　 　・ 防水板設置工事助成制度
　　 ・ 雨水貯留槽、浸透桝設置補助金制度

建設局
総合治水課（代表）
雨水対策課
下水道営業課
電話 ： ２４５－５６１３
ＦＡＸ ： ２４５－５５７４
Ｅメール ：
chisui.COP@city.chiba.lg.jp

○ 飛行ルート
○ 航空機騒音等の現状
○ 軽減のための取り組み状況
○ 今後の対応

環境局
環境規制課
電話 ： ２４５－５１９１
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
kankyokisei.ENP@city.chiba.lg.jp

○ 谷津田とは
○ 生物多様性について
○ 水環境･生物多様性保全計画の概要

環境局
環境保全課
電話 ： ２４５－５１９５
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
kankyohozen.ENP@city.chiba.lg.jp

○ 誰でもできるエコドライブとその役割 環境局
環境規制課
電話 ： ２４５－５１８９
ＦＡＸ ： ２４５－５５５７
Ｅメール ：
kankyokisei.ENP@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
５－１

スマホで地域の課題を解決
～ちばレポ（Ｍｙ　Ｃｉｔｙ　Ｒｅｐｏｒｔ）～

（４５分）
５－２

市税のあらまし

（３０分）
５－３

外国人住民のための
千葉市生活オリエンテーション
～やさしい日本語で伝えます～

（４０分）
５－４

ＬＧＢＴ（性的少数者）について

（３０～６０分）
５－５

人と動物が共に暮らすために
あなたができること

（３０～６０分）
５－６

家庭でできる食中毒予防

（４０～６０分）
５－７

知ってなるほど、食品表示の基本

（３０～６０分）

○ 食品表示とは
○ 食品表示の見方のポイント
○ 最近の食品表示

保健福祉局
保健所食品安全課
電話 ： ２３８－９９３７
ＦＡＸ ： ２３８－９９３６
Ｅメール ：
shokuhin.PHO@city.chiba.lg.jp

○ 動物保護指導センター業務の紹介
○ 犬や猫を飼うときに注意することは？
　　 ・ 飼い主が知っておくべき法令
　　 ・ 飼い主のマナー
○ 動物保護指導センターに寄せられる
　　苦情事例
○ 地域猫について

保健福祉局
動物保護指導センター
電話 ： ２５８－７８１７
ＦＡＸ ： ２５８－７８１８
Ｅメール ：
dobutsuhogo.HWM@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑤　くらし

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ スマートフォンを使って地域課題を
     レポートすることで、課題を可視化･
     共有化し、効率的に解決するしくみ
     「ちばレポ」の紹介
○ 登録からレポートまでの操作等

総合政策局
広報広聴課
電話 ： ２４５－５２９４
ＦＡＸ ： ２４５－５７９６
Ｅメール ：
chibarepo.C@city.chiba.lg.jp

○ 食中毒について
○ 食品の購入
○ 家庭での保存について
○ 下準備、調理について
○ 食事、残った食品について

保健福祉局
保健所食品安全課
電話 ： ２３８－９９３７
ＦＡＸ ： ２３８－９９３６
Ｅメール ：
shokuhin.PHO@city.chiba.lg.jp

○ 市税の種類、内容について
　　 ・ 市税にはどのような種類があるのか
 　　・ 何に対して課税されるのか
 　　・ 誰が、どのように支払うのかなど

財政局
税制課（代表）
課税管理課
電話 ： ２４５－５１１７
ＦＡＸ ： ２４５－５９９３
Ｅメール ：
zeisei.FIT@city.chiba.lg.jp

○ 日本での生活のルール
○ 外国語を使って相談できるところ
○ 日本語を勉強できるところ

※地域に住む外国人の方向けの講座です。
　 事前に連絡をいただければ
   希望言語の通訳を付けることができます。

市民局
国際交流課
電話 ： ２４５－５０１９
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
kokusai.CIC@city.chiba.lg.jp

○ ＬＧＢＴを知りサポートするための
　　ガイドラインについて
　　 ・ ＬＧＢＴって何？
　　 ・ ＬＧＢＴの方への配慮
　　 ・ 対応方法　など
〇 国･地方自治体･民間企業の取り組み
〇 千葉市の取り組み

市民局
男女共同参画課
電話 ： ２４５－５０６０
ＦＡＸ ： ２４５－５５９２
Ｅメール ：
danjo.CIL@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
６－１

こども･若者基本条例ができました！
～こどもの権利を大切にするまちづくり～

（３０～６０分）
６－２

こどもの居場所づくり
～家庭でも学校でもない
　　　　　　第三の居場所～

（３０～６０分）
６－３

子どもルームについて
 ～小学生のお子さんがいらっしゃる
　　　　 　　　 　 お父さん、お母さんへ～

（３０分）
６－４

アフタースクールについて

（３０分）
６－５

児童相談所
～お子さんのさまざまな相談を受け、
   相談者と一緒に困りごとの解決
   に努めます～

（３０～６０分）
６－６

子どもの虐待を防ごう

（３０～６０分）
６－７

里親ってなあに？

（３０～６０分）
６－８

保育所から食育の発信
「美味しいね！楽しいね！｣

（３０～６０分）

○ 保育所給食の紹介
○ 栽培･収穫･クッキング等の体験
　　を通した食育の紹介
○ 食事調査に基づいた、
　　食習慣の確立への取り組み
○ 地域の子育て中の保護者に向けた
　　食育の推進

こども未来局
幼保指導課
電話 ： ２４５－５７２７
ＦＡＸ ： ２４５－５８９４
Ｅメール ：
shido.CFE@city.chiba.lg.jp

○ 児童虐待とは
○ 児童相談所の機能・役割
○ 千葉市の現状
○ 発見から援助までの流れ
○ 早期発見のためのポイント
○ 子どもの虐待の防止のために

こども未来局
（中央区・若葉区・緑区）
東部児童相談所
電話 ： ２７７－８８２０
ＦＡＸ ： ２７８－４３７１
Ｅメール ：
jidosodan.ECG@city.chiba.lg.jp

（花見川区・稲毛区・美浜区）
西部児童相談所
電話 ： ２７７－８８２１
ＦＡＸ ： ２７７－８９０５
Ｅメール ：
jidosodan.WCG@city.chiba.lg.jp

○ 里親制度について
○ 本市での取り組み
○ 里親登録から支援までの流れ

こども未来局
東部児童相談所
電話 ： ２７７－８８２０
ＦＡＸ ： ２７８－４３７１
Ｅメール ：
jidosodan.ECG@city.chiba.lg.jp

○ 子どもルームについて
　　 ・ 事業概要
　 　・ 運営整備の状況

こども未来局
健全育成課
電話 ： ２４５－５１７７
ＦＡＸ ： ２４５－５９９５
Ｅメール ：
kenzenikusei.CFC@city.chiba.lg.jp

○ アフタースクールについて
 　　・ 事業概要
　　 ・ 導入状況

教育委員会事務局
生涯学習振興課
電話 ： ２４５－５９５７
ＦＡＸ ： ２４５－５９９２
Ｅメール ：
houkago@city.chiba.lg.jp

○ 児童相談所で扱う相談
○ 受け付けた相談への対応
○ 児童相談所からの援助

こども未来局
（中央区・若葉区・緑区）
東部児童相談所
電話 ： ２７７－８８２０
ＦＡＸ ： ２７８－４３７１
Ｅメール ：
jidosodan.ECG@city.chiba.lg.jp

（花見川区・稲毛区・美浜区）
西部児童相談所
電話 ： ２７７－８８２１
ＦＡＸ ： ２７７－８９０５
Ｅメール ：
jidosodan.WCG@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 令和７年４月に施行した
　　「こども･若者基本条例」の概要
○ こどもの権利と、権利救済について
　　 ・ こどもや若者の権利
　　 ・ こどもの権利救済相談室「ちばふらっと」
　　 ・ こどもや若者の意見の表明及び反映
　　　 並びに社会参画ほか

こども未来局
こども企画課 こども若者支援室
電話 ： ２４５－５６７３
ＦＡＸ ： ２４５－５５４７
Ｅメール ：
kowaka-shien@city.chiba.lg.jp

○ こどもの居場所の必要性
○ こどもの居場所づくりの事例
　 　・ どこでもこどもカフェ
　 　・ プレーパーク
　 　・ 子ども交流館

こども未来局
こども企画課 こども若者支援室
電話 ： ２４５－５６７３
ＦＡＸ ： ２４５－５５４７
Ｅメール ：
kowaka-shien@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑥　子ども･教育
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番号
テーマ

（説明時間）
７－１

千葉開府９００年記念事業について

（３０分）
７－２

オオガハスの魅力発信について

（３０分）
７－３

市民主体のまちづくりって？
～始めよう、「ジブンゴト」のまちづくり～

（３０分）
７－４

外国人との共生社会について考えよう
～おとなりさんはがいこくじん～

「やさしい日本語」講座付き

（６０分）
７－５

「みんなでつくる快･適なまち！」
千葉市がめざすスマートシティ

（４０分）
７－６

ちばの景観まちづくり
～魅力ある景観と建築のために～

（３０分）
７－７

みんなで考えよう屋外広告物
～違反広告物のない美しいまちへ～

（３０分）

○ 千葉市の景観まちづくり
     ・ 千葉市景観計画とは
     ・ 景観形成のテーマを知ろう
○ 地域の特性を活かした景観まちづくり
     ・ まちの景観をより良くするには
     ・ 景観形成推進地区の制度について
○ 魅力ある景観と建築とは
     ・ 都市文化賞受賞作品などの事例から
　　　 魅力ある景観や建築について考えよう

都市局
都市計画課 都市デザイン室
電話 ： ２４５－５３０７
ＦＡＸ ： ２４５－５６２７
Ｅメール ：
keikaku.URU@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の屋外広告物
　　 ・ 屋外広告物とは
　　 ・ 屋外広告物のルールと安全について
○ 屋外広告物適正化推進員講習会
     ・ まちにあふれる違反広告物
     ・ 市民･自治体･企業などボランティア
        の力で撤去できる違反広告物とは
     ・ 適正化推進員として活動するために
        ※本講座を推進員になるための
　　　　　 講習会とすることができます。
　　　　　 詳しくはお問い合わせください。

都市局
都市計画課 都市デザイン室
電話 ： ２４５－５３０７
ＦＡＸ ： ２４５－５６２７
Ｅメール ：
keikaku.URU@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑦　まちづくり

○ 千葉市が進めている
　　 「市民主体のまちづくり」とはどういうもの
　　なのか、「千葉市市民自治によるまちづくり
　　条例」の趣旨や概要を通じてご紹介します。

市民局
市民自治推進課
電話 ： ２４５－５６６４
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
jichi.CIC@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の外国人住民の状況と課題
○ 外国人住民との共生社会の実現に向けた
　　取り組み
○ やさしい日本語の紹介
　 　・ 活用事例
　　 ・ ワークショップ
　　※やさしい日本語の例
　　　 「避難」⇒「逃げる」
　　　 「ごみの分別」⇒「ごみを分ける」

市民局
国際交流課
電話 ： ２４５－５０１９
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
kokusai.CIC@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市が推進するスマートシティの概要
　 　・ 本市の目指すスマートシティ
　 　・ 取り組みの方向性や取り組み事例
　　 ・ サービス実装の進め方など
　 　・ ウェルビーイング指標について
○ スマートシティプロジェクトの紹介
 　　・ デジタル人材の育成、先端技術を活用
　　　  したインフラの維持管理や健康づくりなど
　　　 スマートシティの実現に向けた具体的な
        取り組みの紹介

総合政策局
スマートシティ推進課
電話 ： ２４５－５３６２
ＦＡＸ ： ２４５－５５５１
Ｅメール ：
smartcity.POF@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 千葉開府９００年記念事業の基本理念
○ これまでの記念事業の取り組み
○ 今後の取り組み

総合政策局
都市アイデンティティ推進課
電話 ： ２４５－５６６０
ＦＡＸ ： ２４５－５５３４
Ｅメール ：
identitysuishin.POC@city.chiba.lg.jp

○ オオガハスの魅力とは
○ オオガハスの魅力発信事業について

都市局
緑政課　緑と花の推進室
電話 ： ２４５－５７７５
ＦＡＸ ： ２４５－５８８５
Ｅメール ：
midoritohana@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
７－８

建築協定
～自分達でルールをつくり
　　　　  運営するまちづくり～

（３０分～６０分）
７－９

空き家を所有することになったら

（３０分）
７－１０

分譲マンションの適正管理と建替え等

（３０～４５分）
７－１１

身近な公園や緑について話そう！

（３０分）

番号
テーマ

（説明時間）
８－１

都市計画って何？

（３０分）
８－２

「ちば･まち･ビジョン」とは
 ～ウォーカブル･リバブル･サステナブル
　　な都市をデザインする～

（30分）
８－３

「地区計画」による住みよいまちづくり
～みんなでつくるまちづくりのルール～

（３０分）
８－４

道路行政の仕事ってなに？

（３０分）

○ 自由
　  市民のみなさんが普段感じている
　  公園や緑に対する想い、
　  アイデアなどを話し合う場です。

都市局
緑政課
電話 ： ２４５－５７７４
ＦＡＸ ： ２４５－５８８５
Ｅメール ：
ryokusei.URP@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑧　都市計画･交通･道路

○ 都市計画とは
〇 都市計画で決められること
〇 都市計画の種類

都市局
都市計画課
電話 ： ２４５－５３０５
ＦＡＸ ： ２４５－５６２７
Ｅメール ：
keikaku.URU@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市が目指す都市づくり･まちづくり
　　 ・ 都市デザインの取り組みについて
　　 ・ 「ちば･まち･ビジョン」とは

都市局
都市政策課
電話 ： ２４５－５３３３
ＦＡＸ ： ２４５－５５５９
Ｅメール ：
seisaku.UR@city.chiba.lg.jp

○ 地区計画とは
〇 地区計画で決められること
〇 地区計画策定の流れ

都市局
都市計画課
電話 ： ２４５－５３０４
ＦＡＸ ： ２４５－５６２７
Ｅメール ：
keikaku.URU@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 空き家に関する情報
　　 ・ 空き家を放置することのリスク
　　 ・ 空き家の管理方法
○ 市の取り組み
　　 ・ セミナー、相談会の案内
　　 ・ 相談窓口の紹介

都市局
都市安全課
電話 ： ２４５－５８１０
ＦＡＸ ： ２４５－５６２７
Ｅメール ：
anzen.URU@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市の分譲マンションの状況と課題
○ マンションの適正管理について
○ マンションの建替え等について

都市局
住宅政策課
電話 ： ２４５－５８０９
ＦＡＸ ： ２４５－５８８７
Ｅメール ：
jutakuseisaku.URC@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 建築協定とは
　　 ・ 建築協定に関する基準
　　 ・ 法的性格
　　 ・ 建築協定成立後の管理･運営
　 　・ 建築協定の手続き

都市局
建築指導課
電話 ： ２４５－５６９４
ＦＡＸ ： ２４５－５８８７
Ｅメール ：
shido.URC@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑦　まちづくり

○ 土木技術者の役割
　　 ・ 生活に密着した施設の整備、管理
　　 ・ 例えば・・・道路ができるまで
○ 災害時の役割
　　 ・ 災害が発生したら

建設局
道路計画課
電話 ： ２４５－５３３９
ＦＡＸ ： ２４５－５５７１
Ｅメール ：
keikaku.COR@city.chiba.lg.jp
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番号
テーマ

（説明時間）
８－５

道路整備により街が生まれ変わります！
～快適な市民生活、経済･産業などの
　発展、市内外の連携を支える道づくり～

（３０分）
８－６

安全･安心な道路環境をつくるために
市民と市でできること

（３０分）
８－７

狭あい道路拡幅整備事業
～安全･安心で住みよいまちへ～

（３０分）
８－８

自転車の魅力と乗り方を学ぼう

（３０分）
８－９

放置自転車対策について

（３０分）

番号
テーマ

（説明時間）
９－１

千葉市の経済施策について

（３０分）
９－２

千葉市の観光について
～千葉市の魅力を知ろう！～

（３０分）
９－３

千葉市の農業施策について

（３０分）

○ 千葉市農業基本計画
　　 ・ 千葉市農業の現状と課題
 　　・ 基本目標や今後の方向性
　　 ・ 具体的な取り組み

経済農政局
農政課
電話 ： ２４５－５７５７
ＦＡＸ ： ２４５－５８８４
Ｅメール ：
nosei.EAA@city.chiba.lg.jp

○ 道路の管理について
　　 ・ ちばレポ、道路サポート制度の活用
〇 大雨時の備えについて
　　 ・ 道路利用者の方が実践できる対策
〇 地震等の災害に備えた対応について
　　 ・ 橋などの耐震化
　　 ・ 地籍調査

建設局
土木管理課
電話 ： ２４５－５３８９
ＦＡＸ ： ２４５－５５７９
Ｅメール ：
dobokukanri.COP@city.chiba.lg.jp

○ 事業の概要
○ 助成金について
○ 市が行う整備等について

都市局
建築指導課
電話 ： ２４５－５８５６
ＦＡＸ ： ２４５－５８８７
Ｅメール ：
shido.URC@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 道路の現状
○ 道路整備の方針
　　 ・ 代表的な事業の紹介
　　 ・ 道路整備の効果
○ 今後の整備計画
　　 ・ 整備を進めている事業の概要

建設局
道路計画課
電話 ： ２４５－５３３９
ＦＡＸ ： ２４５－５５７１
Ｅメール ：
keikaku.COR@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑧　都市計画･交通･道路

○ 放置自転車の現状と課題
○ 市が取り組んでいる放置自転車対策
○ 自転車等を利用する際に
　　守っていただきたいルールやマナー

建設局
自転車政策課
電話 ： ２４５－５６０７
ＦＡＸ ： ２４５－５５７１
Ｅメール ： bicycle.COR@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑨　経済･産業

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 自転車の特性
○ 自転車に乗る際に守っていただきたい
　　ルールやマナー
○ 自転車用ヘルメットの紹介

建設局
自転車政策課
電話 ： ２４５－５６０７
ＦＡＸ ： ２４５－５５７１
Ｅメール ： bicycle.COR@city.chiba.lg.jp

○ 千葉市経済成長･雇用創出ビジョン
　   ・ 千葉市経済の現状と課題
　   ・ 経済行政の基本目標や主な取り組み
        など

経済農政局
経済企画課
電話 ： ２４５－５３５９
ＦＡＸ ： ２４５－５５５８
Ｅメール ：
keizai.EAE@city.chiba.lg.jp

○ 国内向け観光プロモーションについて
○ インバウンドの取り組みについて

経済農政局
観光プロモーション課
電話 ： ２４５－５０６６
ＦＡＸ ： ２４５－５５５８
Ｅメール ：
promotion.EAE@city.chiba.lg.jp

新設テーマ
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番号
テーマ

（説明時間）
１０－１

千葉開府９００年にあたって、
千葉氏を知ろう

（６０～９０分）
１０－２

特別史跡加曽利貝塚って
どんなところ？

（６０分）
１０－３

郷土博物館ってどんなところ？

（３０分）

番号
テーマ

（説明時間）
１１－１
中央区役所
中央区地域活性化支援事業
～みんなで創る中央区づくり～

（３０分）
１１－２
花見川区役所
花見川区地域活性化支援事業
～あなたも参加！！～

（３０分）
１１－３
稲毛区役所
稲毛区地域活性化支援事業
～地域における連携･協働を
　　　　　　　　　育むまちづくり～

（３０分）
１１－４
若葉区役所
若葉区地域活性化支援事業
～区民主体のまちづくり～

（３０分）
１１－５
緑区役所
緑区地域活性化支援事業
～皆さんのまちづくり活動を支援します～

（３０分）
１１－６
美浜区役所
美浜区地域活性化支援事業
～区民主体のまちづくり～

（３０分）

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 特別史跡加曽利貝塚の重要性
○ 保存の歴史
○ 発掘調査の概要と成果

※より詳しい内容の講座を希望される
　 場合は、１２０分まで延長可能です。

教育委員会事務局
文化財課
加曽利貝塚博物館
電話 ： ２３１－０１２９
ＦＡＸ ： ２３１－４９８６
Ｅメール ：
kasori.jomon@city.chiba.lg.jp

内 容 テ ー マ 担 当 課

○ 千葉氏とは
○ １１２６年千葉開府
○ 鎌倉幕府筆頭御家人へ
○ 全国に広がった千葉氏
○ 戦国時代の千葉氏

教育委員会事務局
文化財課
郷土博物館
電話 ： ２２２－８２３１
ＦＡＸ ： ２２５－７１０６
Ｅメール ：
kyodo.EDL@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑩　文化･スポーツ

○ 郷土博物館の役割
○ 展示の概要（主な収蔵資料）
○ 実施している講座･イベント
○ 市史編さん事業について

教育委員会事務局
文化財課
郷土博物館
電話 ： ２２２－８２３１
ＦＡＸ ： ２２５－７１０６
Ｅメール ：
kyodo.EDL@city.chiba.lg.jp

ジャンル別テーマ一覧　⑪　区役所の取り組み

○ 美浜区地域活性化支援事業
　　・ 事業の説明
　　・ 取り組み事例の紹介

美浜区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２７０ー３１２２
ＦＡＸ ： ２７０ー３１９１
Ｅメール ：
chiikizukuri.MIH@city.chiba.lg.jp

○ 花見川区地域活性化支援事業
　 　・ 事業の説明
　 　・ 取り組み事例の紹介

花見川区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２７５－６２０３
ＦＡＸ ： ２７５－６７９９
Ｅメール ：
chiikizukuri.HAN@city.chiba.lg.jp

○ 中央区地域活性化支援事業について
 　　・ 事業の説明
　　 ・ 取り組み事例の紹介

中央区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２２１－２１０５
ＦＡＸ ： ２２１－２１７９
Ｅメール ：
chiikizukuri.CHU@city.chiba.lg.jp

○ 緑区地域活性化支援事業について
　 　・ 事業の説明
 　　・ 取り組み事例の紹介

緑区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２９２－８１０５
ＦＡＸ ： ２９２－８１５９
Ｅメール ：
chiikizukuri.MID@city.chiba.lg.jp

○ 稲毛区地域活性化支援事業について
　　 ・ 事業の説明
　　 ・ 取り組み事例の紹介

稲毛区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２８４－６１０５
ＦＡＸ ： ２８４－６１４９
Ｅメール ：
chiikizukuri.INA@city.chiba.lg.jp

○ 若葉区地域活性化支援事業
　　 ・ 事業の説明
 　　・ 取り組み事例の紹介

若葉区役所
地域づくり支援課
電話 ： ２３３－８１２２
ＦＡＸ ： ２３３－８１６２
Ｅメール ：
chiikizukuri.WAK@city.chiba.lg.jp
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Ｑ１

A

Ｑ２

A

Ｑ３

A

Ｑ４

A

Ｑ５

A

Ｑ６

A

Ｑ７

A

Ｑ８

A

　原則として、テーマ一覧に掲載されていないテーマについてはお受けできませんが、
　担当課にて対応が可能な場合がありますので、直接ご相談ください。

テーマを決めないと申し込みはできませんか？

　テーマを決めていただかないと、テーマ担当課が決まらず、その後の日程調整の
　連絡ができませんので、テーマ決定後に申し込みください。

｢出前講座は、苦情や要望をお聞きする場ではありません｣とありますが、どういうことですか？

　テーマと全く関係のない苦情や要望をお聞きする場ではありません。
　出前講座は、市民の皆さんと職員が対話することにより、相互理解を深め、参加と
　協働によるまちづくりを推進することを目的としていますので、テーマに関すること
　であっても、苦情や要望をお聞きする場ではないことをご了承ください。

テーマ一覧に載っていないテーマの申し込みはできますか？

「千葉市政出前講座」に関するＱ＆Ａ

出前講座にかかる費用は？

　会場にかかる費用（使用料、予約料など）は申込者で負担していただきます。
　また、有料の資料などを使う場合にも負担していただきます。
　講師の派遣にかかる費用（交通費など）については、市が負担します。

申し込みをした後はどのような流れになりますか？

　申し込みをいただいた後、10日以内にテーマ担当課から申込者へ日程調整のため
　連絡をします。
　その際に具体的な打ち合わせをしてください。

土･日･祝日の実施は？

　原則として平日の実施となっていますが、土･日･祝日のご希望に応じられる場合
　もありますので、テーマ担当課にご相談ください。
　都合がつかない場合もありますので、ご了承ください。

会場が確保できていないと申し込みはできませんか？

　申し込みはできますが、出前講座開催時には会場を必ず用意してください。
　また、会場が決まりましたらすぐにテーマ担当課に連絡してください。

複数のテーマを同時に申し込むことはできますか？

　申し込みできます。1枚の申込書につき１テーマでご提出ください。
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（あて先）テーマ担当課長

　氏名

会場の名称：

※　市外の会場では実施できません。

［処理欄］(記入しないでください。)

局

部

課

電話

千葉市政出前講座実施申込書

申込日：　　　　　年　　月　　日

団体・集会等の名称

約　　　  　人参　　加　 　人　　数

申込者
　住所

〒　　　－

　連絡先
（電話番号、ＦＡＸ番号、E-maiｌアドレス等を記入してください。）

１　当日ご参加の皆様への周知をお願いいたします。

　　　　千葉市政出前講座の実施を次のとおり申し込みます。

希望の日時：

※　上から順に、ご希望の日時又は条件を記入してください。
※　ご希望の日時・条件をもとに、テーマ担当課が日程調整を行います。
※　他の用務等の都合によりご希望に添えない場合がありますのでご了承ください。
※　原則、平日の午前10時～午後９時の1時間30分以内でお願いします。

　　　所在地：

【お願い】

テ ー マ： （番号：　　-　　）

※　申込書受付課は、テーマ集を見て「テーマ担当課」の欄を記入するとともに、「申込受付課名及び受付年月日」の欄に
　収受印を押し、そのコピーを申込者に渡してください。また、速やかにテーマ担当課及び広報広聴課に送付してください。

　（１）出前講座は、苦情や要望をお聞きする制度ではありません。

　（２）政治、宗教又は営利を目的とした集会等や出前講座の趣旨に沿わない集会等では、実施できません。

　（３）講座での質疑応答等は、公表させていただく場合もありますのでご承知おきください。

２　会場の設営に要する費用及び有償の資料に係る費用は、申込者側でのご負担をお願いいたします。

３　出前講座をよりよい制度とするため、アンケートにご協力ください。

テーマ担当課
申込書受付課名
及び受付年月日

テーマ担当課名
及び収受年月日

備　　　考
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№ 講座・教室の名称 内　　　　　　　容 申込先･担当課

1 認知症サポーター養成講座
認知症に関する正しい知識を持ち、地域において認知症の
人や家族を見守る理解者・応援者である認知症サポーター
を養成します。

地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５２６７
ＦＡＸ ： ２４５－５２９３
Ｅメール ：
hokatsucare.HWH@city.chiba.lg.jp

2 認知症介護講習会
認知症の人を介護する家族等を主な対象に、認知症専門医
や専門職等を講師として、認知症や認知症介護に関する知
識の習得を目的とする講習会を開催します。

地域包括ケア推進課
電話 ： ２４５－５２６７
ＦＡＸ ： ２４５－５２９３
Ｅメール ：
hokatsucare.HWH@city.chiba.lg.jp

3 チャレンジ運動講習会

市民や市内事業所の健康づくりを推進するために、市内事
業所や自治会等の地区組織に健康運動指導士等を派遣
し、ストレッチなど簡単にできる運動の実技指導を行います。
参加した人の運動習慣のきっかっけづくりや継続を目的に
実施します。

健康推進課
電話 ： ２４５－５７９４
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

4
事業所の従業員向け
健康づくり出前講座

事業所の従業員を対象に、禁煙･健診･食生活･飲酒･休養･
睡眠など、事業所の健康課題に関する出張の出前講座を実
施します。
従業員の健康づくりを宣言するだけで、出前講座が利用で
きます（宣言をして、千葉市健康づくり推進事業所に認証さ
れた事業所が利用可能）。

健康推進課
電話 ： ２４５－５７９４
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

5
事業所での
お口の健康セミナー

お口のトラブルを無視して仕事を続けていると、ケアレスミス
の増加や集中力の低下につながり、労働生産性も低下する
ことが報告されています。
歯科医師・歯科衛生士が市内の企業を訪問し、職場でセミ
ナーおよび口腔ケア指導を行います。
従業員に健康で長く働いてもらうためにも口腔の健康管理
が必要です。
この機会に、職場でお口の健康に取り組んでみませんか？

健康推進課　口腔保健支援センター
電話 ： ２４５－５４１４
ＦＡＸ ： ２４５－５６５９
Ｅメール ：
suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

6
感染症から守り隊！
感染症予防教室

感染症の正しい予防方法を覚えてもらうため、講師を派遣し
教室を行っています。座学のみでなく、手洗いチェッカーを
使った手洗い実演や、感染性胃腸炎の嘔吐物処理の実演
も行っています。

保健所感染症対策課
電話 ： ３０７－７２７３
ＦＡＸ ： ２３８－９９３２
Ｅメール ：
kansensho.PHO@city.chiba.lg.jp

7 各種救命講習
心肺蘇生法、AEDの取扱い、止血法等の応急手当を学ぶこ
とができる、実技を中心とした講習会です。

救急課
電話 ： ２０２－１６５７
ＦＡＸ ： ２０２－１６５９
Ｅメール ：
kyukyu.FPD@city.chiba.lg.jp

8 人生会議講演会

人生会議※に関する講演会（1時間程度）の動画を視聴し、
感想の共有など意見交換を通じ、人生会議への理解並びに
人生の最終段階に向けた「こころづもり」を考えるきっかけづ
くりとする内容となります。（全体通じて90分～100分）

※もしもの時に備え、望む医療やケアについて家族などと事
前に話し合っておくこと。

在宅医療・介護連携支援センター
電話 ： ３０５－５０２１
ＦＡＸ ： ３０５－５０７９
Ｅメール ：
renkeicenter.HWH@city.chiba.lg.jp

9
耐震診断・耐震改修の
補助制度説明会

○ 住宅の耐震化について
　   ・ DVD視聴
○ 木造住宅の補助制度
     ・ 耐震診断・改修に要する費用の補助
○ 瓦屋根の耐風対策に要する補助制度
　　 ・ 耐風診断・改修に要する費用の補助

建築指導課
電話 ： ２４５－５８３６
ＦＡＸ ： ２４５－５８８７
Ｅメール ：
shido.URC@city.chiba.lg.jp

【参考】　千葉市政出前講座に類似した講座・教室等

類似した講座・教室等へのお申し込み・お問い合わせは、直接担当課にご連絡ください。
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№ 講座・教室の名称 内　　　　　　　容 申込先･担当課

10 防犯アドバイザー派遣制度

市民の皆さんの防犯活動を支援するため、防犯設備士や元
警察官など、専門的知識を持つ防犯アドバイザーを派遣し
ます。住まいの防犯対策、公共空間の防犯対策、子どもの
安全に関する講話と指導を、１時間程度実施します。

地域安全課
電話 ： ２４５－５２６４
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
chiikianzen.CIC@city.chiba.lg.jp

11 交通安全講話
千葉県警察等と連携して、交通事故の現状と傾向等の交通
安全講話を実施します。

地域安全課
電話 ： ２４５－５１４８
ＦＡＸ ： ２４５－５１５５
Ｅメール ：
chiikianzen.CIC@city.chiba.lg.jp

12 くらしの巡回講座

消費生活相談員等を派遣し、事業者や学校、地域の集まり
などを対象に、悪質商法の手口と対処法、ネットトラブルの
防止、成年年齢引き下げと消費者トラブル、身近なＳＤＧｓ、
製品事故に関する豆知識等、消費生活に必要な知識を学
べる講座を実施します。

消費生活センター
電話 ： ２０７－３６０２
ＦＡＸ ： ２０７－３１１１
Ｅメール ：
shohi.CIL@city.chiba.lg.jp

13
今すぐ実践！
ごみ減量講習会

○ 「一般廃棄物（ごみ）処理基本計画」について
○ 千葉市のごみ処理の現状
○ 家庭ごみの減量・再資源化に向けた取り組みや課題
〇 プラスチック資源の分別収集・再資源化について

廃棄物対策課
電話 ： ２４５－５３７９
ＦＡＸ ： ２４５－５６２４
Ｅメール ：
haikibutsutaisaku.ENR@city.chiba.lg.jp

14 下水道教室

家庭から排出された汚水がどのように処理され自然に戻さ
れるのか、子ども達に施設見学や実験などを通して下水道
の役割を楽しく学んでもらい、理解を深めてもらう教室です。
　 日時：７月下旬
　 会場：南部浄化センター
　 対象：小学生及び保護者
※詳しい日程等は、ホームページのイベント情報でご案内い
たします。

下水道営業課（代表）
中央浄化センター
南部浄化センター
電話 ： ２４５－５４１１
ＦＡＸ ： ２４５－５５６３
Ｅメール ：
eigyo.COP@city.chiba.lg.jp

15
生活自立･仕事相談センター
出張説明会

自治会、企業、NPO法人などの集まりを対象に、地域で生活
困窮者を支援することを目的として、千葉市生活自立・仕事
相談センターの支援員が出張説明会を開催します。
○ 地域全体で生活困窮者を支える
〇 千葉市生活自立・仕事相談センターとは
○ 地域住民の変化に気づくためには

保護課
電話 ： ２４５－５１８８
ＦＡＸ ： ２４５－５５４１
Eメール：
hogo.HW@city.chiba.lg.jp

類似した講座・教室等へのお申し込み・お問い合わせは、直接担当課にご連絡ください。

【参考】　千葉市政出前講座に類似した講座・教室等

千葉開府９００年記念コラム
2026(令和8)年、千葉市は、まちが開かれてから９００年という大きな節目を迎えます。

始まりは平安時代後期にさかのぼります。1126(大治元)年の6月1日に、桓武天皇のひ孫高望王

(たかもちおう)(後に平高望)の子孫、常重(つねしげ)が、現在の緑区大椎町から中央区亥鼻付近に

本拠地を移し、初めて「千葉」を名乗り、ここに千葉のまちとしての歴史が始まったとされます。

常重の息子の常胤(つねたね)は、源頼朝を助け、鎌倉幕府の成立に大きく貢献しました。以降

400年にわたり、 千葉氏は下総の地を治めるとともに、常胤の息子たち（千葉六党）も全国各地

に勢力を拡大し、地域の状況に応じた都市経営を通じて、人材や文化を育んできました。

千葉開府９００年を迎える今年度は、千葉のまちの成り立ちと歴史を振り返るとともに、

次代を担う若い世代が千葉市に誇りを持ち、より豊かな未来につなげていくことができるよう、

さまざまな記念事業を実施しています。

千葉介常胤像

（安西順一作／郷土博物館蔵）

ホームページはこちら
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回答すると、抽選で施設無料券などをプレゼント！





申し込み先・問い合わせ

　　◆ 総合政策局市長公室広報広聴課 （市役所６階）

　 所 在 地  ： 〒260-8722　中央区千葉港１‐1
　 電　   話  ： ０４３－２４５－５２９８
　 Ｆ  Ａ  Ｘ   ： ０４３－２４５－５７９６
　 Ｅ メール  ： kohokocho.POM@city.chiba.lg.jp
　 電子申請 ： 電子申請（外部ﾘﾝｸ：ちば電子申請ｻｰﾋﾞｽ）で申し込みをされる方は、
　　　　　　　　　右上の二次元コードより入力フォームをご利用ください。

　所在地 ： 〒261-8733
　 　　　　　　美浜区真砂５‐１５‐１
　電　 話 ： ０４３－２７０－３１２３

‣ 美浜区役所 （３階）

　所在地 ： 〒266-8733
　　 　　　　　緑区おゆみ野３‐１５‐３
　電　 話 ： ０４３－２９２－８１０６

‣ 緑区役所 （２階）

◆ 各区役所地域づくり支援課

　所在地 ： 〒263-8733
　 　　　　　　稲毛区穴川４‐１２‐１
　電　 話 ： ０４３－２８４－６１０６

‣ 稲毛区役所 （２階）

　所在地 ： 〒262-8733
　 　　　　　　花見川区瑞穂１‐１
　電　 話 ： ０４３－２７５－６２１３

‣ 花見川区役所 （２階）

‣ 中央区役所 （きぼーる１１階） ‣ 若葉区役所 （３階）

　　　 所在地 ： 〒260-8733
　 　　　　　　　　 中央区中央４‐５‐１
　　　 電　 話 ： ０４３－２２１－２１０６

　所在地 ： 〒264-8733
　 　　　　　　若葉区桜木北２‐１‐１
　電　 話 ： ０４３－２３３－８１２３

《申込方法》

電子申請（ちば電子申請ｻｰﾋﾞｽ）を利用してお申し込みください。（上記二次元コード）

または、テーマ集から希望する講座をお選びいただき、実施希望日の1か月前までに、

申込書を広報広聴課宛に提出してください（Ｅメール・郵送・ＦＡＸ・持参）。

※ 申込書は、このテーマ集の17ページにあります。また、市ホームページからダウンロードもできます。

各区役所地域づくり支援課・テーマ担当課まで申込書をご持参いただくことも可能です。

検索千葉市 市政出前講座


