
 
 
 
 

抗击新型冠状病毒对策专辑④ 

 

日本入冬以来，新型冠状病毒感染者大幅增加。 

为了防止病毒扩散，在新年到来之际，希望大家配合防疫共同抗击病毒。 

 

※这里揭示的是截止至 12月 21日的信息。最新信息请关注市政信息等各种通知。 

 

 

１．针对年末年初的请求 
 

目前千叶市新冠感染者激增。尤其是聚餐感染和家庭内感染大幅增加。 

感染者持续增加的话，会加大新冠以外的医疗负荷。 

 

为了控制疫情蔓延，请大家注意以下几点： 

 

（１）聚餐时 

①控制饮酒。如喝酒请控制在 1小时之内。 

②如聚餐请控制在小人数范围内。 

 

（２）老年人和有基础疾病的人 

①请不要去高风险地区，减少不必要的外出。 

②请家庭成员时刻意识到无症状者也可能成为传染源，要小心。 

 

（３）彻底预防家庭内感染 

①勤洗手、定期通风换气、保持室内适当湿度。 

②门把手等经常触摸的地方要消毒。不要共用毛巾。 

 

【新型冠状病毒感染确认小程序 app COCOA】 

请下载使用新型冠状病毒感染确认小程序 COCOA。  

小程序会发通知给和感染者密切接触的人。 
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２．关于年末年初千叶市设施的限制使用、休馆以及停止集会活动的通知 
 

为了防止新冠病毒的感染扩大，从１２月２６日（周六）至１月１１日（周一、节日） 

千叶市各设施休馆或者限制使用。市主办的各种集会活动也将停止。 

敬请理解与配合。 

 

详情请参照以下网页 

 

 

【千叶市国际交流协会关于年末年初休息的通知】 

    年末年始的休假期间 １２月２９日(周二)～１月３日(周日) 

   ２０２１年从１月４日(周一)开始上班。 

    咨询：千葉市国際交流協会 TEL０４３-２４５-５７５０ 

 

 

３．如有发烧等症状 
 

首先，请向常去的医院或家附近的医疗机构电话问诊后再去医院就诊。 

问诊的医疗机构无法诊断或不能检查的情况下，请与新型コロナウィル（病毒）感染症咨

询中心联系。 

（可以安排接受诊治的医疗机构） 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型コロナウイルス（新冠病毒）感染症咨询中心】 

    TEL ０４３-２３８-９９６６ 

    时间  ９:００～１９:００ 

       ＊周六、周日、节假日、１２月２９日(周二)～１月３日(周日)： 9:00～17:00 

    E-Mail：chibashicorona@city.chiba.lg.jp 

       ＊邮件回复需等待。 

 

经常就诊的医院等 

①就医前、务必电话问诊 

新型コロナウイルス 

（新冠病毒）感染症咨询

①电话问诊 

②安排可接受 
诊治的医疗机构 

②听从指示、务必戴口罩就诊 



【节假日急诊诊所】 

周日、节假日：１２月２９日(周二)～１月３日(周日)急诊诊所 

TEL：０４３-２４４-５３５３ 

地    址：美浜区幸町 1-3-9 综合保健医疗中心内 

接诊时间：８:３０～１１:３０、１３:００～１６:３０ 

 

 

４．千叶市国际交流协会「面向外国人市民的咨询窗口」 
 
     为使用日语有困难的外国人市民，提供外语（英语・汉语・韩语・西班牙语・ 

   越南语）的咨询服务。 

      可使用语种的时间表请用二维码确认，或致电咨询。 
      

      时间：９:００～１９:３０ 周一～周五 

            ９:００～１６:３０ 周六         

        ＊周日・节假日休息 

    【咨询】千叶市国际交流协会 TEL ０４３-２４５-５７５０  

 E-Mail:ccia@ccia-chiba.or.jp 

 
 

５．如何获取最新信息 
 

「请务必确认最新信息」 

疫情每天都在变化。市政信息等纸面通知，发送到市民的手里，会比较花时间。以下介

绍几种获取最新信息的方法。为了做到有备无患，请做好任意一种登记手续。 
 

【千叶安全・安心邮件】 

  ①向 entry@chiba-an.jp发空白邮件 

 

②点击回信中记载的链接 URL 

 

③按照画面指示，进行登记 
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利用規約 

 

ちばし安全･安心メールへ

のご登録ありがとうござい

ます。 

登録案内 

 

https://chiba-an.jp/ 

toroku/●●●●/●● 


