
第 1 回 20-30 年後の理想のライフスタイルを物語にしよう！ 開催結果報告 

 

 

開催日：2014 年 12 月 7 日（日） 

場所 ：稲毛ヨットハーバー（講習室） 

参加者：公募市民等 19 人 

＜スケジュール＞ 

13：00-挨拶・説明 

13：30-班分け・自己紹介 

13：50-理想のﾗｲﾌｽﾀｲﾙｽﾄｰﾘｰづくり 

15：10-休憩 

15：15-ストーリー発表 

16：00-解散 

■海辺のグランドデザインとは 

日本一の長さを誇る３つの人工海浜（いなげの浜、検見川の浜、幕張の浜）

とこれらに隣接する稲毛海浜公園・幕張海浜公園の魅力を最大限に引き出し、

地域の活性化を図るため、海辺の将来像を描きます。 

■本ワークショップの成果と位置づけ 

本ワークショップでは、グループ毎に主人公を設定し、海辺（稲毛~検見川

~幕張）で過ごす理想のライフスタイルストーリーをつくります。主人公が思

い描く理想の暮らしを考えることで、20 年、30 年先の未来を具体的にイメ

ージし、望ましい将来像を「物語」で表現します。作成した物語の要素を参

考に、海辺のグランドデザインを策定します。 

 

 

 

 

 

 

１．挨拶・説明      ２．自己紹介 

 

 

 

 

 

 

３．理想のﾗｲﾌｽﾀｲﾙｽﾄｰﾘ作り ４．ストーリー発表 

以下は、結果の一部です。主人公になりきるのはなかなか難しいところもありますが、皆さん知恵を絞り、

想像して楽しみながら、各年代の悩みや願望、この解決策についてたくさん意見を出して頂きました。 

１班 対象地近隣に在住のシニア夫婦 ２班 幕張新都心に通勤する会社員 

主人公の現況と悩みや願望 

・美浜真子さんは、美浜区真砂在住の 65 歳女性。 

・子どもは独立して夫婦で二人暮らし。 

・趣味を楽しんでいる。 

・車の運転ができない。 

・たまには夫に外食などに連れて行ってほしい！ 

主人公の現況と悩みや願望 

・浜わかばさんは、若葉区在住の 28 歳の独身女性。 

・幕張のホテルに勤務。 

・友達を増やしたい。同じ趣味の彼氏が欲しい。 

・親が車いす生活になってしまった。 

20－30 年後の将来像では… 

・気軽に立ち寄れるコミュニティスペースがあり、様々

な交流機会や観光情報がたくさん発信されている。 

・バリアフリー化が進み、障害者でも楽しめる海辺に

なっている。 

結末：会社仲間と海辺のバーベキューイベントに参

加。知り合った外国人男性から告白されて、ヨット

のクルーズデートなどを楽しみめでたく結婚！ 

20－30 年後の将来像では… 

・海辺には、自然を楽しめる散策路や、カフェやレス

トラン、トイレなどの休憩施設が充実している。 

・交通の便も良くなっている。 

結末：素敵な海辺があるので、夫と共に外出する機会

が増えました。趣味も充実して文化的な生活を楽し

んでいます。 

３班 対象地近隣に在住の子育て夫婦 ４班 幕張～検見川～稲毛へ来訪した観光客 

主人公の現況と悩みや願望 

・浜田春男さんは美浜区在住。奥さんは夏子さん。 

・子供は、小学生の冬実ちゃんと幼稚園の秋男くん。 

・マリンスポーツに憧れ、この地域に住んでいます。 

・最近は、子育てと親の介護で忙しく、家族の時間が

十分に持てません。 

主人公の現況と悩みや願望 

・観光子さんは、埼玉県在住の 38 歳女性。 

・小学生の子どもがいます。 

・家族でディズニーランドに来た後は、もう一泊して

海辺でくつろぎ、買い物の時間を楽しみたい！ 

20－30 年後の将来像では… 

・釣りやウィンドサーフィン、バーベキュー等の様々

な体験が気軽に出来る海辺になっている。 

・千葉産のお土産を売る道の駅（浜の駅）なども充実

している。（地元の人が活躍している） 

結末：家族と楽しく良い体験が出来て大満足です。や

り残した体験もあるので、また来たい！野外での体

験を通して、子どもも少し成長できたようです。 

20－30 年後の将来像では… 

・子育てや介護の支援が充実したのでゆとりができ、家

族と過ごす時間が増えた。 

・自然とのふれあいや地域での環境への取組みなど、

子どもの教育サポートが充実している。 

結末：マリンスポーツなど、親子共通の趣味を楽しみ、

海を眺めながらの夫婦の会話も増えました。 
次回は 12 月 21 日（日）13 時~ 第 1 回に作成した物語を基に、地図上に施設やサービスの配置を考えます。 

海辺のグランドデザインワークショップ
（稲毛～検見川～幕張）

海辺のグランドデザインワークショップ
（稲毛～検見川～幕張）
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